Vzdélavaci program literarné-dramatického oboru
zakladnich uméleckych skol pro II. stupen zakladniho
studia, rozSirené studium a studium pro dospélé

(Schvaleno MSMT pod &.j. 22 035/2005-22 s platnosti od 1. 9. 2005)

Charakteristika

II. stupenn zakladniho studia literarné-dramatického oboru zékladnich uméleckych
Skol pripravuje zédky na samostatnou umeéleckou Cinnost (amatérskou nebo profesionalni)
prohloubenym studiem zvoleného odborného zaméieni - zdklady dramatické tvorby, zaklady
dramatické tvorby s loutkou, zéklady slovesné tvorby. Obsah vSech pfedméti navazuje na
obsah analogickych predméti 1. stupné. Metody a formy prace vychazeji z predpokladu
piedchozi odborné piipravy zakl na I. stupni literarné-dramatického oboru a odpovidajici
jejich véku 1 studijnimu zaméteni. Dramatickd hra plni na II. stupni pfevazné funkci metody
prace.

Pro skupinu starSich zacate¢nikli je mozné zfidit jednoletou priipravnou vyuku se
zaméienim na dramatickou a slovesnou nebo loutkaiskou pripravu. Vyucuje se ve skupiné
5 - 10 zakl podle samostatného uc¢ebniho planu a ucebnich osnov.

Vybrani talentovani jednotlivci se v rozSifeném studiu pfipravuji individualné na
odborné vysokoskolské studium (AMU, JAMU, FF, PF).

Jednim z cili vychovné prace v literarné-dramatickém oboru je vyhledavat a rozvijet
pedagogické talenty - potencialni ucitele dramatické vychovy, dalsi pedagogické pracovniky
a vedouci détskych zajmovych kolektivii, ktefi zdkladni uméleckou prapravu a osvojené
dovednosti ve své praci vyuziji. Tomuto typu zadkii je vénovana soustavnd pozornost
ukladanim pfimétenych pedagogickych ukoli.

Absolventi II. stupné a pedagogicky nadani zaci by méli ziskévat zkuSenosti pro praci
se skupinou (to znamena piejimat dil¢i pedagogické ukoly v rocnicich I. stupné, pomahat
vedoucim soubortt ZUC apod.). Méli by mit zijem dale samostatné zdokonalovat zvladnutou
zakladni techniku oboru a uplatiiovat nabyté dovednosti v aktivni tvofivé umélecké Cinnosti.
Zakladni znalosti z praxe, teorie a historie oboru by méli dale samostatné prohlubovat
a obohacovat.

Praktickou pripravu k této samostatné umeélecké ¢innosti umozituje zakiim v pribéhu
studia na II. stupni prace v souboru. V ném jsou vedeni k aktivni spolupraci na tvorb¢ poradi,
uci se prostiedky a formami Umérnymi jejich veéku, schopnostem, a odborné vyspélosti
reagovat na aktudlni témata a tak tvotiveé uplatnovat ziskané znalosti a dovednosti.

Studium pro dospélé obsahové navazuje na vyuku II. stupné zdkladniho studia a dale
Jji rozviji.

Vyuka v literarné-dramatickém oboru je pievazné skupinova, nékteré predmeéty vSak
vyzaduji individualni vyucovani (sélovy dramaticky projev, umélecky ptednes, individualni
piiprava ke studiu).

Schopnost pokracovat ve studiu na pozadované Urovni prokazuji zaci zavéreCnym
vystoupenim na konci kazdého ro¢niku.



Oddéleni dramatické

Charakteristika vzd élavaciho obsahu

Prapravna vyuka

Pripravna vyuka je urCena zajemctim, kteti neprosli vyukou I. stupné. Je spolecna pro
dramatické i slovesné oddéleni II. stupné. Zahrnuje predméty dramatika a slovesnost, pohyb
a prednes. Pro pfedmét prednes se rocnikova skupina déli na malé skupiny (2-3 zak).

Vyuka je zaméfena na pochopeni zdkladnich principti dramatického a slovesného
projevu a osvojeni prvki potiebnych odbornych dovednosti v takové mite, aby jeji absolventi
mohli byt pfijati ke studiu na II. stupni ZUS.

Pozadavky vzdé€lavaciho obsahu jsou pfizplisobeny véku zakt. Ucitel vSak musi brat
v tvahu individualni dispozice zakt i stupen jejich odborného rozvoje.

Ziaklady dramatické tvorby

Zaklady dramatické tvorby jsou hlavnim pfedmétem dramatického oddéleni II. stupné.
Jsou vyucovany v ro¢nikové skupin€. Hlavnim obsahem vyuky jsou tvoifivé dramatické
¢innosti. Vedou od improvizaci a kratkych etud az k vytvareni vétSich ucelenych tvarii
zpracovavajicich zvolené téma. Podnécuji zéky k aktivnimu jednani, umoziuji jim projevit
vlastni nazory a postoje k zivotu, rozvijeji jejich komunikativni schopnosti a dovednosti.
Hlavnim pramenem materialu, autorsky zpracovaného podle potieb ro¢nikové skupiny, je
literatura (poezie, prdza, drama) prezentovana v kontextu s dal§imi zdroji inspirace.

a mluvni vyrazové prostiedky zakl, rozvijeji jejich celkovy psychofyzicky projev
a zdokonaluji jejich odborné dovednosti pro vlastni samostatnou uméleckou ¢innost.

Soucasti vyuky jsou i spolecné navstévy a hodnoceni vybranych programi, na néz
jsou zaci predem pfiipravovani ¢etbou piedlohy, seznamenim s autorem a dilem, dobovym
kontextem, zanrem apod.

Pfi vyuce 1 zvefejiiovanych programech jsou vyuzivany inspirativni pomiticky, napi.
k vytvafeni naznaku prostoru, kostymu, rekvizity, dale hudebni, filmové popft. video nahravky
1 obrazovy material a knihy.

So6lovy dramaticky projev a umélecky prednes

Soélovy dramaticky projev a umélecky piednes patii do skupiny predméti
vyucovanych v literarné-dramatickém oboru individualng. Ucitel v hodiné pracuje se zakem
na motivu z dramatické hry, na dramatické postavé, na textu pro ptednes, pfiméfenému véku
a odborné vyspélosti zaka. Vyuziva dramatické hry jako zakladni metody prace k objasnovani
situace, charakteru postav a jejich vztaht, v pfednesu pak k oziejmovani slova jako gesta,
dialogu jako formy kontaktu apod. Ucitel propracovava se zakem piedlohy z hlediska
vytvofeni a vyjadfeni osobitého vztahu zaka k jejich tématu, dale z hlediska logického
sdélovani obsahu a respektovani stylu a formy dila. Pracuje se Zakem na zdokonalovani
techniky projevu. Pomaha mu budovat osobni repertoar i z hlediska spolecenského uplatnéni.

Déjiny dramatické tvorby

Obsah vyuky uzce souvisi s pfedméty zaklady dramatické tvorby, s6lovy dramaticky
projev a umélecky prednes a pomaha zaktim objasiovat jednotlivé oblasti dramatické tvorby
v souvislostech s dobou jejich vzniku. V 1. ro¢niku je to teorie a historie uméni piednesu, ve



2. ro¢niku vyvoj dramatické interpretace literarnich ptedloh, ve 3. ro¢niku historie divadla
a hereckého projevu, ve 4. ro¢niku dé&jiny divadelni avantgardy 20. stoleti a soucasné
dramatické uméni, vSe v kontextu s vyvojem kultury a spolecnosti.

Pohyb

Pfedmét pohyb miize byt vzhledem k specidlnim narokiim vyuky vyucovan odbornym
ucitelem pohybové vychovy. Je vSak nutné, aby si ucitel tohoto predmétu uvédomil odlisnost
pohybové priapravy zaku literarné-dramatického oboru od pohybové prupravy zaki tane¢niho
oboru. Kromé¢ celkové kultivace pohybového projevu zdki LDO a rozvoje jejich
komunikativnich dovednosti by tato priprava meéla sméfovat k osvojovani specifickych
dovednosti pottebnych pro dramaticky projev, tj. k rozvoji schopnosti zakl zobrazit lidské
chovani a jedndni. At uz se jednd o zafazeni tancl, vyuziti principii a prvkd raznych
pohybovych technik (klasického tance, gymnastiky, pantomimy), vzdy je nutné nazirat na
jejich vybér z tohoto hlediska. Ucitel seznamuje Zaky s cilem, pro ktery si vybranou techniku
osvojuji a vyzaduje od nich vzdy plné vnitini zaujeti i pti provadéni technickych cvikl a usili
a dynamiku, pro tvar pohybu, prostorové a hudebni citéni i ptedstavivost a fantazii
z pohybovych impulst. Ve cvicenich a tvofivych improvizacich zaka se ucitel zamétuje na
jejich kultivovany a vyrazu schopny pohyb celého téla.

Zdrojem inspirace pro pohybovy dramaticky projev ztistavaji i nadale zvuky a hudba,
které rozvijeji muzinost i piedstavivost a fantazii zakl. Proto jsou ve spolupraci
s korepetitorem péstovany neustale hudebné rytmické Cinnosti 1 zpév a tanec jako organicka
soucast pohybového dramatického projevu. V improvizacich na hudbu ucitel sleduje a rozviji
schopnost zakl respektovat v pohybovém projevu i1 ¢lenéni hudebnich skladeb po strance
formalni.

Naplin hodin pfedmétu pohyb je vkazdém ro¢niku urovana tématem hlavniho
ro¢nikového pfedmétu - zéklady dramatické tvorby. Toto téma, zpracovavané do zaverecné
ro¢nikové prace, je pro zaky zaroven motivaci pro cilevédomé osvojovani potiebné pohybové
techniky. Ucitel pfedmétu pohyb proto uzce spolupracuje s ucitelem hlavniho predmétu.

Hodiny pohybu muze ale také vyucovat ucitel dramatické vychovy neoddélené od
zékladl dramatické tvorby, vyuka obou predméti se tedy muze prolinat v ramci jednoho
vyukového celku, projektu, tématu.

Hudebné hlasova priiprava

Hudebné hlasova priprava je pro zaky dramatického oddéleni, studujici podle
ucebniho pldnu pro rozsifené studium, pfedmét povinny, pro ostatni zaky je predmétem
volitelnym. Vyuku vede ucitel hudebniho oboru, ktery mé potfebnou odbornou prupravu pro
tento predmét.

Hlavnim obsahem vyuky je doplnéni zakladii dramatické tvorby, solového
dramatického projevu a uméleckého ptrednesu o elementdrni hudebni vychovu, hygienické
posazeni hlasu v Sir§im hlasovém rozsahu nez je mluvni poloha a konecné¢ o schopnost
vyjadtit vyraz v hudebni form¢. Pii spravné posazeném hlasu je preferovano ptirozené
zpivané slovo pted usSlechtilosti a krasou tonu. Hlasova pedagogika se zde podiizuje tzv.
hereckému zpivani. Pfedmét se vyucuje ve skuping, ale neni totozny se sborovym zpévem,
ktery ma jiné cile i okruh studijnich hudebnich materiali. Podle poctu zajemci (nejvyse 10
v jedné skuping) jej Ize vyucovat spolu se zaky ptislusnych ro¢nika slovesného i loutkatrského
oddélent.



Prace v souboru

Prace v souboru je pfedmét meziro¢nikovy. Vzhledem k tomu, ze u zaki II. stupné se
jiz pocitd s uvédomélym zajmem o studium literarné-dramatického oboru, méli by se
v pribéhu studia zic¢astnit prace v souboru v podstaté vSichni zaci 1. - 4. ro¢niku. Predevs§im
vSak samoziejmé ti zaci, ktefi se individualné pfipravuji ke studiu na vyssi odborné nebo
vysoké Skole umeéleckého a pedagogického sméru. Dale pak ti zaci, ktefi se chtéji vénovat
zdjmové umélecké Cinnosti v oblasti divadla ¢i poezie a plsobit jako vedouci souboru,
reziséii, dramatikové, herci.

Hlavnim obsahem prace v souboru je vytvaieni inscenaci z oblasti poezie, prozy,
dramatickych Zanra.

Prace v souboru umoznuje zakiim v uceleném tvaru prakticky uplatnit a ovéfit si
schopnosti a ve vyu¢ovacim procesu ziskané dovednosti a vysledek zvetejnit.

Metoda piipravy je v zasad¢ totoznd s metodami vyuky zékladi dramatické tvorby.
Zaci by viak méli mit moZnost sezndmit se nejen s riznymi dramatickymi Zanry a styly, jak
tomu je v osnovach jednotlivych ro¢nikl, ale i s rliznymi rezijnimi piistupy k predloze
a rezijnimi postupy pii praci s herci. Znamenda to potfebu zvat k praci se souborem externi
reziséry, napt. studenty vyssich roc¢nikii rezie DAMU, absolventy, jiné pedagogy apod.

Nejtalentovanéj§im zakim a absolventiim, u nichz je prokazatelny vyhranény zajem
a dovednosti, ma byt umoznéno ovéfit si své schopnosti rezijni ¢i dramaturgické nejen praci
asistentskou, ale i samostatnou - pod vedenim pedagoga hlavniho predmétu.

Préace v souboru je praktickou priipravou k samostatné umeélecké ¢innosti.

Zvetejnéné vysledky prace v souboru jsou soucasti kulturné spolecenské cCinnosti
Skoly.

Rozsifené studium

Rozsifené studium je urceno zaktim, kteti se pfipravuji ke studiu na vyssich odbornych
nebo vysokych skolach. Pro jednotlivé zaky, ktefi byli do tohoto studia zatfazeni, pfipravuje
ucitel ve spolupréaci s nimi program, prohlubujici zakladni ro¢nikovou vyuku. Ucitel v této
vyuce rozviji individualni schopnosti zdka intenzivni praci v hodin€¢ i zaddnimi pro
samostatnou praktickou i teoretickou domaci ptipravu. Kazdy zak ma samostatny studijni
plan, ktery perspektivné smétuje k jeho piipraveé ke studiu na vyssi odborné ¢i vysoké Skole
piislusného oboru. Obsah vyuky vychézi z pozadavka téchto Skol.



Ucebni plany

Zakladni studium — II. stupen
(pro zaky od 14 let)

Oddéleni dramatické
Ucebni plan ¢. 5

Piredmét Roé¢nik
PV 1. 2. 3. 4.

Dramatika a slovesnost

Zaklady dramatické tvorby

Pohyb

Dé&jiny dramatické tvorby

Sélovy dramaticky projev a umélecky prednes
Préace v souboru

Ptednes

Hudebné¢ hlasova praprava

Celkovy pocet vyucovacich hodin 4-45(4-45|4-45|4-454-45

Poznamky:
1. Rok pripravné vyuky je urcen zaktim, kteii nenavstévovali L. stupen zakladniho studia.
2. Ucebni plan rozpracuje vyucujici literdrné-dramatického oboru s ohledem na konkrétni
podminky do vlastniho u¢ebniho planu. Rozpracovany ucebni plan musi zavazné
dodrzovat:
a) stanoveny celkovy pocet tydennich vyucovacich hodin v jednotlivych roc¢nicich,
b) v roéniku pripravné vyuky zafazeni predmétu dramatika a slovesnost a predméta
pohyb a ptrednes,
c) zarazeni predmétl zdklady dramatické tvorby, pohyb nebo hudebné hlasova priiprava,
solovy dramaticky projev a umeélecky prednes ve vSech rocnicich.

Rozs§irené studium
Ucebni plan €. 6

Predmét Roé¢nik
1. 2. 3. 4.

Zaklady dramatické tvorby

Pohyb

D¢jiny dramatické tvorby

Solovy dramaticky projev a umélecky prednes
Hudebné hlasova priprava

Prace v souboru

Individudlni priprava ke studiu

Celkovy pocet vyucovacich hodin 6-6,5 6-6,5 6-6,5 6-6,5




Poznamky:

1. Ucebni plan rozpracuje vyucujici literdrné-dramatického oboru s ohledem na konkrétni
podminky do vlastniho u¢ebniho planu. Rozpracovany uc¢ebni plan musi zavazné

dodrzovat:

a) stanoveny celkovy pocet tydennich vyucovacich hodin v jednotlivych roc¢nicich,
b) zafazeni predméth zéklady dramatické tvorby, pohyb, déjiny dramatické tvorby,
solovy dramaticky projev a umeélecky prednes a individualni ptiprava ke studiu ve

vSech ro¢nicich.

Studium pro dospélé

Ucebni plan ¢. 7

Piredmét

Roé¢nik

2. 3.

Zaklady dramatické tvorby

Pohyb

Dé&jiny dramatické tvorby

Sélovy dramaticky projev a umélecky prednes
Prace v souboru

Individualni priprava ke studiu

Hudebné¢ hlasova praprava

Celkovy pocet vyucovacich hodin

Poznamky:

1. Ucebni plan rozpracuje vyucujici literarné-dramatického oboru s ohledem na konkrétni
podminky do vlastniho u¢ebniho planu. Rozpracovany ucebni plan musi zavazné

dodrzovat:

a) stanoveny celkovy pocet tydennich vyucovacich hodin v jednotlivych ro¢nicich,

b) zafazeni pfedmétt zaklady dramatické tvorby, pohyb nebo hudebné hlasova priprava,

solovy dramaticky projev a umélecky predmét ve vSech ro¢nicich.

Vseobecné poznamky k uc¢ebnim planim dramatického odd éleni

1. Vyucovani se organizuje takto:

a) ve skupiné péti az deseti zaki v zdkladnim studiu
b) ve skupin€ dvou az tii zakl v pfedmétu piednes

¢) ve skupiné€ od péti zakl v predmétu prace v souboru

d) ve skupiné€ od deseti zaka v predmétu hudebné hlasova priprava

e) ve skupin€ Ctyt az osmi zakli ve studiu pro dospélé

f) individualné v predmétu sélovy dramaticky projev a umélecky piednes.

2.V pfedmétu pohyb lIze ptidélit korepetitora.




Oddéleni dramatické

Prupravna vvuka

Predm¢éty: dramatika a slovesnost
pohyb
piednes

Vvchovné vzdélavaci cile

Vytvoftit pratelsky kolektiv pomoci spolecné odborné piipravy. Pochopit hlavni
principy tvofivé dramatické a slovesné ¢innosti a zvladnout elementarni odborné dovednosti.

Prostredky k dosaZeni stanovenvch cilu

Metody a formy prace

Svym aktivnim postojem, zdjmem o kazdého clena skupiny, vytvafenim ovzdusi
davéry a tolerance umoziujeme starSim zaCateCnikim zbavovat se ruSivych zabran a
uvolnovat se v projevu. Vytvatime podminky, v nichz se mohou navzijem poznavat, ucit se
respektovat své odliSnosti a hodnotit klady 1 nedostatky ve svém osobnim i odborném
projevu. Spolecné hledame cesty, jak tyto nedostatky odstrafiovat a jak zaroven rozvijet
schopnost pfirozen¢ a piitom kultivované se projevovat. Informujeme zadky o rozsahu
dovednosti a védomosti pottebnych pro dobrou troven dramatického a slovesného projevu.
Vedeme zaky, i pomoci vhodnych motivaci, k védomému zvladdnuti elementarnich odbornych
dovednosti technickych i vyrazovych a kjejich uplatiiovani ve spoleéné hravé cinnosti.
Hovotime se zaky o problémech, se kterymi se stfetdvaji. Navazujeme modelové situace, ve
kterych jsou nuceni zaujimat k témto problémim své stanovisko, vidét je z riznych uhla
pohledu a hledat jejich feSeni.

V pfedmétu dramatika a slovesnost postupujeme pomoci cviceni a her, rozvijejicich
smyslové vniméani a schopnost vcitovani (od nejjednodusSich Kimovych her, her na
soustfedéni pozornosti, na ,zrcadla®“ apod.), pies vypovédi o vlastnich zazitcich (formou
hranych etud i pisemnych vyjadieni) az k pokusim interpretovat vhodné volena drobna
umélecka dila.

Ukoly pro kolektivni improvizaci zadavame tak, aby Zaci méli moZnost rozhodnout
svym jedndnim feSeni situace. Hleddme témata, kterd umoziuji rtizné variace. K tomu
piispivame 1 vymeénou roli, zménou zadanych okolnosti, zménou vzajemnych vztaht.
Rozdélovanim tkold po menSich skupindch umoziujeme zakim vzdjemné se vidét pfi
projevu a hodnotit. Vyuzivame pisobeni uméleckych dél (vytvarnych, hudebnich atd.)
k rozvijeni osobnosti zaki a k obohaceni jejich projevu.

Ve slovesné vychové inspirujeme zaky k bezprostfednimu autentickému vyjadieni
vlastniho zazitku, nejlépe se vztahem k tématu prace skupiny. Hrajeme rtizné hry se slovy,
abychom v Zacich péstovali smysl pro vyznamové a citové odstiny jednotlivych vyrazi
a spojeni.

Vyuka o vyvoji evropského dramatického uméni v kontextu s evropskymi kulturnimi
déjinami organizujeme obdobné jako v 6. ro¢niku I. stupné zakladniho studia. Bud'to
v dvouhodinovych seminafich jednou mésicné nebo prabézné v hodinach dramatiky
a slovesnosti. Abychom probudili aktivni zajem zaki o tuto vyuku, povétujeme je dil¢imi
ukoly dopliiujicimi jednotliva témata (vyhledat zajimavy dobovy text, vytvarné dilo apod.),
piicemz vychazime z jejich moznosti i osobnich dispozic.




V mluvni prapravé se zaméfujeme na zietelnou vyslovnost a znélost hlasu a
objasiiujeme zaklim i pomoci motivace, jak tyto zékladni pozadavky mluvniho projevu splnit.
Vhodnych motivaci pouzivame hlavné zpocatku, abychom pomohli zaktim rychle prakticky si
osvojit potiebné¢ zdkladni dovednosti (aktivné¢ uvolnéné drzeni téla, dechovou oporu,
aktivizaci podbfisku, aktivizaci mluvidel). Zvlasté v pripad¢ zjisténych vad vyslovnosti
a hlasovych deformaci je tento postup nutny, abychom mohli chyby odstraiiovat, aniz bychom
na n¢ priliS upozornovali. Tim se vyvarujeme kieCovitého Usili o spravnost u pfili§
svédomitych zaka, ptipadné predcasné rezignace na napravu u méné ctizadostivych. Teprve
az sami spravné navyky prakticky zvladnou, vyzadujeme od nich védomou spolupraci
a samostatnou domaci ptipravu.

V predmétu pohyb vyuzivame moderniho spolecenského tance i vybranych lidovych
tane¢nich her a dobovych druznych tancii k pfekondni ostychu pohybové se v novém
kolektivu projevit. Druzné tance jsou zvlast vhodnym materidlem, protoze piirozené rozvijeji
schopnost navazovat kontakt s partnery a jsou v nich organicky obsazeny pozadavky jak na
volny pohyb v prostoru s respektovanim ostatnich, tak na zvladnuti prostorovych pohybovych
utvart (kruh, zéastup, fada atd.). Kromé partnerského a prostorového citéni pomahaji druzné
tance rovnéz rozvijet 1 hudebné rytmické citéni a péstovat ptirozeny zpév. Pohybovy vyraz
rozvijime téz ve spojeni s cvi¢enimi smyslové vnimavosti - zvlast€¢ hmatové (hmatova
citlivost celého téla). Vhodné jsou i pohybové improvizace na hudbu, kterd je blizkd mladé
generaci (pop, rock, metal). Velkou pozornost vénujeme pripravnym cvikiim pro spravné
drzenti téla, které provadime ptredevsim v lehu na zemi a v ostatnich ptizemnich polohach.

V predmétu piednes, vyuCovaném v malych skupindch (2 - 3 zaki), na néz se déli
kazda ro¢nikova skupina se zamétujeme na individualni projev kazdého zaka. Na drobnych
cvitnych textech procviCujeme vyrazové varianty pomoci riznych podtextli i zménou
zadanych okolnosti. Pomdhame zakim zadat si text, ke kterému maji osobni vztah, aby jej
mohli interpretovat jako aktudlni osobni sdéleni. Vyuzivime moznosti magnetofonovych
nahréavek pro ziskani pfedstavy o vlastnim vykonu a uvédomeéni si nedostatkli v projevu.

Navazujeme kontakt s rodici prostfednictvim tfidnich schiizek (spojenych s ukazkami
prace zakl piipravného ro¢niku II. stupné) i individualné, aby ziskali pfedstavu o cilech a
metodach préce literarné-dramatického oboru.

V zavérecném internim ro¢nikovém vystoupeni umoziujeme zaktim, aby si pred
malym okruhem publika z fad rodi¢t a pratel ovérili dosazené vysledky.

Studijni tkoly

Dramatika a slovesnost

a) Naucit se aktivné ucastnit spolecné hry a reagovat na partnery.

b) V etudé zvladnout jednoduchy dramaticky d¢j, tzn. uvédomit si svoji roli a kol v pfibéhu
a podle toho jednat.

¢) Umét prizpiisobit své jednani zméné zadanych okolnosti.

d) Zvladnout ve cviceni hru s pfedmétem a dialog s piredmétem jako partnerem a vyjadfit
vztah k nému.

e) Zvladnout kratké pointované slovni sdéleni vlastniho zazitku (mluvené i psané).

v

Déjiny:
Doplnit svymi poznatky zvolené téma z kulturnich d&jin.



Mluva:

a) Uplatiiovat v mluvnim projevu védomé spravné technické dovednosti (aktivni uvolnéné
drzeni téla, dechovou oporu, rezonanci v masce, aktivizaci mluvidel - jazyka, spodni
Celisti, rtd, aktivizaci podbtisku).

b) Vyrazné vyslovovat.

¢) Zvladnout rytmicky mluvni projev v dvoudobém i tfidobém rytmu ve spojeni s hrou na télo
a hrou na lehce ovladatelné néstroje.

Pohyb:
a) Zvladnout jednoduchy druzny tanec se zpévem a hrou na lehce ovladatelné néstroje.

b) Zvladnout ve cviceni zadklady spravného drzeni téla a snazit se védomé je uplatnovat
v pohybovém projevu.
Piednes:

a) Zvladnout rytmicky mluvni projev v kolektivnim pfednesu ve spojeni s hrou na télo a hrou
na lehkoovladatelné nastroje.

b) Zvladnout ve cvicenich vyjadieni jednoduchého podtextu.

¢) Uvédomit si zdkladni vyrazové prvky prednesu jako prosttedku pro sdélovani (vyznamovy
piizvuk, pauza, intonace, tempo a dynamika) a pokouset se s nimi pracovat.

d) Ptirozen¢ a pfitom kultivované piednést osobn¢ vybrany drobny text.

Kriteria pro postup do 1. roéniku II. stupn é zakladniho studia

Schopnost zvladnout v kolektivni a individualni ukazce tkoly stanovené v piedmétech
dramatika a slovesnost a piednes.



Oddéleni dramatické

Predméty: zéklady dramatické tvorby
solovy dramaticky projev a umélecky prednes
dé¢jiny dramatické tvorby

1. ro¢nik

Vvchovné vzdélavaci cile

Rozvijet v Zacich schopnost uvédomit si vyznam tvotivého piistupu k Zivotu a k praci.
Vést zaky k aktivni casti ve spolecné a individualni dramatické cCinnosti. UCit je vést
jednoducha cviceni.

Vytvotit zédklad povédomi o funkci uméni v souvislosti s vyvojem kultury a
spolecnosti.

Prostredky k dosazZeni stanovenvych cilu

Metody a formy prace

Ve vyuce zakladt dramatické tvorby uvadime zdky do modelovych situaci, v nichz
musi zaujimat osobni stanovisko a podilet se na jejich feSeni. Hleddme v souc¢asném zivoté
a ve zkuSenostech zakl takové momenty, které je provokuji k aktivnimu jednéni. Ocenujeme
odvahu zaki projevit svilj ndzor, i kdyz si tim mohou znesnadnit svoji situaci. Vedeme zaky
k uvédomovani si svych psychofyzickych vlastnosti a jejich kladt i zapora, aby dosli jak
k vnitfnimu, tak i fyzickému sebepoznani. K tomu vyuzivame jiz znamych metodickych
postupt (napi. vymeény roli v konfliktni situaci, zpracovéani vlastniho zéazitku formou
monologu, navazovani kontaktl srizn€ charakterizovanymi partnery). K obohacovani
vyrazovych prostfedki uplatiujeme odzrcadlovéni, fazovany pohyb, omezujeme pohybové
moznosti téla, pouzivame jednani s imaginarni rekvizitou, v imaginarnim prostoru.

Raznymi podnéty smyslovymi, citovymi, mySlenkovymi rozvijime schopnost zakl
variovat svij psychofyzicky projev. U¢ime je chépat dramaticky projev ne jako opakovani
dosazenych vysledki, ale podnécujeme je vzdy znovu fesit dramatickou situaci. Pti piipraveé
spole¢né rocnikové prace usilujeme o to, aby zici spolupracovali jiz na volbé tématu.
Umoznujeme jim uplatnit i vlastni texty.

Vyvolavame zajem zakl o inscenaci (pfipadné film), kterou jsme vybrali jako objekt
pro jejich pokusy o zhodnoceni a piipravujeme je na ni (Ctenim textové piedlohy,
seznamenim s dobovou situaci, autorem, Zanrem atd.).

V predmétu sélovy dramaticky projev a umélecky ptfednes pomahame zakiim
individualné si objevit pro prednes texty, jejichz téma je siln¢ zaujme a jejichz vyrazové
prostiedky budou odpovidat jejich naturelu, aby se z obsahem i formou pfedlohy mohli
ztotoznit.

Zaroven spole¢né vyhledavame a interpretujeme texty dokumentarni slovesnosti (napf-.
zpravy, deniky, dopisy) i meziatvary (cestopisy, literaturu faktu) dobové 1 soudobé, abychom
ucili zaky dusledné logicky sdélovat obsah a pfitom respektovat formu a styl. Vedeme je ke
zdokonalovani prace spauzou. Ucime je vybirat a organicky uplatiovat mimoslovni
prostredky prednesu (gestické, vytvarné, hudebni). Zdiraziiujeme podiizenost téchto
prostiedkll slovnimu projevu a nutnost jejich stylizace. Rozvijime pribézné jejich schopnost
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vyjadfit se spatra na zadané téma, aby byli nuceni bez piipravy souvisle promluvit ke skupiné.
Dopliiujeme teoretické znalosti zakti potfebné ke zvladnuti piedlohy i jejich védomosti
o autorovi a dobovych souvislostech.

V predmétu déjiny dramatické tvorby se zabyvame teorii s d€¢jinami uméni prednesu
a jejich souvislostmi s vyvojem kultury, literatury a spolecnosti.

Studijni ukoly
Zaklady dramatické tvorby

a) Zvladnout techniku jednoduchého fyzického jednani na vnéjsi a vnitini podnéty.

b) V improvizacich a etudach zamétenych k rozvijeni predstavivosti a fantazie dosdhnout
v ruznych variantach pravdivého a vyrazného zvefejnéni — smyslového zazitku
— citového zazitku.
¢) Umét pohybové rytmicky reagovat na podnéty literarni, hudebni a vytvarné a pokouset
se o stylizovany projev.

d) V kolektivni dramaturgické, rezijni, vytvarné spolupraci realizovat pod vedenim ucitele
drobny uceleny tvar z oblasti pfednesu.

e) Pokusit se zhodnotit hereckou slozku zhlédnutého dramatického dila (divadelni
piedstaveni, televizni inscenace, rozhlasové hry, filmy).

Sélovy dramaticky projev a umélecky prednes

a) Prohloubit dovednosti ziskané v zakladech dramatické tvorby (ukol €. 1, 2, 3).
b) Zvladnout teoreticky a prakticky zasady ¢eské vyslovnostni normy.

¢) Zdokonalit praci s pauzou.

d) Védome pouzivat mimoslovni prostiedky piednesu.

e) Interpretovat autorsky text jako svou vypovéd (basen, prozu).

f) UdrZovat svoji uroven kondi¢nimi rozcvickami.

g) Pronést bez ptipravy kratké sdéleni na dané téma.

Dé&jiny dramatické tvorby

Doplnit svymi poznatky zvolené téma z d&jin uméni prednesu.

2. roénik

Vvchovné vzdélavaci cile

Ucit zaky hodnotit vztah ke svétu pochopenim vyznamu tvofivého piistupu k Zivotu
a praci.

Rozvijet v zacich schopnost samostatné aktivné a tvofivé pfistupovat k spolecnym
a individualnim ¢innostem.

Prohlubovat schopnost zakl vést jednoducha cviceni s ostatnimi ¢leny skupiny.

Seznamovat zaky s funkci divadelniho umeéni v souvislosti s vyvojem kultury
a spolec¢nosti.
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Prostiredky k dosazZeni stanovenvch cilu

Metody a formy prace

Pii feSeni modelovych situaci (které¢ zaklim jednak predkladame hotové, jednak
vyzadujeme, aby je vytvareli sami z vlastnich zkuSenosti a zazitkd) u¢ime zaky v zakladech
dramatické tvorby hodnotit postoje jednajicich postav k dané situaci, jejich vzajemné vztahy
a cile jejich jednani. Vyhleddvame naméty, které se zakl uzce dotykaji a provokuji je
k aktivit¢ (v tomto veéku 15 - 16 let je to napf. téma spravedlnosti, odpovédnosti, prava
rozhodovat o sob¢, prava na lasku apod.).

V literarnich textech riznych dob i1 Zanri volime témata, ktera skupinu zaujala
a snazime se spolu se zaky pochopit, jak je feSeni t€hoz namétu ovlivnéno charaktery a vztahy
postav, spoleCenskym kontextem i autorem zvolenym zanrem. Prohlubujeme védomosti
a znalosti zakl o ptislusné dob¢ a jeji atmosfétre. Téchto d¢l, zvlasté vytvarnych, vyuzivame
1 pro ziskavani praktickych dovednosti (napf. pro stylizovany dobovy pohybovy vyraz -
metoda odzrcadlovani).

Vedeme zaky k pokusiim interpretovat rtizné texty uz se zietelem k jednani dramatické
postavy. Pfi praci na piedloze hledame spolu se Zaky nejriznéjsi zplsoby vyjadieni téhoz
namétu (pohybem, zvukem, véci). Vyhybame se popisnosti, ilustrativnosti. Usilujeme o
vytvareni metafory, nalezeni znaku, obohaceni podtextu. Provokujeme zaky k nadsazce,
abychom je zbavili ostychu vyrazné se vyjadrit. Pozadujeme pravdivost v projevu ve smyslu
plného citového zaujeti pro téma, pravdivost vzajemnych vztahli a zvladnuti zvolenych
vyjadiovacich prostiedki, nikoliv vSak pravdivost ve smyslu psychologického realismu. Tuto
prapravu posléze soustied’ujeme ke spole¢né realizaci malého dramatického tvaru.

Kromé vedeni technickych rozcvicek, které si postupné vytvaii kazdy zék individualné
podle svych potieb, poveéfujeme jednotlivé zaky, aby si pro kolektiv pfipravovali naméty na
cviceni a improvizace, které provedou. Ta pak postupné¢ zatazujeme do vyucovacich hodin.

Pro spolecny namét k diskusi vybereme (pokud mozno v souvislosti s tématem, ktery
zéky zajima) divadelni nebo televizni inscenaci, piipadné film a budeme pozadovat na zéacich,
aby rozli$ili jednotlivé slozky dramatického dila a zacali chapat, jak ovliviiuji praci herce.

V predmétu solovy dramaticky projev a umélecky piednes vyuzivame moznosti
individudlni prace szaky k detailnéjSimu propracovani jejich ukolli ve spole¢né hie
1 k ptipadnému odstranovani individualnich nedostatkti v psychofyzickém projevu.

Seznamujeme je se strukturou textu pro pfednes a se zakonitostmi vystavby prednesu.
Poskytujeme jim potiebné poucCeni zteorie verSe a vyzadujeme uplatiiovani nabytych
védomosti pfi pfipravé prednesu poezie. Pracujeme na drobnych prézach. Vedeme zaky
k chéapani odlisnosti v pfednesu poezie a prozy.

Ukladame jim témata pro kratké projevy bez ptipravy i dialogické (diskuse, polemika).
Objasiiujeme jejich charakter a cil. Vyzadujeme, aby Zaci mluvili pfirozen¢ a piitom
kultivované a vyuzivali osvojenou vyjadfovaci techniku. Variujeme dané okolnosti.

V predmétu déjiny dramatické tvorby se zabyvame dramatickou interpretaci literarnich
predloh nedivadelnich v souvislosti s vyvojem kultury, literatury a spolec¢nosti.

Studijni ukoly
Zaklady dramatické tvorby

a) Ve cviCeni zvladnout faze psychofyzického jednani (podnét, zhodnoceni, reakce).

b) Jednanim mimoslovnimi prostiedky (pohybem, zvukem) vyjadiit vztah k partnerovi
a danym okolnostem.

12



¢) SdéIné zvladnout jednani v kontrastu k danym okolnostem nebo ve vztahu k partnerovi.
d) Vyjadfit zazitek stylizovanym projevem.
e) Zvladnout ve cviceni stylizovany projev ve zvoleném dobovém stylu.

f) Interpretovat jednoduchy dialog ve variantdch
— obmény Casu
— obmény nalad
n¢které z nich védomé fixovat.
g) Umét vést a motivovat ¢leny kolektivu v kratkych cvicenich a improvizacich.

h) V kolektivni spolupraci dramaturgické, rezijni, vytvarné realizovat pod vedenim ucitele
maly dramaticky tvar.

ch) Rozlisit jednotlivé slozky dramatického dila (text, rezie, scéna atd.) a zacit chapat, jak
ovliviluji praci herce.

Sélovy dramaticky projev a umélecky prednes

a) Prohloubit dovednosti ziskané v zakladech dramatické tvorby (ukol €. 1 - 5).

b) Poznat vystavbové postupy prednesu a pokusit se o samostatnou vystavbu prednesu.
c¢) Udrzovat a zvySovat technickou troven kondi¢nimi rozcvickami.

d) Pronést bez ptipravy kratké sdéleni, vést dialog na dané téma s uplatnénim osvojené

vyjadfovaci techniky.

Dé&jiny dramatické tvorby

Doplnit svymi poznatky zvolené téma z oblasti interpretace literarnich nedivadelnich
ptredloh.

3. roénik

Vvchovné vzdélavaci cile

Podnécovat zaky k aktivnimu formovani osobnosti ve smyslu odpovédného a
tvotivého piistupu k Zivotu.

Rozvijet schopnost zakli vést praci na improvizacich a etudach s ostatnimi Eleny
kolektivu.

Vyhledavat mezi zaky pedagogické talenty a povétovat je pfimeéfenymi ukoly.

Orientovat zdky ve vyvoji dramatického uméni v souvislosti s vyvojem kultury
a spole¢nosti a seznamovat je se soucasnymi vyvojovymi tendencemi dramatického uméni.

Prostredky k dosaZeni stanovenvch cilu

Metody a formy prace

Snazime se i vlastnimi postoji k zivotu a praci pusobit na zaky, aby dokézali svoji
tvofivost, projevovanou v dramatickych cinnostech, uplatinovat i v kazdodennim zivoté
a uvédomovali si, o¢ je takovy zivot zajimavéjs$i a cennéjsi. Ve vyuce zékladi dramatické
tvorby rozsifujeme jejich vyrazovy rejstiik slovni i pohybovy, napf. zadavanim protitikold
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(charakterizovat spoluzaka ze skupiny, ktery je kontrastniho zaloZeni, déle charakterizovat
postavu z piedlohy, ktera ma kontrastni rysy vzhledem k ptedstaviteli apod.). Tim rozvijime
schopnost zakii pracovat na sob&, odhalovat svoje dal§i moznosti. Priipravu pak uplatiiujeme
v improvizacich a etudach riznych zanrti a danymi typy. Soustfed’'ujeme se piedevSim na
zvladnuti pohybové charakterizace, zabyvame se rytmem jako =zakladem wurcujicim
psychofyzicky projev ¢loveéka. Vyuzivame i historického materialu, ktery poskytuje pro tuto
praci napi. komedie dell “arte.

Zpracovavame s zaky kratké dialogy formou hry s textem (ménime dané okolnosti,
vztahy atd.), abychom pfedchazeli zmechanizovani textu. Snazime se, aby Zzaci skute¢né
jednali, slyseli se, reagovali na podtext a ne jen opakovali napsané repliky. Pozadujeme, aby
zéaci v konecné fazi tyto dialogy inscenovali, vytvofili pro n€¢ i naznak scény a kostymu
a vyuzili funkéné 1 dal$i divadelni vyrazové prostiedky (svétlo, zvuky, hudbu).

V improvizacich seznamujeme zaky s formalnimi znaky etudy jako drobného
uméleckého tvaru. Pozadujeme, aby si ptipravili ndméty na etudy, pokusili se pracovat na
nich s ostatnimi a fixovali jejich ramcovy tvar.

V ro¢nikové préci usilujeme spolu se zadky o vyhledani namétu v predloze, ktera je
vhodna pro pfevazné pohybové vyjadieni. Pfedlohu spolecné zpracovavame dramaturgicky,
rezijné i vytvarné.

Pedagogicky talentované zaky, ktefi jsou odborn¢ na vysi a jejich zajem o
pedagogickou praci i predpoklady pro ni jsou vyrazné, zacindme povéfovat soustavné
drobnymi ukoly v nékterém nizSim rocniku, kde vykondvaji funkci naSeho asistenta.
Vyuzivame 1 jejich specifickych dovednosti (napf. sportovnich, hudebnich apod.) pro
obohaceni metod a forem prace vtomto ro¢niku a konzultujeme snimi jejich nazory
a zkuSenosti.

Inscenace vybrana ke shlédnuti mé v tomto ro¢niku poskytnout téma k diskusi o jejim
tématickém zaméru a o smyslu pouzitych inscenacnich prostredkti. Zaroven bychom se méli
od zakl dovédét, jak hodnoti hereckou slozku v souvislosti s tématickym zadmérem inscenace,
jestli jej podporovala nebo ne.

V predmétu sélovy dramaticky projev _a umélecky piednes dale propracovavame
s zaky vybrané dialogy. Vedeme je k vytvafeni osobniho repertoaru z riznych dobovych
dramatickych 1 literarnich textd, ktery jim pomaha spolecensky uplatiovat. Vyzadujeme od
nich samostatnou pfipravu a tvotivou aplikaci osvojenych metodickych postupiti pro préci na
zvolené¢ predloze.

Pro rozvijeni schopnosti mluvit spatra uvadime zaky do situaci, v nichz zvetejiuji sviij
vnitini monolog. Pomahame jim péstovat cit pro miru a vytvofeni formy napf. casovym
omezenim, ur¢enim situace na zacatku a na konci, k némuz musi dospét. Zadavame jim tkoly
- konferovat bez ptipravy kratké pasmo z textii ostatnich spoluzak.

V pfedmétu déjiny dramatické tvorby je ve 3. roéniku hlavnim tématem vyvoj
hereckého projevu a divadla v souvislosti s vyvojem kultury a spolecnosti.

Studijni ukoly
Zaklady dramatické tvorby

a) Dokazat rozsifit smérem k typu - charakteru sviij pohybové mluvni dynamicky
stereotyp.

b) V improvizaci - etud¢ udrzet v jednani zadany typ - charakter.

¢) Provést kratkou improvizaci v riznych dramatickych zanrech (drama, komedie,
klauniada, groteska atd.).
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d) Zvladnout dramaticky dialog jako vyssi formu vyjadieni vztahu s vyuzitim divadelnich
vyrazovych prostiedkd.

e) Samostatn¢ vyhledat vhodny namét (i hudebni motiv) etudy pro ostatni cleny kolektivu
a vést je pfi realizaci.

f) V kolektivni spolupraci dramaturgické, rezijni, vytvarné realizovat pod vedenim ucitele
uceleny dramaticky tvar, ve kterém bude dominovat pohyb.

g) Dokazat vystihnout tématicky zamér shlédnuté inscenace a pochopit smysl pouzitych
inscenacnich prostfedkti. Pokusit se zhodnotit, zdali herecka slozka byla v souladu
s tématickym zdmérem inscenace.

Sélovy dramaticky projev a umélecky prednes

a) Prohloubit dovednosti ziskané v zakladech dramatické tvorby (tkol €. 1 - 4).

b) Pokusit se interpretovat rizné dobové dramatické literarni texty.

¢) Ve cviceni interpretovat zadany dialog nebo monolog v rtiznych zanrech.

d) Pokusit se samostatné o dramatickou Upravu textu pro projev prednesovy a dramaticky.
e) Udrzovat a zvySovat technickou uroven kondi¢nimi rozcvickami.

f) Pokusit se o vyuziti osvojeni vyjadfovaci techniky (plnit ukol moderatora nebo

konferenciéra, reportéra atd.).

Dé&jiny dramatické tvorby

Doplnit svymi poznatky téma z historie divadla a vyvoje hereckého projevu.

4. roénik

Vvchovné vzdélavaci cile

Ziskané védomosti a dovednosti v oblasti dramatické tvorby samostatné a tvorive
uplatinovat v odbornych ¢innostech.
Seznamit se se soucasnym dramatickym uménim.

Prostredky k dosaZeni stanovenvch cilu

Metody a formy prace

Pomahdme zakim uvédomit si, jaci skutecné jsou, jaké maji pii svych vlastnostech
a schopnostech moznosti uplatnéni. K tomu vyuzivdme i vybrana dila z umeélecké literatury,
divadla a filmu, kterd se témito problémy zabyvaji.

Prohlubujeme védomosti i odborné dovednosti zaku, aby zaklady dramatické tvorby
zvladli a mohli se s dobrym pocitem a na urovni vénovat zdjmové dramatické Cinnosti.
Zajemce o pedagogickou praci nadale povéiujeme spolupraci v nizSich roc¢nicich
i samostatnym vedenim dil¢ich tUkold. S jednotlivymi zaky absolventského roc¢niku
konzultujeme vybér témat a piedloh k samostatnému zpracovani vlastniho scénate. Posléze
sledujeme jeho realizaci.

Pfipravujeme se zaky absolventské vystoupeni. Predlohu volime tak, aby vSem
poskytla prilezitost vyslovit se prostfednictvim svého tikolu ke zvolenému tématu a umoznila
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jim uplatnit ziskané odborné dovednosti piipadné i vlastni specifické schopnosti. Spole¢né
hleddme cesty krealizaci vyty¢eného zdméru. Neustdlym variovanim danych okolnosti,
vyménou roli, zménami vztahti usilujeme o to, aby vSichni hréli spolecnou hru a ne kazdy jen
svij part. Snazime se o tvofivou fixaci, ¢imz rozumime moznost dil¢ich improvizaci a zmén
v pevné vybudované stavb¢ inscenace. Hledame spolu se zaky vlastni inscenacni prostfedky
(vytvarné, hudebni), které odpovidaji jak zanru, tak stylu inscenace a snazime se, aby
podpotily jeji vyznéni. Touto komplexni pfipravou i praci na inscenaci pomahame zaklim
porozumét 1 shlédnutému profesiondlnimu dramatickému dilu, které jsme vybrali, umét je
zhodnotit z hlediska jednotlivych slozek, jez se promitaji do hereckého vykonu a kladn¢ nebo
zaporng je ovliviji.

V predmétu sdélovy dramaticky projev vyzadujeme na zacich samostatnou praci od
vybéru textu a jeho pfipadné upravy az po nastudovani, at’ uz se jedna o poezii, prézu nebo
dramaticky text.

Umoziujeme zakim samostatné hodnotit vyslechnuty text z oblasti uméleckého
piednesu podle poznanych zakonitosti interpretace uméleckého textu. S kazdym zakem
individudlné¢ dohodneme, jaky materidl z oblasti teorie nebo historie umélecké literatury ¢i
divadla si prostuduje, aby mohl spatra pronést prednasku.

V pfedmétu déjiny dramatické tvorby vychdzime =z historie divadelni avantgardy
20. stoleti a zabyvame se soucasnym dramatickym uménim v souvislosti s vyvojem kultury
a spolec¢nosti.

Studijni ukoly
Zaklady dramatické tvorby

a) Ptipravit jednoduchy scénér a realizovat jej s dalSimi ¢leny kolektivu.

b) V kolektivni spolupréaci dramaturgické, rezijni, vytvarné realizovat pod vedenim ucitele
absolventské vystoupeni.

¢) Zvladnout tvorivé svlij ukol v absolventském vystoupeni. Svoji tlohu dokazat tvorive
fixovat.

d) Pokusit se zhodnotit v zhlédnuté inscenaci jednotlivé slozky, jejich klady a zapory
a celkové vyznéni inscenaéniho zdméru. Naucit se chapat hereckou praci jako zaklad, do
n¢hoz se promitaji vSechny slozky.

Sélovy dramaticky projev a umélecky prednes

a) Nastudovat samostatné osobné zvoleny text z oblasti poezie, prozy ¢i z dramatické
literatury.

b) Umét samostatné zhodnotit vyslechnuty prednes.

c¢) Prostudovat material k zvolenému tématu a prednést spatra prednasku.

Dé&jiny dramatické tvorby

Zpracovat svoje poznatky v uceleny obraz o vyvoji dramatické tvorby v souvislosti
s vyvojem kultury a spolecnosti.
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Oddéleni dramatické
Pfedmét: pohyb

1. ro¢nik

Vvchovné vzdélavaci cile

Rozvijet v Zacich schopnost uvédomovat si vyznam pfirozené¢ho kultivovaného
osobniho pohybového projevu a pracovat na jeho zdokonalovani.
Vést zaky k osvojovani dalSich pohybovych dovednosti pro bohatsi dramaticky vyraz.

Prostiredky k dosaZeni stanovenych cilu

Metody a formy prace

V pohybové prupravé feSime pozadavky na pohybovou vybavenost zaki (spravné
drzeni téla, vedeni dechem, obratnost, citlivost, hudebni a prostorové citéni, pohybovy vyraz)
po celé 4 roky vypracovavanim pohybovych rozcvicek (Ctyfi az pét za rok). Kazdou
pouzivame cca 2 mésice a jeji provedeni kazdou hodinu zptesitujeme z hlediska nékteré
slozky. Zatazujeme cviceni, ktera zvysi smysl pro spravné davkovani napé€ti a uvolnéni - ve
vlastnim temporytmu (v tichu) ve spole¢ném temporytmu (vedeni hlasem, zvukem nebo
hudbou). Cviceni, ktera ovliviiuji dobré drzeni téla (cviky na ovladdani patefe) propojujeme
s dechovymi cvi¢enimi a pozadujeme védomé pouzivani dechu jak ve cvienich na misté
(napt. nadech-uvolnéni a naopak), tak v pohybu do prostoru (napt. nadech-chiize z mista,
vydech-na misté a naopak). Rovnéz ve cvicenich na ménici se napéti v téle upozoritujeme
zéky na jejich uzkou souvislost s dechem. Uc¢ime zaky spojovat vzniklé pocity s riznymi
predstavami. K oziveni smysli vyuzivame riznych motivaci.

Misto pohybovych her, zatazovanych v pohybové priapravé na 1. stupni, pouzivame
hudbu se zadanim rtznych témat pro improvizaci dvojic (napf. pohybovy dialog dvou
charakterti na dané téma), jednotlivceil 1 skupin k rozvijeni pohybové fantazie i k objevovani
platnych jeviStnich zdkonl (napt. jak pouzivat rtizné prostorové drdhy v dramatické akci).
Ucime zaky vnimat se navzajem, respektovat individudlni vyrazové moznosti a vzajemn¢ se
dopliovat ve spole¢nych tikolech.

V improvizacich inspirovanych vytvarnymi, literdrnimi a hudebnimi dily (v¢. basni
a pisni) rozvijime smysl pro dobovy styl riznych epoch, které rozdélime do vSech roc¢nikii
podle aktualnich potieb vyuky ostatnich predméta (staroveék, stiedovek, renesance, baroko,
rokoko, romantismus atd.).

V improvizacich je nutné stanovit zakiim pravidla hry 1 cil, k némuz maji smétovat,
aby se vyvarovali neurcitosti v projevu a beztvarovosti improvizace.

V druznych tancich rozvijime smysl zaki pro prostor, pro tanecni strukturu, péstujeme
jejich vzajemnou ohleduplnost a odpovédnost za celkovy tvar. Jevi-li se ve vyuce potieba
vzniknout do charakteristického stylu urc€ité etnické oblasti, zatazujeme vybrané lidové tance
a pisné ptislusného kraje.

Ve cvicenich tahu a tlaku z techniky pantomimy seznamujeme zaky se zakladnimi
principy, aby si uvédomili, ze tah je reakce na vné&jsi silu, tlak naopak vlastni vnitini sila
a citili sebe a prostor jako partnery. ProcviCujeme se zaky pietahovani nejprve realného
a postupn¢ 1 imaginarniho lana (ve dvojici, ve skupinach). Cvicné zafazujeme naméty na
vyuziti principu tahu v s6lovém provedeni vSech zaroven i jednotlivé (pousténi draka, pes na
feminku apod.) do improvizaci a etud.
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Princip tlaku ozfejmujeme zakiim ve cviCenich tlaku pro pravou i levou ruku
(v Celném postaveni), tlaku na predmét (napt. skiii). V improvizacich a etudach vyuzivame
namétl umoziujicich praci s timto principem (napi. st€éhovani). Zaddvame improvizace
s pfenasenim tahu a tlaku (napt. dvé skupiny, jednotlivec a skupina atd.).

V navaznosti na vyuku prvki pfizemni akrobacie na I. stupni zafazujeme nacvik padi
a pro chlapce stinové rvacky, kde se uc¢i kromé partnerské pozornosti a ohleduplnosti
1 pohybové kazni a hospodateni se silou.

Hodiny pohybové pripravy konc¢ime pohybovou improvizaci na dané téma se
zaverecnym rozborem pro kazdého jednotlivce.

Spolupracujeme uzce s ucitelem hlavnich predmétl, aby hodiny pohybové pripravy
byly skutecnou pripravou pro dramaticky projev zakl, pokud tuto hodinu uci ucitel
»specializovany* na pohyb. Hodiny pohybu miize ale také ucit ucitel dramatické vychovy
neoddélen¢ od zakladt dramatické tvorby, vyuka obou pfedméti se tedy miize prolinat
v ramci jednoho vyukového celku, projektu, tématu.

Studijni ukoly
a) V gymnastickych cvicenich si uvédomovat ménici se napéti (véetné pirechodt do relaxace).
Znovu si na nich ovéfovat pravidla spravného drzeni téla v pohybu. Védomé pouzivat

dech, jak na misté, tak v pohybu v prostoru. Pozdé¢ji zvladnout Svihové pohyby
v organickém temporytmu a s prostorovym citénim.

b) V improvizacich na vybranou hudbu vyjadiovat riiznd témata hudebni (napt. vystizeni
rytmickych zvlastnosti, frazovani, kontrarytmus aj.).

¢) V country tancich zvladnout pohybové a prostorové zmény. Ziskat ptizpisobivost
k velikosti tane¢ni plochy a k poctu ucastnikli, k tempu a c¢lenéni hudebni struktury
a zaroven péstovat vzajemnou ohleduplnost a spolecnou odpovédnost za celkovy tvar.

d) Seznamovat se ve cvic¢enich se zdkladnimi principy tahu a tlaku a uvédomovat si sebe
a prostor jako partnery. Uplatiiovat probrané pohybové prvky ve vyrazovych variantach.

e) V zavéru roku si najit individualni pohybovou a mluvni rozcvic¢ku a soustfed’ovaci cviceni
- se zamétenim k piipraveé na dramatickou akci.

2. roénik

Vvchovné vzdélavaci cile

Upevilovat ptirozeny kultivovany osobni pohybovy projev zak.

Rozsitovat jejich obratnost a tanecnost i1 prostfednictvim zéklada klasického tance
a dalSich vybranych prvki z techniky pantomimy.

Poskytovat zaklim moZnost tvoiivé pohybové improvizace.

Prostredky k dosazZeni stanovenvch cilu

Metody a formy prace

V pohybové pripravé pokraCujeme ve vytvareni rozcvickovych etud pro
zdokonalovani jednotlivych slozek pohybové techniky (viz 1. ro¢nik). Lekce zacindme bud’
individualnimi rozcvickami v tichu (viz 1. ro¢nik, studijni tkoly bod e ) nebo vybérem téch
diive probranych cvikii, které vhodné piipravuji k nasledujici ¢innosti (s bubinkem nebo
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hudbou). Zarazujeme dalSi cviceni koordinace (napi. viadit hovor do rytmického proudu
pohybu).

Rozsifujeme obratnost a tanecnost zaka v improvizacich na hudbu i bez hudby. Pfitom
dbame na upeviovani spravnych nadvyka pohybové techniky. Pozadujeme na Zacich, aby do
improvizaci zapojovali tematicky vhodné volené prvky obratnosti nebo na vybranou hudbu
prvky dfive probranych tancl. Zadavame je jak vSem zaroven (jednotlivelim, dvojicim,
skupinam), tak solove (jednotlivcei, dvojici, skuping).

Ze zékladl techniky pantomimy vyuzivame principll prace s imaginarnimi pfedméty
tak, aby si zaci osvojili pfesnost v gestu, naucili se pohyb fazovat, zachazet plasticky se
skutecnymi predméty (napf. zvyraznit jejich vlastnosti - kufr je tézky, lehky, lepkavy). Ucime
je chapat predméty jako partnery v prostoru.

Podobné jako s imagindrni rekvizitou pozadujeme od zakl vytvaret a vyjadfovat vztah
k imaginarnimu partnerovi a jednat s nim. Ukladame tlohy v uréeném imaginarnim prostoru
(napt. v malém, velkém, vysokém, nizkém) a ucime zdky uvédomovat si odliSnost svého
chovani v ném. Zadavame improvizace se skutecnou, zastupnou piipadné¢ imagindrni
rekvizitou (jednotlivelim, dvojicim, skupindm), ve spojeni se zvuky nebo fteci, nékdy
1 s vybranou hudbou. V nejriizn€jSich zadanich rozvijime smysl pro piesnost a detailni pohyb,
jejich predstavivost s pohybovou fantazii pomoci témat se skute¢nou, zastupnou nebo
imaginarni rekvizitou (v tichu, se zvuky, s textem, s hudbou) v riznych druzich prostoru.

V improvizacich, jimiz kon¢ime hodinu, vychazime z potieb realizace dramatickych
ukold. Improvizaci na hudbu podfizujeme formé hudebniho dila. Nezapominame na rozbor
projevu kazdého jednotlivce.

I v tomto ro¢niku je mozné hodiny pohybu neoddélené od zakladl dramatické tvorby,
vyuka obou predméti se tedy muze prolinat v rdmci jednoho vyukového celku, projektu,
tématu.

Studijni tkoly

a) Udrzovat pohybovou dovednost z ptedchozich ro¢nikii. Zvladnout nova cviceni koordinace
(napft. hovofit mezi sebou pii spoleéném rytmickém cvicent).

b) Do improvizaci zapojovat prvky obratnosti nebo prvky diive probranych tanci.

¢) V dobovych nebo lidovych tancich (pfipadné 1 v tancenych kupletech) poznavat pohybovy
styl a dobové chovani.

d) Ze zéklada techniky pantomimy pfenasSet principy prace s imaginarnimi predméty do prace
s rekvizitou. Uvédomovat si pfedméty jako partnery v prostoru.

3. roénik

Vvchovné vzdélavaci cile

Zachovavat komplexnost pohybové prupravy pro osobni i odborny projev zaki.
Spolupracovat prubézné s ucitelem hlavniho predmétu a motivovat zakiim pohybovou
pripravu potfebami ro¢nikové prace.
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Prostiredky k dosazZeni stanovenvch cilu

Metody a formy prace

V pohybové prupravé miizeme zvladnutd cviceni spojovat do jazzgymnastickych
vazeb (ale tak, aby kvalita provedeni odpovidala ptedchozi priprave). Vénujeme vetsi
Orffovy Skoly (napf. pohyb s nastrojem, pohyb se zpévem). K procvicovani téchto pozadavka
vytvaiime i1 nadale ucelené rozcvicky (Ctyfi az pét za rok) a kazdou v pribéhu dvou mésica
variujeme zpfesiiovanim z hlediska nékterého z prvku.

Rozvijime smysl pro odliSnost vyrazu dynamickymi variantami projevu. Uvadime
toaleté - solo, konverzace pii zndmém tanci - dvojice, vecefe s rozhovorem o otazce obleceni
do tanecnich - skupina.)

Pribézné zarazujeme cviCeni ze zadkladi klasické tane¢ni techniky, kterd zlepsuji
drzeni téla, ovladani patefe, ovladani a zcitlivovani koncetin - v pozicich (bez extrémniho
vyto€eni nohou - max. 90°) u tyce i na volnosti.

Tato cviceni jsou zaroven prapravou k dobovym tancim, k dobovému chovani,
piipadn¢ Sermu. Smysl pro dobovy styl a dobové chovani prohlubujeme nacvikem dalSich
dobovych tanci napf. renesancnich. Pokracujeme v netaneCnich improvizacich jednéani
v dobovém stylu v ndvaznosti na vyuku téchto tanct. K tomu pouzivame i naznak dobového
kostymu, rekvizity, pfipadné prostoru, které ovliviiuji chovani a zptisob pohybu.

Pomoci masky ucime zaky sebekontrole, pfehlednému gestu a jeho doznéni
v prostoru. Pozadujeme zapojit do vyrazu celé télo, aby i bez moznosti vyjadiit se oblicejem
dokazali sdélovat. Seznamujeme zaky s pohybovym projevem postav komedie dell arte.

Vyuzivame principti pantomimické techniky v riznych druzich chiize. V postaveni
bocn¢ procvicujeme chlizi na misté, v ¢elném postaveni chizi proti (napf. vétru, vode)
v prostoru ve vztahu k prostiedi (kde a po ¢em jdu), k situaci (Sel jsem dlouho, dosel jsem,
lou¢im se, ujizdi mi vlak). Upozornujeme zaky na charakterotvorny vyznam chiize. Pfi vSech
téchto cvicenich sledujeme spolu se zaky stiidani napéti v téle v souvislosti s dechem.

V improvizacich zadadvanych zdkiim na zavér hodiny volime naméty technicky
souvisejici s probiranymi pohybovymi cvicenimi a tematicky s dramatickymi tkoly. Rozbor
projevu kazdého jednotlivce je ustalenym pozadavkem.

Také v tomto ro¢niku je mozné hodiny pohybu vyucovat neoddelené od zakladl
dramatické tvorby, vyuka obou pfedmétii se tedy miize prolinat v rdmci jednoho vyukového
celku, projektu, tématu.

Studijni ukoly

a) Udrzet pohybové dovednosti z ptfedchozich ro¢nikt.

¢) Zvladnout cviceni dynamiky vcetné pasivnich pad.

d) V netanecnich improvizacich jednat v dobovém stylu.

f) V dalsich dobovych tancich poznavat ptislusSny dobovy styl a chovani.
g) Pracovat s maskou.

h) Vyuzivat principy pantomimické techniky v rdznych druzich chtze.
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4. roénik

Vvchovné vzdélavaci cile

24

technik v souvislosti s pozadavky absolventského vystoupeni. Zkoumat schopnost zakl zadat
dil¢i tkol a vést skupinu pii jeho plnéni.

Prostredky k dosazZeni stanovenvch cilu

Metody a formy prace

V pohybové prupravé vytvoiime pro zaky vhodny, kratky sled cviki, ktery jim mtze
slouzit k rozcviceni pfed dramatickou akci i v dal$im pisobeni v dramatickém souboru (mtze
byt kombinovan s mluvni rozcvickou). Takové sledy mohou byt dva nebo tfi, aby podle
aktualnich potfeb zakim poslouzily bud’ rozproudivé nebo zklidnénim ¢i zformovanim ve
smyslu charakteru dalsi prace. V prubéhu roku pak nechame jednotlivce vést tyto ustalené
rozcviCky, znichz vybereme nejvhodnéjsi podle okamzité potieby vétSiny v kolektivu
1 vzhledem k piiprave absolventského vystoupeni.

Vénujeme plnou pozornost rozvijeni citu zakil pro prostor. Z techniky pantomimy
k tomu vyuzivame zakladnich cviceni k vytvareni a vyjadieni imaginarniho prostoru a vztahu
k nému (do centra s vydechem svalové povolovani horni poloviny trupu - bez spousténi hlavy,
z centra s nddechem aktivni vztyCovani horni poloviny trupu - oboji pii umérném zapojeni
uvolnéného dechu, vymezovani prostoru o¢ima).

Praci s maskou rozvijime novym zpusobem schopnosti zaki i dovednosti ziskané
v minulych ro¢nicich - pohybovou fantazii, pfedstavivost, vyrazovou variabilitu, cit pro
rytmus a dynamiku, pro jevistni prostor, pro partnerskou spolupraci, ptipadné i pro dobovy
ve dvojicich, ve skupiné (v tichu, se zvuky, s hatmatilkou, s hudbou).

Smysl pro pohybovy styl a dobové chovani rozsifujeme dalSimi dobovymi tanci napt. baroka
a rokoka a navazujeme na n¢ i improvizacemi dobového jednani bez hudby.
Spolupracujeme na ptipravé absolventského vystoupeni.

Studijni ukoly
a) Udrzovat pohybové dovednosti z predchozich ro¢nikii.
b) Naucit se vést ivodni rozcvicky.

¢) Zvladnout noSeni partnera ve dvojicich a trojicich, gymnastické pady a pro chlapce rvacky
bez zranéni.

a vyjadfeni imaginarniho prostoru z techniky pantomimy.
e) Improvizovat ve dvojicich, ve skupiné.
f) V dalsich dobovych tancich poznavat ptislusSny dobovy styl a chovani.

g) Zvladnout v navaznosti na pohybovou prupravu sviij tkol v absolventském vystoupeni.
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Oddéleni dramatické
Predmét: hudebné hlasova praprava

1. ro¢nik

Vvchovné vzdélavaci cile

Vést zaky ke zdokonalovani hlasové techniky, osvojené na I. stupni nebo v prapravné
vyuce II. stupné.

Prostredky k dosaZeni stanovenvch cilu

Metody a formy prace

V prvnim pololeti 1. ro¢niku opakujeme se zaky podle metodiky I. stupné zékladniho
studia LDO ZUS latky vech ¢étyi roénikil a viechny poznatky technického vyvoje hlasu.
Znovu probirame tyto zékladni slozky hudebné hlasového projevu:

1. spravné drzeni téla
2. ovladani zakladi pévecké techniky
a) dechovou techniku
b) rozeznéni prednich hlasovych rezonatorti
c) mekké nasazeni toni
d) artikulaci
3. rytmickou pamét’, piedstavivost a fantazii a spravné rytmické citéni
4. melodické citéni.

Mnohem vice ¢asu musime vSak vénovat tém zakim, ktefi neprosli I. stupném
zakladniho studia literdrné-dramatického oboru, aby vco nejkratSim case ziskali tytéz
poznatky, jaké maji zaci, ktefi I. stupen studia absolvovali. U téchto starSich zacate¢nikt (od
14 let vyse) lze vsak predpokladat rychlejsi postup prace. Koncem I. pololeti by se proto,
1 vzhledem k vétsi Casové dotaci, mély obé skupiny zhruba vyrovnavat, abychom ve
2. pololeti mohli volit pro vSechny jiz komplikovanéjsi cviky i technicky té€z8i pistovy
materidl. V podstaté vSak neni tfeba pocitat v 1. ro¢niku s novou ucebni latkou, pouze doplnit
pocitaji s niz§im vékovym stupném. Nacvieni pisni (i kombinovanych s pohybem
a dramatickou akci) zlistava v 1. roéniku pouze v unisonu, které ovSem musi byt intonacné
1 rytmicky presné.

Studijni ukoly
a) Zvladnout zékladni slozky hudebné hlasového projevu (viz metody a formy prace).

b) Pokouset se organicky spojovat hudebné¢ hlasovy projev s pohybem i dramatickou akci.

2. a 3. roénik

Vvchovné vzdélavaci cile

Pracovat se zdky na zvladnuti jednoduchého vicehlasu. Dale rozvijet rytmickou
ptesnost a predstavivost a fantazii zaku.
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Prostiredky k dosazZeni stanovenvch cilu

Metody a formy prace

Po ukonceni 1. ro¢niku by jiz mél byt v podstaté vyrovnan rozdil mezi zaky, at’ jiz
L. stupeni absolvovali nebo neabsolvovali. Je tedy mozné ucebni latku rozsifit.

Vzhledem k tomu vsak, ze do literarné-dramatického oboru ptichazeji zaci s velmi
rozdilnou vrozenou hudebnosti, 1ze tézko stanovit, kolik latky s nimi zvladneme v pribéhu
jednoho roku a jak rychle mizeme postupovat. Pfesné ¢asové rozvrzeni latky, uréené pro 2.

Seznamujeme zaky s nejjednodussimi zaklady hudebni nauky. Uc¢ime je notovému
zapisu v houslovém kli¢i a rytmickému zépisu dvou, tii a ctytdobych taktd. Ostatni teoretické
pozadavky zafazujeme az ve 4. ro¢niku.

S dalSimi uvedenymi jednotlivymi slozkami hudebn¢ hlasového projevu by se méli
zéaci pribéhem téchto dvou roc¢niki alesponn seznamit, kdyz ne je zcela zvladnout. U zaka
s nizkou muzikalnosti dojdeme pochopitelné k lehé¢im cvikim a snaz$imu pisfnovému
materialu.

1. Pfirozvijeni zakladl pévecké techniky sledujeme:
a) dechovou techniku
- zatazujeme komplikovanéjsi dechova cviceni, usilujeme o propojenost spravného
dychani se zpévem
- sledujeme koordinaci svalstva pfi delSich dechovych frekvencich
- procvicujeme pruznost branice
- dbame na pfimétenost mnozstvi dechového sloupce, vypousténého pii tvorbé tonu
b) rezonanci
- pfi rozcvicce rozeznivame (i s vyuzitim vhodnych motivaci) vSechny ptedni
oblicejové rezonatory vcetné dutiny ustni
¢) artikulaci
- dbame na spravnou artikulaci se zfetelem na specifické pozadavky zpivaného slova
d) mixaci rezonanci
- probirame zéklady mixace rezonanci
- mékké nasazeni asi v decimovém rozsahu
- vyrovnavani piechodovych tont.

2. Pro rozvoj melodického citéni zafazujeme nezvyklé intervalové postupy v unisonu
a) stupnice dur, moll, celotonova, chromaticka, pentatonicka, cikanska
b) po sobé¢ jdouci intervaly - malé tercie
velké tercie
Cisté kvarty atd.
c) rozlozené akordy zpivané melodicky
kvintakordy a septakordy s prevraty
Cviceni a) b) c¢) provadime postupné¢ od velmi pomalého tempa zpivani jednotlivych
tont az k rychlosti hlasovych cviceni.
3. Smysl pro harmonické citéni rozvijime
a) dopliiovanim akordil na harmonicky souzvuk (od nejjednodussich k t€zsim)

b) pievraty akordi melodicky i harmonicky
¢) rozvadeénim citlivych tont v akordech.
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4. Rytmické, melodické i harmonické citéni, procvi¢ované na intonacnich cvicenich,
prenasime na intonacnich cvicenich, pfenaSime na pisnovy material (dvou-trojhlasé lidové
pisné€, umélé pisng).

5. Ve spolupraci s ucitelem predmétu pohyb, piipadné s ucitelem hlavniho predmétu,
pozadujeme na zacich koordinaci pisné€ s pohybem (i s moznosti vicehlasu).

Studijni ukoly

a) Zvladnout komplikovanéjsi dechova cviceni.

b) Pti zpévu spravné artikulovat.

¢) Pfi pouzivéani zpévu v pohybové a herecké akci zvladnout hygienické uziti hlasu
(pfi nasazeni tonu, vylouceni forze).

d) Techniku zvladnutou v intonac¢nich cvicenich uplatnovat v pisnich.

4. roénik

Vvchovné vzdélavaci cile

Seznamit zaky s nejjednodussimi zéklady hudebni nauky.
Ptiblizit zaktim rtizna slohova obdobi a umélecké zanry pomoci nahravek.
Spolupracovat s ucitelem hlavniho pfedmétu na realizaci absolventského vystoupeni.

Prostredky k dosaZeni stanovenvch cilu

Metody a forma prace

Usilujeme o to, aby zaci uméli propojovat vSechny zvladnuté hudebné hlasové
dovednosti s pohybovou i dramatickou akei.
V hodiné hudebné¢ hlasové pripravy se ve 4. roéniku vénujeme :
1. hudebné hlasové rozcvicce podle metodické prirucky
2. studiu materidli potfebnych k absolventskému vystoupeni a nékterych specialné
doporucenych materialt
3. opakujeme si nejjednodussi zaklady hudebni nauky jako
a) notovy zapis v houslovém klici
b) rytmicky zapis dvou, tii a ¢tyfdobych taktl a pokracujeme
¢) stupnicemi dur i moll do 4 kiizki a4 b
d) zakladni intervaly od primy do oktavy
e) kvintakordem dur i moll a jeho pievraty.
Pracujeme se zaky na zvladnuti téchto zakladnich hudebnich poznatkti, aby byli schopni se
vyznat v jednoduchém notovém zapisu.

Postupné seznamujeme zaky s hlavnimi proudy rtiznych slohovych obdobi (renesance,
baroko, klasicismus, romantismus, moderni hudbu 20. stol.) i s riznymi autorskymi styly.
Poslouchame i uzitkovou hudbu riznych uméleckych zanri (jazz, rock, beat, country, song,
Sanson atd.). Podle potfeby mtizeme vyclenit nékterou hodinu na poslech. Volbou pfitazlivych
ukazek vytvatime a prohlubujeme vztah zaki k hudbé jako organické soucésti jejich zivota,
pomahame jim ucit se rozliSovat hodnoty a tak se celkové 1 v hudebni kultuie orientovat.
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Studijni ukoly

a) Naucit se pouzivat vlastni hudebné hlasovou rozcvic¢ku schvalenou ucitelem.

b) Zvladnout jednoduchy pévecky tkol v dramatické akei.

c) Osvojit si nejjednodussi zéklady hudebni nauky (viz metody a formy prace, bod 3).

d) Pokouset se zakladn¢ orientovat v riiznych slohovych obdobich, hudebnich zanrech
1 autorskych stylech.

Oddéleni dramatické
Pfedmét: prace v souboru

1. - 4. ro¢nik

Vvchovné vzdélavaci cile

Umoznit zakm ovéfit a potvrdit si hloubku svého zajmu, schopnosti a ziskanych
dovednosti.

Prohloubit a upevnit u zaka vztah a lasku k této kulturné spolecenské Cinnosti, aby se
mohli v budoucnu stat platnymi cleny, vedoucimi, reziséry ¢i dramaturgy amatérskych
soubort a pfispét svymi znalostmi a dovednostmi k rozsifeni této zdjmové umeélecké Cinnosti.

Sledovat rozvoj talentu a povahové a zdravotni dispozice téch zaki, ktefi se piipravuji
na odborné studium.

Prostredky k dosaZeni stanovenvch cilu

Metody a formy prace

Riiznorodou dramaturgii a zptisobem prace odpovidajicim odborné vyspélosti zaka
prohlubujeme jejich vztah k dramatické a slovesné ¢innosti a umoznujeme jim oziejmit
a upfesnit si specifika svych zajmu a danych dispozic.

Pomahame jim seznamit se s rGznymi typy divadla, divadelnimi Zzanry a s riznymi
principy rezijni préce.

Individuélni tkoly zaddvame zakiim metodou: od sebe - k druhému, od soucasné
problematiky - k dobovym odliSnostem, od realistického pojeti divadla - ke stylizaci.

Vedeme zaky ke kolektivni spoluprdci na predptipravé, piipravé a realizaci
pfedstaveni, aby se tak prakticky sezndmili i s dal$imi ciniteli, vytvarejicimi divadelni
piedstaveni. (Vytvarnik, dekoratér, stavé¢ dekoraci, hudebnik, garderobiér, rekvizitar,
vlasenkar, inspicient, zvukovy technik, osvétlovac.)

Pti vétsSim poctu ¢lenti souboru vyuzivame moznost alternaci.

Z4ky vedeme ke kritickému hodnoceni své prace. Vyzadujeme od nich kriticky,
otevieny, tvarc¢i dialog, hledani a nachézeni pfiCin nezdaru, zainteresované hledani novych
moznosti a pfistupti.

Dramaturgii podiizujeme sloZeni souboru a vychovné vzdélavacim cilim: setkani
s ruznymi typy divadla, styly a Zanry, s riznymi rezijnimi a tim i hereckymi tviir¢imi postupy.
(Divadlo poezie, hra se soucasnou tematikou, historickou tematikou, komedie, tragédie, hra se
zpévy... , principy realistického divadla, tzv. chudého divadla, epického, znakového, divadla
ritudlu atd.)
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Nejvyspélejsi zéky vedeme k vyhranéni jejich z4ymt a dovednosti a podle toho je
povétujeme ukoly dramaturgickymi, rezijnimi, zdvaznéjSimi ukoly hereckymi.

Dle potteby spolupracuje soubor II. stupné se zaky I. stupné. Vytvorené programy co
nejvice uplatiiujeme na vetejnosti. Odezva, ale i piipadna neodezva u divaka zpétné ovliviiuje
praci v souboru. Je vSak potfebné, aby se zaci naucili pfijimat zdar i nezdar a reagovali na n¢
jesté  vetsi  tviréi  aktivitou. Navazujeme kontakty s profesiondlni kritikou z fad
profesionalnich divadelnich teoretikii, rezisérii, hercti nebo zkusenych pedagogt, coz je pro
soubor zna¢nym pfinosem.

Studijni tkoly

V 1. roce zvladnout ukoly zaddvané v souborové praci aktivnim, tvir¢im uplatnovanim svych
schopnosti a dovednosti.
Aktivné se podilet na pfipravovanych pracich inscenace.

Ve 2. roce aktivné, na podklad¢ vyhranujicich se zajmu, schopnosti, znalosti a dovednosti,
podilet se v tvlréich skupindch na predpiiprave a ptiprave inscenace.
Zvladnout pravdive jednani a vyvoj dramatické postavy, kterd je svym charakterem
pfiméetfena hraci.

Ve 3. roce zvladnout principy stylizace, umét se podridit jinym pedagogicko-rezijnim
pfistupiim a pozadavkim.
Déle pracovat v tviircich skupinach a samostatné vytvofit drobnou inscenaci pro
mladsi zaky, matetské Skoly apod.

Ve 4. roce zvladnout jakykoli ukol ve hte, ktery je jiz zadan z pohledu reziséra.
Aktivné spolupracovat ne technické ptipravée inscenace.
Zvladnout urc¢enou funkci pii inscenaci (inspicient, kostymér apod.).
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Oddéleni slovesné

Charakteristika vzd élavaciho obsahu

Prapravna vyuka

Pripravna vyuka je urCena zajemctim, kteti neprosli vyukou I. stupné. Je spolecna pro
dramatické i slovesné oddéleni II. stupné. Zahrnuje predméty dramatika a slovesnost, pohyb
a prednes. Pro pfedmét prednes se rocnikova skupina déli na malé skupiny (2-3 zak).

Vyuka je zaméfena na pochopeni zdkladnich principti dramatického a slovesného
projevu a osvojeni prvki potiebnych odbornych dovednosti v takové mite, aby jeji absolventi
mohli byt pfijati ke studiu na II. stupni ZUS.

Pozadavky vzdé€lavaciho obsahu jsou pfizplisobeny véku zakt. Ucitel vSak musi brat
v tvahu individualni dispozice zakt i stupen jejich odborného rozvoje.

Ziaklady slovesné tvorby

Zaklady slovesné tvorby jsou hlavnim pfedmétem slovesného oddéleni II. stupné.
Hlavnim obsahem vyuky je péstovani zakladnich pisemnych projevl (zaznamit, dopisa,
zprav) jako potiebné vyjadifovaci dovednosti kultivovaného clovéka 1 jako vychoziho
materidlu pro vlastni slovesnou tvorbu. Dale jsou to pokusy o nasledné zpracovavani tohoto
materidlu riznymi formami podle povahy tématu a individualniho zaméfeni zaka od drobnych
novinaiskych a literarnich Zanrt jako je tvaha, fejeton, causerie pres povidky, jednoaktovky,
reportaze, azZ po vytvoreni scénafii pro slozitéjsi skladby.

Dramaticka hra zustava jednou z hlavnich metod prace, ktera zakiim poméha ovétrovat
si v akci nosnost tématu i vhodnost pouzitych vyjadfovacich prostiedkli, umoznuje rychlé

variovani a svou zivosti zbavuje zaky kieCovitého usili psat literaturu.

Poetika

Predmét poetika je komplexni tvofiva ¢innost se slovnimi vyrazovymi prostiedky na
zaklad¢ poznatkl zteorie slovesného uméni. Velmi dilezitd je jeho integrace s hlavnim
piedmétem 1 déjinami slovesné tvorby. Hlavnim obsahem pfedmétu je seznamovani
1 konkrétni prace s vyrazovymi prostiedky jak dokumentdrni slovesnosti, tak i vybranych
literarnich zanrl, coz zaroven slouzi i k prohloubeni pfistupu k literarnim diliim 1 k jejich
zasvécené interpretaci

Déjiny slovesné tvorby

D¢jiny slovesné tvorby jsou pfedmétem, ktery lze podle charakteru vyuky vyucovat ve
vétsich celcich (napf. jednou meésicn€). V tésné navaznosti na predméty poetika a zaklady
slovesné tvorby by tento pfedmét mél pomoci zaklim vytvofit si piedstavu o souvislostech
dokumentarnich a zurnalistickych slovesnych projeva i literarnich zanri s dobou jejich
vzniku a ve 4. ro¢niku jim tyto pfedstavy stmelit v uceleny obraz o vyvoji slovesné tvorby
v souvislosti s vyvojem kultury a spolecnosti.

Umélecky prednes

Predmét umeélecky piednes je vyucovan individualng. Hlavnim obsahem vyuky je
interpretace jak zdkladnich pisemnych projevil (zdznamt, dopisi, zprav), tak postupné

wewvr

vyslovnosti, logiky, sdélnosti myslenkového obsahu, pouziti formy, stylu a zanru i z hlediska
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schopnosti navazovat kontakt s poslucha¢em. I v tomto pfedmétu je vyuzivana dramatickd hra
jako metoda prace, kterd oziejmuje prednaSeci povahu slova jako gesta, dialogu jako vztahu
postav apod. Zakiim jsou ukladdana i témata pro kratké projevy bez ptipravy.

Pohyb

Pfedmét pohyb je pro zaky rozsifen¢ho studia pfedmétem povinné volitelnym.
Vzhledem k specialnim narokiim vyuky mize byt vyuovan odbornym ucitelem pohybové
vychovy. Ucitel rozviji v zacich pomoci naro¢néjSich ukolu cit pro rytmus a dynamiku, pro
tvar pohybu, prostorové a hudebni citéni i pfedstavivost a fantazii z pohybovych impulsa. To
vse se zamétenim k rozvoji komunikativnich dovednosti a pohybového projevu pii vefejném
vystupovani. Zékladem vyuky jsou cviceni a tvofivé improvizace, zaméfené na kultivovany
a vyrazu schopny pohyb celého téla. Zdrojem inspirace zlstavaji i nadale zvuky a hudba,
které rozvijeji muzicnost 1 predstavivost a fantazii zakt. Podle prostorovych podminek 1 poctu
zajemcl se mohou Zaci slovesného oddéleni zucastnit vyuky tohoto pfedmétu spolu se zaky
dramatického nebo loutkaiského oddéleni.

Jelikoz zaci slovesného oddéleni mohou mit mensi pohybové a vyrazové dispozice
oproti zakim dramatického a loutkaiského oddélenti, je tieba pozadavky osnov ptizpisobovat.

Prace v souboru

Prace v souboru je predmét meziroénikovy. Je praktickou pripravou k samostatné
¢innosti a je urCen predevSim zadklm, jejichz zdjem o tento druh umeélecké aktivity je
dominantni a kteti se pfipadné piipravuji i k odbornému studiu a vyssi odborné nebo vysoké
Skole piislusného zamétreni. Hlavnim obsahem prace je, krom¢ vytvaieni autorskych potradt
z vybranych vlastnich praci zakt, redakéni praxe ve Skolnim bulletinu, pfipadné Zzivych
novinach. Ta umoznuje zaktm prakticky uplatnit a ovéfit si schopnosti a ve vyucCovacim
procesu ziskané dovednosti. Metody vyuky se v podstaté shoduji s metodami zaklada
slovesné tvorby. Zaci by viak méli mit moZnost seznamit se i s riznymi piistupy k realizaci
potfadd prostiednictvim externich spolupracovnikii (napt. studentd rezie na AMU, jinych
pedagogli). Pokud v LDO pracuji vedle slovesného oddéleni i dramatické, ptipadné
loutkarské, mohou podle individudlnich zajmt a zaméfeni jejich Zaci na programech
spolupracovat.

Hudebné hlasova priiprava

Hudebn¢ hlasova priprava je pro zaky slovesného oddé€leni, studujici podle ucebniho
planu rozsifené studium, pfedmét povinné volitelny. Vyuku vede ucitel hudebniho oboru,
ktery ma pottebnou odbornou priipravu pro tento predmét.

Hlavnim obsahem vyuky je doplnéni pfedmétu umélecky pifednes o elementarni
hudebni vychovu, hygienické posazeni hlasu v Sir§Sim hlasovém rozsahu nez je mluvni poloha
a konecné i1 o schopnost vyjadfit vyraz v hudebni formé. Pii spradvném posazeni hlasu je
preferovano piirozené zpivané slovo pied uslechtilosti a krasou tonu. Hlasova pedagogika se
zde podrtizuje tzv. hereckému zpivani. Predmét se vyucuje ve skuping, ale neni totozny se
sborovym zpévem, ktery ma jiné cile i okruh studijnich hudebnich materiala. Podle poctu
zajemcu (nejvyse 10 v jedné skupin€) jej lze vyucovat spolu se zaky prislusnych rocnika
dramatického 1 loutkafského odd¢leni.

Rozsifené studium

Je urCeno zaktm, ktefi se pfipravuji ke studiu na vysSich odbornych nebo vysokych
Skolach. Pro jednotlivé Zzaky, ktefi byli do tohoto studia zafazeni, pfipravuje ucitel ve
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spolupraci s nimi program, prohlubujici zakladni ro¢nikovou vyuku. Ucitel v této vyuce
rozviji individudlni schopnosti Zaka intenzivni praci v hodin¢ i zadanimi pro samostatnou
praktickou 1 teoretickou domaci piipravu. Kazdy zdk ma samostatny studijni plan, ktery
perspektivné smétuje k jeho piipravé ke studiu na vyss$i odborné nebo vysoké Skole
piislusného oboru. Obsah vyuky vychézi z pozadavka téchto Skol.
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Ucebni plany

Oddéleni slovesné

Zakladni studium — II. stupen
(pro zaky od 14 let)

Ucebni plan €. 8

Piredmét

Roénik

PV

1. 2. 3.

Dramatika a slovesnost
Zaklady slovesné tvorby
Poetika

D¢jiny slovesné tvorby
Prednes

Umélecky ptednes
Pohyb

Prace v souboru

Celkovy pocet vyucovacich hodin

4-45

4-45]4-45]4-45

4-45

Poznamky:

1. Rok pripravné vyuky je urCen zakam, ktetfi nenavstévovali L. stupeni zakladniho studia.
2. Ucebni plan rozpracuje vyucujici literarné-dramatického oboru s ohledem na konkrétni
podminky do vlastniho u¢ebniho planu. Rozpracovany ucebni plan musi zavazné

dodrzovat:

a) stanoveny celkovy pocet tydennich vyucovacich hodin v jednotlivych roc¢nicich,
b) v roéniku pripravné vyuky zafazeni predmétu dramatika a slovesnost a predmétt

pohyb a ptrednes,

c) zarazeni predmétt zéklady slovesné tvorby, poetika, umélecky prednes v 1. — 4.

ro¢niku.

Rozsirené studium

Ucebni plan ¢. 9

Piredmét

Roé¢nik

2. 3.

Zaklady slovesné tvorby

Poetika

Dé&jiny slovesné tvorby

Umélecky ptednes

Pohyb nebo hudebné hlasova praprava
Prace v souboru

Individudlni ptiprava ke studiu

Celkovy pocet vyucovacich hodin
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Poznamky:

1. Ucebni plan rozpracuje vyucujici literarné-dramatického oboru s ohledem na konkrétni
podminky do vlastniho u¢ebniho planu. Rozpracovany ucebni pldan musi zavazné
dodrzovat:

a) stanoveny celkovy pocet tydennich vyucovacich hodin v jednotlivych ro¢nicich,

b) zatazeni predméth zaklady slovesné tvorby, poetika, d€jiny slovesné tvorby, umélecky
ptednes, pohyb nebo hudebné hlasova priprava, prace v souboru v 1. — 3. ro¢niku a
individualni pfiprava ke studiu v 1.- 4. ro¢niku.

Studium pro dospélé
Ucebni plan ¢. 10

Predmét Roénik
1. 2. 3. 4.

Zaklady slovesné tvorby
Poetika

D¢&jiny slovesné tvorby
Prednes

Umélecky piednes
Pohyb

Prace v souboru

Celkovy pocet vyucovacich hodin 4-45 4-45 4-45 4-45

Poznamky:

1. Ucebni plan rozpracuje vyucujici literarné-dramatického oboru s ohledem na konkrétni
podminky do vlastniho u¢ebniho planu. Rozpracovany uc¢ebni pldan musi zavazné
dodrzovat:

a) stanoveny celkovy pocet tydennich vyucovacich hodin v jednotlivych ro¢nicich,

b) v ro¢niku pripravné vyuky zafazeni predmétu dramatika a slovesnost a predmét
pohyb a prednes,

¢) zarazeni predméta zéklady slovesné tvorby, poetika, d¢€jiny slovesné tvorby, umélecky
ptfednes a prace v souboru v 1. — 4. ro¢niku.

Vseobecné poznamky k uc¢ebnim planim slovesného oddéleni

1. Vyucovani se organizuje takto:
a) ve skupiné péti az deseti zaki v zdkladnim studiu
b) ve skupiné dvou az tii zakl v pfedmétu piednes
¢) ve skupiné od péti zakl v predmétu prace v souboru
d) ve skupiné€ od deseti zaka v predmétu hudebné hlasova priprava
e) ve skupin€ Ctyf az osmi zakli ve studiu pro dospélé
f) individualné v predmétu umélecky prednes.

2.V pfedmétu pohyb muze feditel skoly podle moznosti Skoly piidélit korepetice.
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Oddéleni slovesné

Prupravna vvuka

Predm¢éty: dramatika a slovesnost
pohyb
piednes

Vvchovné vzdélavaci cile

Vytvoftit pratelsky kolektiv pomoci spolecné odborné piipravy. Pochopit hlavni
principy tvofivé dramatické a slovesné ¢innosti a zvladnout elementarni odborné dovednosti.

Prostredky k dosaZeni stanovenvch cilu

Metody a formy prace

Svym aktivnim postojem, zdjmem o kazdého ¢lena skupiny, vytvarenim ovzdusi
davéry a tolerance umoznujeme starSim zacateCnikim zbavovat se ruSivych zabran
a uvolilovat se v projevu. Vytvarime podminky, v nichz se mohou navzajem poznavat, ucit se
respektovat své odliSnosti a hodnotit klady 1 nedostatky ve svém osobnim i odborném
projevu. Spolecné hledame cesty, jak tyto nedostatky odstrafiovat a jak zaroven rozvijet
schopnost pfirozen¢ a piitom kultivované se projevovat. Informujeme zadky o rozsahu
dovednosti a védomosti pottebnych pro dobrou troven dramatického a slovesného projevu.
Vedeme zaky, i pomoci vhodnych motivaci, k védomému zvladdnuti elementarnich odbornych
dovednosti technickych i vyrazovych a kjejich uplatiiovani ve spoleéné hravé cinnosti.
Hovotime se zaky o problémech, se kterymi se stfetdvaji. Navazujeme modelové situace, ve
kterych jsou nuceni zaujimat k t€émto problémlim své stanovisko, vidét je z raznych uhla
pohledu a hledat jejich feSeni.

V pfedmétu dramatika a slovesnost postupujeme pomoci cviceni a her, rozvijejicich
smyslové vniméani a schopnost vcitovani (od nejjednodusSich Kimovych her, her na
soustfedéni pozornosti, na ,zrcadla®“ apod.), pies vypovédi o vlastnich zazitcich (formou
hranych etud i pisemnych vyjadieni) az k pokusim interpretovat vhodné volena drobna
umélecka dila.

Ukoly pro kolektivni improvizaci zadavame tak, aby Zaci méli moZnost rozhodnout
svym jedndnim feSeni situace. Hleddme témata, kterd umoziuji rtizné variace. K tomu
piispivame 1 vymeénou roli, zménou zadanych okolnosti, zménou vzajemnych vztaht.
Rozdélovanim tkold po menSich skupindch umoziujeme zakim vzdjemné se vidét pfi
projevu a hodnotit. Vyuzivame pisobeni uméleckych dél (vytvarnych, hudebnich atd.)
k rozvijeni osobnosti zaki a k obohaceni jejich projevu.

Ve slovesné vychové inspirujeme zaky k bezprostfednimu autentickému vyjadieni
vlastniho zazitku, nejlépe se vztahem k tématu prace skupiny. Hrajeme rtizné hry se slovy,
abychom v Zacich péstovali smysl pro vyznamové a citové odstiny jednotlivych vyrazi
a spojeni.

Vyuka o vyvoji evropského dramatického uméni v kontextu s evropskymi kulturnimi
déjinami organizujeme obdobné jako v 6. ro¢niku I. stupné. Bud’to v dvouhodinovych
seminafich jednou mésicné nebo pribézné v hodinach dramatiky a slovesnosti. Abychom
probudili aktivni zdjem zaki o tuto vyuku, povétujeme je dil¢imi tukoly dopliujicimi
jednotliva témata (naptf. vyhledat zajimavy dobovy text, vytvarné dilo apod.), pficemz
vychdzime z jejich moznosti i osobnich dispozic.
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V mluvni pripravé se zaméfujeme na zietelnou vyslovnost a znélost hlasu
a objasiiujeme zakim i1 pomoci motivace, jak tyto zdkladni pozadavky mluvniho projevu
splnit. Vhodnych motivaci pouzivame hlavné zpocatku, abychom pomohli zaktim rychle
prakticky si osvojit potfebné zdkladni dovednosti (aktivné uvolnéné drzeni téla, dechovou
oporu, aktivizaci podbfisku, aktivizaci mluvidel). Zvlasté v ptipad¢ zjisténych vad vyslovnosti
a hlasovych deformaci je tento postup nutny, abychom mohli chyby odstraiiovat, aniz bychom
na n¢ priliS upozornovali. Tim se vyvarujeme kieCovitého Usili o spravnost u pfili§
svédomitych zaka, ptipadné predcasné rezignace na napravu u méné ctizadostivych. Teprve
az sami spravné navyky prakticky zvladnou, vyzadujeme od nich védomou spolupraci
a samostatnou domaci ptipravu.

V predmétu pohyb vyuzivame moderniho spolecenského tance i vybranych lidovych
tane¢nich her a dobovych druznych tancii k pfekondni ostychu pohybové se v novém
kolektivu projevit. Druzné tance jsou zvlast vhodnym materidlem, protoze piirozené rozvijeji
schopnost navazovat kontakt s partnery a jsou v nich organicky obsazeny pozadavky jak na
volny pohyb v prostoru s respektovanim ostatnich, tak na zvladnuti prostorovych pohybovych
utvart (kruh, zéastup, fada atd.). Kromé partnerského a prostorového citéni pomahaji druzné
tance rovnéz rozvijet 1 hudebné rytmické citéni a péstovat ptirozeny zpév. Pohybovy vyraz
rozvijime téz ve spojeni s cvi¢enimi smyslové vnimavosti - zvlast€¢ hmatové (hmatova
citlivost celého téla). Vhodné jsou i pohybové improvizace na hudbu, kterd je blizkd mladé
generaci (pop, rock, metal). Velkou pozornost vénujeme pripravnym cvikiim pro spravné
drzenti téla, které provadime ptredevsim v lehu na zemi a v ostatnich ptizemnich polohach.

V predmétu piednes, vyuCovaném v malych skupindch (2 - 3 zaki), na néz se déli
kazda ro¢nikova skupina se zamétujeme na individualni projev kazdého zaka. Na drobnych
cvitnych textech procviCujeme vyrazové varianty pomoci riznych podtextli i zménou
zadanych okolnosti. Pomdhame zakim zadat si text, ke kterému maji osobni vztah, aby jej
mohli interpretovat jako aktudlni osobni sdéleni. Vyuzivime moznosti magnetofonovych
nahréavek pro ziskani pfedstavy o vlastnim vykonu a uvédomeéni si nedostatkli v projevu.

Navazujeme kontakt s rodici prostfednictvim tfidnich schiizek (spojenych s ukazkami
prace zaku ptipravného ro¢niku II. stupné) i individualné, aby ziskali pfedstavu o cilech
a metodach prace LDO a tim i kladny vztah k nasi vychovné vzdélavaci ¢innosti.

V zavérecném internim ro¢nikovém vystoupeni umoziujeme zaktim, aby si pred
malym okruhem publika z fad rodi¢i a pratel ovétili dosazené vysledky.

Studijni tkoly

Dramatika a slovesnost

a) Naucit se aktivné ucastnit spole¢né hry a reagovat na partnery.

b) V etud¢ zvladnout jednoduchy dramaticky dé¢j, tzn. uvédomit si svoji roli a ukol v ptibeéhu
a podle toho jednat.

c) Umét ptizplsobit své jednani zméné zadanych okolnosti.

d) Zvladnout ve cviceni hru s pfedmétem a dialog s pfedmétem jako partnerem a vyjadrit
vztah k nému.

e) Zvladnout kratké pointované slovni sdéleni vlastniho zazitku (mluvené i psané).

v

Déjiny:
Doplnit svymi poznatky zvolené téma z kulturnich d&jin.
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Mluva:

a) Uplatiovat v mluvnim projevu védomeé spravné technické dovednosti (aktivni uvolnéné
drzeni téla, dechovou oporu, rezonanci v masce, aktivizaci mluvidel - jazyka, spodni
Celisti, rtd, aktivizaci podbrtisku).

b) Vyrazné vyslovovat.

¢) Zvladnout rytmicky mluvni projev v dvoudobém i tfidobém rytmu ve spojeni s hrou na
télo a hrou na lehce ovladatelné nastroje.

Pohyb:

a) Zvladnout jednoduchy druzny tanec se zpévem a hrou na lehce ovladatelné nastroje.

b) Zvladnout ve cviceni zaklady spravného drzeni téla a snazit se védomé je uplatnovat
v pohybovém projevu.

Ptednes:

a) Zvladnout rytmicky mluvni projev v kolektivnim ptfednesu ve spojeni s hrou na télo
a hrou na lehkoovladatelné néstroje.

b) Zvladnout ve cvicenich vyjadieni jednoduchého podtextu.

c) Uvédomit si zdkladni vyrazové prvky prednesu jako prostiedku pro sdélovani
(vyznamovy piizvuk, pauza, intonace, tempo a dynamika) a pokouset se s nimi pracovat.

d) Pfirozenég a ptritom kultivované pfednést osobné vybrany drobny text.

Kriteria pro postup do 1. roéniku II. stupn é zakladniho studia

Schopnost zvladnout v kolektivni a individualni ukazce tkoly stanovené v piedmétech

dramatika a slovesnost a piednes.
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Oddéleni slovesné

Predméty: zéklady slovesné tvorby
poetika
dé¢jiny slovesné tvorby
umeélecky prednes

1. ro¢nik

Vvchovné vzdélavaci cile

Rozvijet v Zacich schopnost uvédomit si vyznam tvotivého piistupu k Zivotu a préci.
Vést zaky k aktivni G€asti ve spole¢né a individualni ¢innosti.
Vytvaret zakladni povédomi o funkci umeéni v souvislosti s vyvojem kultury

a spolec¢nosti.

Prostiredky k dosazZeni stanovenvch cilu

Metody a formy prace

Ve vyuce slovesného oddéleni umoziiujeme zaktim divat se na svét a lidi v ném vcetné
sebe z riznych zornych thli. Vedeme je pfitom i prostfednictvim historie slovesné tvorby
v souvislosti s vyvojem evropské kultury a spoleCnosti k chapani dialektiky vyvoje
a postaveni jedince ve spole¢nosti. Zamétujeme jejich pozornost na nad¢asovost a aktualnost
klasickych d€l z pohledu soucasnika. U¢ime je chapat podstatu a vyznam tvofivého ptistupu
k zivotu a k préci.

V predmétu zaklady slovesné tvorby vedeme zaky k péstovani zakladnich pisemnych
projevi (zdznam, zprava, dopis - jako forma sdé€leni vybizejici k odpovédi) z potieby
sebevidéni, sebepoznéni, sebeformulovani. Vyuzivame vécnych impulsii (napf. predméti),
vyjadiujeme svij vztah ke zvolenému predmétu, vztahy mezi dvéma predméty, piibéh tii.
Podnécujeme zaky zprvu ke gestickému, akustickému a verbalnimu vyjadieni, pak
pozadujeme 1 =zapis jako dokument, tj. bezprostfedni co nejkonkrétngj$i zpravu
0 bezprostfedni zkuSenosti, zaznam asociaci. U¢ime zaky chapat psani jako metodu jak se
dovidat o sobé¢, o svété a ne jako délani literatury, vytvofeni formy, kterou si osvojili.

V predmétu poetika se zabyvame dokumentarni slovesnosti, zpravami, vyhlaSenimi,
dale pak deniky, korespondenci a vyroky riznych zajimavych osobnosti.

Seznamujeme z4ky sjazykem a slovem jako zadkladnim materidlem slovesného
projevu. Charakterizujeme spisovnou ceStinu, obecnou cestinu, slang, argot a dialekt.
Zkousime, jak se jejich uzitim promeénuji obsahy textu. Mifime tim k logice stylistiky.
Vnimame formalni stranku projevu jako zélezitost obsahotvornou.

Péstujeme jazykovou citlivost hrou se slovy. Nahrazujeme slova v textu synonymy
véetné archaizmi a barbarizmil. Vazime vyrazy neutrdlni a expresivni a hleddme nejpiesnéjsi
slovo. Vymyslime do klasickych nonsensovych textd (Morgenstern aj.) vlastni neologismy
a objevujeme souvislosti slovniho obsahu nejen s gramatikou (ohebnost, koncovky tvofici
slovni druhy apod.), ale i s ¢eskym jazykovym zdzemim a s ,,télem* tedy zvukem slov.

V predmétu déjiny slovesné tvorby se zabyvame piiklady dokumentarni slovesnosti
z riznych ¢asovych obdobi.
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V predmétu umélecky prednes u¢ime zaky na vlastnich i dobovych textech predevsim
vécnému logickému sdéleni. Uvédomujeme je zaroven o nutnosti respektovat pfitom jejich
odliSny obsah i styl. Dopliujeme teoretické znalosti zakii potfebné ke zvladnuti predlohy
ijejich védomosti o autorovi a dobovych souvislostech.

Vedeme zaky k vybéru a organickému uplatnéni mimoslovnich prostiedkli pfednesu
(gestickych, vytvarnych, hudebnich). U¢ime je chapat podiizenost téchto prosttedkl slovnimu
projevu a nutnost jejich stylizace.

Rozvijime pribézné schopnost zakl vyjadrit se spatra na zadané téma, aby byli nuceni
bez ptipravy souvisle promluvit ve skupiné.

Studijni tkoly

Zaklady slovesné tvorby

a) Ptipravit si vybér ze svych zapiskl a dopist tak, aby se projevila schopnost konkrétné
zachytit denni udalosti s osobnim postojem k nim.

b) Prostiednictvim pisemnych etud si uvédomit charakterotvorné prvky u lidi, véci, jevt.

Poetika

a) Provadét variace vlastniho i ciziho textu (prézy i poezie) tim nejjednodussim zpisobem:
,prekladem* do obecné ¢estiny ptipadné studentského slangu. V kolektivni kritice si
uvédomovat i ptipadné nehoraznosti takového posunu. (Text se komoli, paroduje,
travestuje apod.) Uvazovat o riznych jazykovych rovinach textu a jejich funkei.

b) Vyhledavat a porovnavat obsahoveé podobné zpravy, dopisy atd. a uvédomovat si na
nich individudlni podil pisatele a vliv vnéjSich okolnosti.

Dé&jiny slovesné tvorby

Vyhledavat tyto slovesné utvary v riiznych epochach a srovnavat jejich obsah a styl
v souvislosti s dobovym spolecenskym kontextem.

Umélecky piednes

a) Logicky zpracovat predlohu a vyjadrit interpretaci sviij vztah k tématu 1 styl textu.
b) Zvladnout teoreticky 1 prakticky zasady ¢eské vyslovnostni normy.

¢) Védome pouzivat mimoslovni prostfedky piednesu a dalsi mluvni vyrazové prostiedky
(intonace, dynamika, daraz, pauza ...).

d) Interpretovat autorsky text jako svou vypoved (basen, prozu).
e) Udrzovat svoji troven kondi¢nimi rozcvickami.

f) Pronést bez ptipravy kratké sdéleni na dané téma.

2. roénik

Vvchovné vzdélavaci cile

Ucit zaky hodnotit svlij vztah ke svétu pochopenim vyznamu tvofivého pfistupu
k zivotu a praci.
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Rozvijet v Zacich schopnost samostatné aktivné a tvoiiveé piistupovat ke spoleCnym
1 individudlnim ¢innostem.

Vytvotit povédomi o funkci slovesného uméni v souvislosti s vyvojem kultury a
spole¢nosti.

Prostiredky k dosazZeni stanovenvch cilu

Metody a formy prace

Ve 2. ro¢niku slovesného oddéleni pocitame jiz z aktivnim a tvofivym pfistupem ke
spole¢né i individudlni slovesné ¢innosti.

V predmétu zaklady slovesné tvorby pozadujeme na zacich, aby pokracovali soustavné
v osobnich zapisech. U¢ime je rekonstruovat zazitky zachycené ve zpravach (tzn. zdznamech,
denicich, dopisech atd.) fyzickym jednanim. Vedeme je za spoluprace skupiny k pokusiim
zformovat z tohoto materialu ptibéh. Vyzadujeme piesny popis jednani. Variujeme hlediska,
z nichz je material naziran i1 zplisoby sdéleni (jako udalost, pfibéh psany nebo vypravény).
Uvédomujeme zaky, jak pomoci adjektiv zplisob sdéleni ozvlastiujeme. Pomédhame zakiim
najit pro n¢ aktualni téma, které by se pokouseli zpracovat jako uvahu, fejeton, causerii.

V pfedmétu poetika se zabyvame vyrazovymi prostiedky zurnalistickych a malych
epickych literarnich zanrt zvlasté povidkou a v poezii epikou, zvlasté baladou.

Podle potieby seznamujeme zdky se zakladnimi zékonitostmi kompozice malych
literarnich utvart s ptihlédnutim k specifice divadla, rozhlasu, filmu, televize a videa.

Probirame zaklady pravidelného verse. Zkoumame jeho logiku na ¢eském oktosylabu
(Erbenova Svatebni kosile, Machiiv M4j aj. texty). Uvédomujeme si jeho zavislost na vété ¢i
jeji Casti, ale 1 rozdily v organizovani véty a verSe. Dospivame tak k rytmickym zidkonlim
ceského verse. Dotkneme se tu i1 rozdilu mezi basni mluvenou a zpivanou pisni. V§Simame se
i funkce rymu véetné jeho zékladnich druhti a také ¢eské rymové normy. Uvédomujeme si na
epické basni, jak rym ¢leni tok piibéhu do strof, pfipadné do jednoho proudu. Sledujeme, jak
¢lenéni basné do verst souvisi s kompozici basné.

Smyslem téchto lekci, pro néZ mizeme volit 1 zcela hravé zpiisoby procvicovani, je
naucit zaky vnimat pfisn¢jSi organizaci béasnického textu a jeho zavislost na mnoha
rytmickych a zvukovych mechanismech, které je nutno respektovat.

V déjinéch slovesné tvorby vénujeme pozornost malym literarnim zanriim v kontextu
s vyvojem kultury a spolec¢nosti.

V pfedmétu umélecky prednes vyuzivame poznatkll z prace v predmétech zaklady
slovesné tvorby, poetiky 1 d&jiny slovesné tvorby k hlubSimu rozkryvani obsahu v souvislosti
s formou a tim 1 ke kvalifikovanéjSimu zptsobu interpretace. Seznamujeme zaky se strukturou
textu vybraného pro piednes a se zakonitostmi vystavby prednesu. Poskytujeme jim potiebné
pouceni z teorie verSe a vyzadujeme uplatnovani nabytych védomosti pii ptipravé prednesu
poezie. Pracujeme na drobnych prozach. Vedeme zéky k chapani odlisnosti v pfednesu poezie
a prozy. Objasiiujeme nutnost zachovavat v interpretaci jednotu obsahu, formy a stylu.

Ukladame jim témata pro kratké projevy bez ptipravy i dialogické (diskuse, polemika).
Objastiujeme jejich charakter a cil. Vyzadujeme, aby Zzaci mluvili pfirozené¢ a pfitom
kultivovan¢ a vyuzivali osvojenou vyjadfovaci techniku. Variujeme dané okolnosti.

Vedeme zéky ke zdokonalovani techniky projevu, k vytvoreni vlastnich hlasovych
a artikulacnich rozcvicek podle individuélnich potieb kazdého zéka.

Studijni ukoly
Zaklady slovesné tvorby
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a) PokracCovat v zaznamech.

b) Zpracovat variace na jeden ptib&h.

c¢) Napsat tvahu nebo fejeton, ptipadné causerii na dané téma.

d) Dale rozsitovat slovni zasobu a védomosti o stylistice ceského jazyka.

e) V pisemnych studiich se pokouset charakterizovat lidi, véci, jevy.

Poetika
a) Pochopit zdkonitosti Zurnalistickych a malych epickych literarnich zanrg.
b) Pochopit zakonitosti organizace epického basnického textu.
c¢) Ucit se rozliSovat jazyk riiznych literarnich zanrt i vyjadfovani rozhlasem, filmem,

televizi, videem.

Dé&jiny slovesné tvorby

Vyhledat piiklady zurnalistickych a malych epickych literarnich zanrti a uvést je
v dobovych souvislostech.

Umélecky piednes

a) Poznat vystavbové postupy piednesu a pokusit se o samostatné zpracovani piedlohy.

b) Zvladnout interpretaci napi. fejetonu, kratké povidky nebo balady v odpovidajicim
stylu.

¢) Udrzovat a zvysSovat technickou uroven kondi¢nimi rozcvickami.

d) Pronést bez piipravy kratké sdéleni, vést dialog na dané téma s uplatnénim osvojené
vyjadfovaci techniky.

3. roénik

Vvchovné vzdélavaci cile

Podnécovat zaky k aktivnimu formovani vlastni osobnosti ve smyslu odpovédného
a tvotivého pfistupu k zivotu a praci.

Rozvijet schopnost zakli poucené vést praci na etudach s dalsimi ¢leny kolektivu.

Orientovat zaky ve vyvoji slovesného uméni v souvislosti s vyvojem kultury
a spolecnosti.

Prostiredky k dosazZeni stanovenvch cilu

Metody a formy prace

Vyuzivame denikovych zaznamt a zprav zaka k tomu, aby si uvédomovali jak své
klady, tak i nedostatky a tim ziskdvali redlnou predstavu o sobé a svych perspektivach
Vv Zivote a praci.
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V predmétu zéklady slovesné tvorby pracujeme na kratsi skladbé. Klademe stale vétsi
diiraz na schopnost variovat. Rozvijime schopnost zaka dojit od realisticky vidéného namétu
az k jeho zpracovani jako fikce. Pfitom vSak musi mit zaci stale na zieteli vychozi konkrétni
autenticky zazitek nebo situaci. Podnécujeme je, aby si pfi variovani sami zadavali rizné
okolnosti (ménili charaktery, vztahy, situace, prostiedi) a pfitom si uvédomovali, co zména
nckteré¢ho z faktorti vyvold. Tim jim pomahdame poznat podstatu jednotlivych faktort, které
modeluji pfibéh (co je dramatické, co jednd, co je tieba sledovat a zjist'ovat, jak to ptsobi).
Zabyvame se monologickym i dialogickym jednanim. Vyzadujeme podrobny popis situace.
Prostfednictvim fyzického jednani si zaci prakticky ovéfuji funkci jednotlivych skladebnich
prvka a pusobivost jejich zpracovani. Vyzadujeme systematické vedeni osobnich zaznamu
jako vychoziho materidlu.Vedeme zaky k tomu, aby se pokouseli zpracovat z tohoto materialu
dalsi ptibeéh formou, k niz podle svych osobnich dispozic inklinuji (povidka, jednoaktovka,
reportdz, basen).

V predmétu poetika se zabyvame kompozici vétSich utvart, napt. v eposu sledujeme
situaci.

Na druhé stran¢ sledujeme 1 kompozici jednoduchého lyrického utvaru, jeho
koncentraci a sméfovani ke zkratce. ZdUrazitujeme, ze jeho hlavnim znakem neni piepis
udalosti, zazitku krasnymi slovy, ale co nejvétsi presnost a intenzita vyrazu. Srovnavame
poetické postupy lyrické basn¢ s modernim obrazem. Snazime se nachazet spojitosti i rozdily
obrazného feSeni basnika a malife.

Nebojime se vSak také demonstrovat faleSnou fe¢ poetické fraze, beztvarou lyrickou
zvanivost plnou nahodnych metafor a prazdnych gest. Nasim cilem je klast piekazky
snadného poetizovani a lyrizovani.

Vyhledavame co nejvice typt,, druhit a forem lyrické poezie. Snazime se je
charakterizovat. Odhalujeme piizna¢né postupy, kompozi¢ni prostiedky i osobni vklad
autord.

V déjinéch slovesné tvorby se zabyvame vyvojem téchto literarnich utvarii v kontextu
kulturniho a spolecenského vyvoje.

V pfedmétu umélecky prednes zdokonalujeme pribézné technické dovednosti zakl
prostiednictvim samostatné domaci ptipravy a vzajemné kontroly, aby zaci byli schopni na
urovni interpretovat probirané literarni texty i vlastni tvorbu. Pomahame jim vytvatet osobity
repertoar, kterym vyjadtuji sviij zaujaty vztah ke svétu a osobni nazor.

Pro rozvijeni schopnosti mluvit spatra uvadime zaky do situaci, v nichz zvetejiuji sviij
vnitini monolog. Pomahédme jim péstovat cit pro miru a vytvafeni formy, napf. casovym
omezenim, ur¢enim situace na zacatku a na konci, k némuz musi dospét. Zadavame jim tkoly
— konferovat bez piipravy kratké pasmo z textl ostatnich spoluzaki apod.

Studijni ukoly
Zaklady slovesné tvorby

a) Pokracovat v zakladnich slovesnych formach (zaznamy, denik, zapisy).

b) Pokusit se zpracovat udalost jako povidku nebo jednoaktovku, ptipadné vétsi
reportdz (podle individualniho zamétent).

¢) Zpracovat cvicné malou typologii.

d) Ve zvolené form¢ piib¢hu napsat postavu jako urcity vyhranény typ.
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Poetika

Pochopit zakonitosti vétSich literarnich Gtvard (eposu, romanu, divadelni hry), staré
a moderni lyrické basné.

Dé&jiny slovesné tvorby

Orientovat se ve vyvoji téchto literarnich ttvart v dobovém kontextu.

Umélecky piednes

a) Zvladnout samostatnou domadci pfipravu pro interpretaci textu (technickou i obsahovou).
b) Prohlubovat a zmnoZovat osobni repertoar.

¢) Pokusit se samostatné o dramaturgickou tipravu textu pro projev piednesovy
a dramaticky.

d) Udrzovat a zvySovat technickou uroven kondi¢nimi rozcvickami.

e) Pokusit se s vyuzitim osvojené vyjadiovaci techniky plnit kol moderatora nebo
konferenciéra, reportéra atd.

4. roénik

Vvchovné vzdélavaci cile

Vést zéky k védomému a tvofivému uplatiiovani vlastnich specifickych schopnosti
a dovednosti v odpovédné praci pro spolecnost.

Rozvijet v zacich schopnost sebendhledu v osobnim 1 odborném slova smyslu
1 schopnost kritického pfistupu k otdzkdm obsahu a formy raznych Zanra slovesné tvorby ve
vyvojovych etapach.

Prostredky k dosazZeni stanovenvch cilu

Metody a formy prace

Vedeme zéky k pochopeni hlubsiho vyznamu této odborné vyuky v SirSim slova
smyslu, t.j. k radosti z tvofivého uplatiiovani ziskanych poznatkd a dovednosti pro obohaceni
vlastniho Zivota, aby se nedivali na tuto pripravu jako na opravnéni ,,délat literaturu®.
Pomdhame jim ujasnit si, jaci jsou, na co stati, aby se dokézali vyrovnat s Gspéchem
1 neuspéchem v této specifické odborné ¢innosti a zachovali si pozitivni hodnoty ziskané touto
odbornou ptipravou pro zivot vibec.

V predmétu zaklady slovesné tvorby vedeme zaky k vytvofeni vétsi skladby.

vvvvv

(hudbu, vytvarné prostfedky). Pomahame jim hledat vlastni téma a pfitom si ujasiovat,
k ¢emu se které téma hodi, aby po poznani pravidel jednotlivych zanrG byli schopni
piizplsobit téma Zanru nebo naopak. Vyzadujeme od nich nekompromisné, aby si za svym
nazorem, tématem, zpracovanim stali. Zbavujeme je vSak predstav, Ze se maji nutit psat
zajimave a zabavné. Zadavame jim cvicné nové formy, vyzadujici pfesnost, napt. vyjadieni
ptibehu presnym popisem fyzického jednani, ,,preklad kratké basné z ciziho jazyka = pokus
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o ptrevedeni, doslovného ptetlumoceni textu v Gtvar odpovidajici obrazové i verSové struktuie
originalu, ktery jsme pfredtim dikladné rozebrali a okomentovali. Rekapitulujeme s nimi
poznatky z ptedchozich ro¢niki. Vysvétlujeme jim relativnost a proménlivost zakonitosti.
Vyzadujeme i1 nadale shromazd’ovani materidlu formou osobnich zaznamt. Uplatitujeme
takové nazory, aby Ti, ktefi jsou limitovani mensi mirou talentu, neusilovali o formalni plnéni
ukolll ve smyslu ,,délani literatury*, aby vyuzili této ¢innosti pfedevsim pro sebevychovu
k zajimavému, plnému a odpovédnému zivotu.

V pfedmétu poetika ¢teme a interpretujeme dramatické texty. Upozorniujeme zaky na
proménlivost pravidel a seznamujeme je se zakladatelskymi dily, které v konfrontaci
s Aristotelovou Poetikou pravidla o zékonitosti problematizuji. Upozoriiujeme je na problémy
zénrove klasifikace.

Cteme poezii avantgardnich a soudobych basnik. Sledujeme vnitini logiku
»poruSovani® verSovych a kompozicnich pravidel: uvolnény a volny vers, ktery je jen
zdanliveé beztvarym proudem obrazl a asociaci, polytematickou basei a jeji vnitini fad vedle
klasického monotematického utvaru apod.

V déjinach slovesné tvorby usilujeme o to, aby Zaci ziskali uceleny obraz o vyvoji
slovesné tvorby v souvislosti s vyvojem evropské kultury a spolecnosti.

V pfedmétu umélecky ptednes pripravujeme se zaky absolventské vystoupeni,
vytvaiené predevsim z jejich vlastnich textu.

Umoziujeme zakim samostatné hodnotit vyslechnuty text z oblasti uméleckého
piednesu podle poznanych zakonitosti interpretace uméleckého textu.

S kazdym zakem individudln¢ dohodneme, jaky material z oblasti teorie nebo historie
umeélecké literatury ¢i divadla si prostuduje, aby mohl spatra pronést piednasku.

Studijni ukoly
Zaklady slovesné tvorby

a) Pokracovat v zakladnich slovesnych formach (denik, zaznamy atd.).
¢) Napsat nudny, nezajimavy ptibeh.

d) Vyjadrit ptibéh presnym popisem fyzického jednani.

e) Napsat kritiku na vybrany potad.

Poetika

Vyhledat a vylozit slovesné dilo, odchylujici se svou stavbou od zakonitosti klasické
formy.

Dé&jiny slovesné tvorby

Zpracovat v souvislosti s kulturnim a spole¢enskym vyvojem ten usek déjin slovesné
tvorby, ktery zaka nejvice zaujal.

Umélecky piednes

a) Zvladnout realizaci svého tikolu v absolventském vystoupeni.

b) Prostudovat material k zvolenému tématu a prednést spatra piednasku.
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Oddéleni slovesné
Pfedmét: pohyb

1. ro¢nik

Vvchovné vzdélavaci cile

Rozvijet v Zacich schopnost uvédomovat si vyznam pfirozené¢ho kultivovaného
osobniho pohybového projevu a pracovat na jeho zdokonalovani.
Vést zaky k osvojovani dalSich pohybovych dovednosti pro bohatsi dramaticky vyraz.

Prostiredky k dosazZeni stanovenvch cilu

Metody a formy prace

V pohybové pfipravé feSime pozadavky na pohybovou vybavenost zakl (spravné
drzeni téla, vedeni dechem, obratnost, citlivost, hudebni a prostorové citéni, pohybovy vyraz)
po celé 4 roky vypracovavanim pohybovych rozcvicek (Ctyfi az pét za rok). Kazdou
pouzivame asi 2 meésice a jeji provedeni kazdou hodinu zpiesnujeme z hlediska nékteré
slozky. Zatazujeme cviceni, které zvysi smysl pro spravné davkovani napé€ti a uvolnéni - ve
vlastnim temporytmu (v tichu) ve spole¢ném temporytmu (vedeni hlasem, zvukem nebo
hudbou). Cviceni, ktera ovliviiuji dobré drzeni téla (cviky na ovladdani patefe) propojujeme
s dechovymi cvi¢enimi a pozadujeme védomé pouzivani dechu jak ve cvienich na misté
(napf. nadech - narovnani, vydech - uvolnéni a naopak), tak v pohybu do prostoru (napf.
nadech - chiize z mista, vydech - na misté a naopak). Rovnéz ve cvienich na ménici se napéti
v téle upozornujeme zaky na jejich tzkou souvislost s dechem. U¢ime zaky spojovat vzniklé
pocity s riznymi predstavami. K oziveni smysli vyuzivame rliznych motivaci.

Misto pohybovych her, zatazovanych v pohybové priapravé na 1. stupni, pouzivame
hudbu se zadanim rtznych témat pro improvizaci dvojic (napf. pohybovy dialog dvou
charakterti na dané téma), jednotlivcei 1 skupin k rozvijeni pohybové fantazie i k objevovani
platnych jeviStnich zdkonl (napt. jak pouzivat rtizné prostorové dréhy v dramatické akci).
Ucime zaky vnimat se navzajem, respektovat individudlni vyrazové moznosti a vzajemn¢ se
dopliovat ve spole¢nych tikolech.

V improvizacich inspirovanych vytvarnymi, literarnimi 1 hudebnimi dily (v¢. basni
a pisni) rozvijime smysl pro dobovy styl riznych epoch, které rozdélime do vSech roc¢nikii
podle aktualnich potieb vyuky ostatnich predméta (starovek, stiedovek, renesance, baroko,
rokoko, romantismus atd.).

V improvizacich je nutné stanovit zakiim pravidla hry 1 cil, k némuz maji smétovat,
abychom je uvarovali neurcitosti v projevech a beztvarovosti improvizace.

V druznych tancich rozvijime smysl zaki pro prostor, pro tanecni strukturu, péstujeme
jejich vzajemnou ohleduplnost a odpovédnost za celkovy tvar. Jevi-li se ve vyuce potieba
vniknout do charakteristického stylu urcité etnické oblasti, zafazujeme vybrané lidové tance
a pisné ptislusného kraje.

Ve cviCenich tahu a tlaku z techniky pantomimy seznamujeme zaky se zakladnimi
principy, aby si uvédomili, ze tah je reakce na vnéjsi silu, tlak naopak vlastni vnitini sila
a citili sebe a prostor jako partnery. Procvicujeme se zaky ptetahovani nejprve realného
a postupné i1 imaginarniho lana (ve dvojici, ve skupinach). Cvi¢né zafazujeme naméty na
vyuziti principu tahu v s6lovém provedeni vSech zaroven i jednotlivé (pousténi draka, pes na
feminku apod.) do improvizaci a etud.
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Princip tlaku ozifejmujeme zakiim ve cviCenich tlaku pro pravou i levou ruku
(v Celném postaveni), tlaku na predmét (napt. skiii). V improvizacich a etudach vyuzivame
namétil umoznujicich praci stimto principem (napt. stéhovani). Zadavame improvizaci
s pfenasenim tahu a tlaku (napt. dvé skupiny, jednotlivec a skupina).

V navaznosti na vyuku prvki pfizemni akrobacie na I. stupni zafazujeme nacvik padi
a pro chlapce stinové rvacky, kde se uc¢i kromé partnerské pozornosti a ohleduplnosti
1 pohybové kazni a hospodateni se silou.

Hodiny pohybové pripravy konc¢ime pohybovou improvizaci na dané téma se
zaverecnym rozborem pro kazdého jednotlivce.

Spolupracujeme uzce s ucitelem hlavnich predmétt, aby hodiny pohybové pripravy
byly skute¢nou priipravou pro dramaticky projev zaki.

Studijni ukoly
a) V gymnastickych cvicenich si uvédomovat ménici se napéti (véetné piechodt do relaxace).
Znovu si na nich ovéfovat pravidla spravného drzeni téla v pohybu. Védomé pouzivat

dech, jak na misté, tak v pohybu v prostoru. Pozdé¢ji zvladnout Svihové pohyby
v organickém temporytmu a v prostorovém citéni.

b) V improvizacich na vybranou hudbu vyjadiovat riiznd témata hudebni (napt. vystizeni
rytmickych zvlaStnosti, frdzovani, kontrarytmus aj.), dé¢jova (napf. znémé grotesky,
z pohadky, z mytologie), hrava s rekvizitou (napf. s mi¢em, zavojem, hiillkou, zidli).

c) V country tancich zvladnout pohybové i prostorové zmény. Ziskat ptizptisobivost
k velikosti tanecni plochy a k poctu ucastnikii, k tempu a ¢lenéni hudebni struktury - a
zaroven péstovat vzajemnou ohleduplnost a spole¢nou odpovédnost za celkovy tvar.

d) Seznamovat se ve cviCenich se zékladnimi principy tahu a tlaku a uvédomovat si sebe
a prostor jako partnery. Uplatiovat vybrané pohybové prvky ve vyrazovych variantach.

e) V zavéru roku si najit individualni pohybovou a mluvni rozcvicku a soustied’ovaci cviceni
- se zam¢tenim k pfiprave na dramatickou akci.

2. roénik

Vvchovné vzdélavaci cile

Upeviovat pfirozeny kultivovany osobni pohybovy projev zaki.

Rozsifovat jejich obratnost a tanecnost i prostfednictvim zaklada klasického tance
a dalsich vybranych prvki z techniky pantomimy.

Poskytovat zakiim moznost tvofivé pohybové improvizace.

Prostredky k dosaZeni stanovenvch cilu

Metody a formy prace

V pohybové prupravé pokracujeme ve vytvafeni rozcvickovych etud pro
zdokonalovani jednotlivych slozek pohybové techniky (viz 1. ro€.). Lekce zaciname bud’
individudlnimi rozcvickami v tichu (viz 1. ro¢nik, studijni ukoly bod e ) nebo vybérem téch
diive probranych cvikti, které vhodné piipravuji k nasledujici ¢innosti (s bubinkem nebo
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s hudbou). Zarazujeme dalsi cvieni koordinace (napi. viadit hovor do rytmického proudu
pohybu).

Rozsifujeme obratnost a tanecnost zaka v improvizacich na hudbu i bez hudby. Pfitom
dbame na upeviovani spravnych nadvyka pohybové techniky. Pozadujeme na Zacich, aby do
improvizacich zapojovali tematicky vhodné volené prvky obratnosti nebo na vybranou hudbu
prvky dfive probranych tancl. Zadavame je jak vSem zaroven (jednotlivelim, dvojicim,
skupinam), tak solove (jednotlivcei, dvojici, skuping).

Jako pfipravu na nacvik dobovych tanct, ptipadné Sermu, probirdme se zaky zaklady
klasického tance (pozice, vedeni pazi atd.) bez extrémniho vytoCeni chodidel. Na materialu
dobovych nebo lidovych tanct, piipadné kupletl, vytvaiime smysl pro pohybovy styl
a dobové chovani (v navaznosti na ukoly z ostatnich pfedméti).

Na zaklad¢ techniky pantomimy vyuzivame principi prace s imaginarnimi piedméty
tak, aby si zaci osvojili pfesnost v gestu, naucili se pohyb fazovat, zachazet plasticky se
skute¢nymi predméty (napf. zvyraznit jejich vlastnosti - kufr je tézky, lehky, lepkavy). Uc¢ime
je chapat predméty jako partnery v prostoru.

Podobné jako s imagindrni rekvizitou pozadujeme od zakl vytvaret a vyjadfovat vztah
k imaginarnimu partnerovi a jednat s nim. Ukladame tlohu v uréeném imaginarnim prostoru
(napt. v malém, velkém, vysokém, nizkém) a ucime zdky uvédomovat si odliSnost svého
chovani v ném. Zadavame improvizace se skuteCnou, zéastupnou piipadné s imagindrni
rekvizitou jednotliveim, dvojicim, skupinam, ve spojeni se zvuky nebo fteci, nebo
1 s vybranou hudbou. V nejriznéjsSich zadanich rozvijime smysl zakl pro presnost a detailni
pohyb, jejich pfedstavivost a pohybovou fantazii, pomoci témat se skute¢nou, zastupnou nebo
imaginarni rekvizitou (v tichu, se zvuky, s textem, s hudbou) v riznych druzich prostoru.

V improvizacich, jimiz kon¢ime hodinu, vychazime z potieb realizace dramatickych
ukold. Improvizaci na hudbu podfizujeme formé hudebniho dila. Nezapominame na rozbor
projevu kazdého jednotlivcee.

Studijni ukoly

a) Udrzovat pohybovou dovednost z ptedchozich ro¢nikii. Zvladnout nova cviceni koordinace
(napft. hovofit mezi sebou pii spoleéném rytmickém cvicent).

b) Do improvizaci zapojovat prvky obratnosti nebo prvky diive probranych tanci.

¢) V dobovych nebo lidovych tancich (pfipadné 1 v tancenych kupletech) poznavat pohybovy
styl a dobové chovani.

d) Ze zéklada techniky pantomimy pfenasSet principy prace s imaginarnimi predméty do prace
s rekvizitou. Uvédomovat si pfedméty jako partnery v prostoru.

3. roénik

Vvchovné vzdélavaci cile

Zachovavat komplexnost pohybové prupravy pro osobni i odborny projev zaki.
Spolupracovat prubézné s ucitelem hlavniho pfedmétu a motivovat zakiim pohybovou
pripravu potfebami ro¢nikové prace.
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Prostiredky k dosazZeni stanovenvch cilu

Metody a formy prace

V pohybové prupravé miizeme zvladnutd cviceni spojovat do jazzgymnastickych
vazeb (ale tak, aby kvalita provedeni odpovidala ptedchozi priprave). Vénujeme vetsi
Orffovy Skoly (napf. pohyb s nastrojem, pohyb se zpévem). K procvicovani téchto pozadavka
vytvaiime i1 nadale ucelené rozcvicky (Ctyfi az pét za rok) a kazdou v pribéhu dvou mésica
variujeme zpfesiiovanim z hlediska nékterého z prvku.

Rozvijime smysl pro odliSnost vyrazu dynamickymi variantami projevu. Uvadime
toaleté - solo, konverzace pii zndmém tanci - dvojice, vecefe s rozhovorem o otazce obleceni
do tanecnich - skupina).

Pribézné zarazujeme cviCeni ze zadkladi klasické tane¢ni techniky, kterd zlepsuji
drzeni téla, ovladani patefe, ovladani a zcitlivovani koncetin - v pozicich (bez extrémniho
vyto€eni nohou - max. 90°) u tyce i na volnosti.

Tato cviceni jsou zarovenn pripravou k dobovym tancim, k dobovému chovani,
piipadn¢ Sermu. Smysl pro dobovy styl a dobové chovani prohlubujeme nacvikem dalSich
dobovych tanci napf. renesancnich. Pokracujeme v netaneCnich improvizacich jednéani
v dobovém stylu v ndvaznosti na vyuku téchto tanct. K tomu pouzivame i naznak dobového
kostymu, rekvizity, pfipadné prostoru, které ovliviiuji chovani a zptisob pohybu.

Pomoci masky ucime zaky sebekontrole, pfehlednému gestu a jeho doznéni
v prostoru. Pozadujeme zapojit do vyrazu celé télo, aby i bez moznosti vyjadiit se oblicejem
dokazal sdé€lovat. Seznamujeme zaky s pohybovym projevem postav kommedie dell "arte.

Vyuzivame principti pantomimické techniky v riznych druzich chiize. V postaveni
bocné procviujeme chlizi na misté, v celném postaveni chlizi proti naptiklad vétru, vode,
v prostoru ve vztahu k prostiedi (kde a po ¢em jdu), k situaci (Sel jsem dlouho, dosel jsem,
lou¢im se, ujizdi mi vlak). Upozornujeme zaky na charakterotvorny vyznam chiize. Pfi vSech
téchto cvicenich sledujeme spolu se zaky stiidani napéti v téle v souvislosti s dechem.

V improvizacich zadadvanych zdkiim na zavér hodiny volime naméty technicky
souvisejici s probiranymi pohybovymi cvicenimi a tematicky s dramatickymi tkoly. Rozbor
projevu kazdého jednotlivce je ustalenym pozadavkem.

Studijni ukoly

a) Udrzet pohybové dovednosti z ptfedchozich ro¢nikt.

¢) Zvladnout cviceni dynamiky vcetné pasivnich pad.

d) V netanecnich improvizacich jednat v dobovém stylu.

f) V dalsich dobovych tancich poznavat ptislusSny dobovy styl a chovani.
g) Pracovat s maskou.

h) Vyuzivat principy pantomimické techniky v rdznych druzich chtze.
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4. roénik

Vvchovné vzdélavaci cile

24

technik v souvislosti s pozadavky absolventského vystoupeni. Zkoumat schopnost zakti zadat
dil¢i ukol a vést skupinu pii jeho plnéni.

Prostiredky k dosazZeni stanovenvch cilu

Metody a formy prace

V pohybové prupravé vytvoiime pro zaky vhodny, kratky sled cviki, ktery jim mutze
slouzit k rozcvi€eni pfed dramatickou akci i v dal$im pisobeni v dramatickém souboru (mtze
byt kombinovan s mluvni rozcvickou). Takové sledy mohou byt dva nebo tfi, aby podle
aktualnich potfeb poslouzily zdkim bud’ rozproudivé nebo zklidnénim ¢i zformovanim ve
smyslu charakteru dil¢i prace. V pribéhu roku pak nechame jednotlivce vést tyto ustalené
rozcviCky, znichz vybereme nejvhodnéjsi podle okamzité potieby vétSiny v kolektivu
1 vzhledem k piiprave absolventského vystoupeni.

Vénujeme plnou pozornost rozvijeni citu zakii pro prostor. Z techniky pantomimy
k tomu vyuzivame zakladnich cviceni k vytvareni a vyjadieni imaginarniho prostoru a vztahu
k nému (do centra s vydechem svalové povolovani horni poloviny trupu - bez spousténi hlavy,
z centra s nddechem aktivni vztyCovani horni poloviny trupu - oboji pii umérném zapojeni
uvolnéného dechu, vymezovani prostoru o¢ima).

Praci s maskou rozvijime novym zplusobem schopnosti zaki i dovednosti ziskané
v minulych ro¢nicich - pohybovou fantazii, pfedstavivost, vyrazovou variabilitu, cit pro
rytmus a dynamiku, pro jevistni prostor, pro partnerskou spolupraci, ptipadné i pro dobovy
ve dvojicich, ve skupiné (v tichu, se zvuky, s hatmatilkou, s hudbou).

Smysl pro pohybovy styl a dobové chovani rozsifujeme dal§imi dobovymi tanci napf.
baroka a rokoka a navazujeme na n¢ i improvizaci dobového jednani bez hudby.

Spolupracujeme na piipravé absolventského vystoupeni.

Studijni ukoly
a) Udrzovat pohybové dovednosti z predchozich ro¢nikii.
b) Naucit se vést ivodni rozcvicky.

¢) Zvladnout noSeni partnera ve dvojicich a trojicich, gymnastické pady a pro chlapce rvacky
bez zranéni.

d) Zabyvat se naro¢néj$imi cvi¢enimi prostorového citéni a zakladnimi cviky na vytvareni a
vyjadieni imagindrniho prostoru z techniky pantomimy.

e) Improvizovat s maskou (s6lo, ve dvojicich, ve skuping).
f) V dal$ich dobovych tancich poznévat ptislusny dobovy styl a chovani.

g) Zvladnout v ndvaznosti na pohybovou priipravu sviij ukol v absolventském vystoupeni.
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Oddéleni slovesné
Predmét: hudebné hlasova praprava

1. ro¢nik

Vvchovné vzdélavaci cile

Vést zaky ke zdokonalovani hlasové techniky, osvojené na I. stupni nebo v prapravné
vyuce II. stupné.

Prostredky k dosaZeni stanovenvch cilu

Metody a formy prace

V prvnim pololeti 1. ro¢niku opakujeme se zaky podle metodiky I. stupné zékladniho
studia literarné-dramatického oboru ZUS latku vSech ¢ty ro¢nikd a vSechny poznatky
technického vyvoje hlasu

Znovu probirame tyto zékladni slozky hudebné hlasového projevu:
1. spravné drzeni téla
2. ovladani zékladu pévecké techniky
a) dechovou technikou
b) rozeznénim piednich hlasovych rezonatort
¢) mekkym nasazenim ténu
d) artikulaci
. rytmickou pamét, predstavivost a fantazii a spravné rytmické citéni
4. melodické citéni.

(98]

Mnohem vice ¢asu musime vSak vénovat tém zakim, ktefi neprosli I. stupném
zékladniho studia, aby v co nejkratSim Case ziskali poznatky, jaké maji zaci, ktefi 1. stupen
studia absolvovali. U téchto star§ich zacate¢nikti (od 14 let vyse) lze vSak predpokladat
rychlejsi postup prace. Koncem 1. pololeti by se proto, 1 vzhledem k vétsi Casové dotaci, mély
obé skupiny zhruba vyrovnavat, abychom ve 2. pololeti mohli volit pro vSechny jiz
komplikovanéjsi cviky i technicky t€zsi pisnovy material. V podstaté vSak neni tieba pocitat
v 1. ro¢niku s novou ucebni latkou, pouze doplnit cviky z metodiky I. stupné o ndro¢néjsi,
a naopak omezit nebo vyradit ta cvieni, kterda pocitaji snizSim vékovym stupném.
Nacvicovani pisni (i kombinovanych s pohybem a dramatickou akci) zastava v 1. ro¢niku
pouze v unisonu, které ovsem musi byt intona¢né i rytmicky presné.

Studijni ukoly
a) Zvladnout zékladni slozky hudebné hlasového projevu (viz metody a formy prace).

b) Pokouset se organicky spojovat hudebné hlasovy projev s pohybem i dramatickou akci.

2. a 3. roénik

Vvchovné vzdélavaci cile

Pracovat se zaky na zvladnuti jednoduchého vicehlasu. Déle rozvijet rytmickou
piesnost a predstavivost a fantazii zaki.
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Prostiredky k dosazZeni stanovenvch cilu

Metody a formy prace

Po ukonceni 1. ro¢niku by jiz mél byt vyrovnan rozdil mezi zéky, at’ jiz 1. stupen
absolvovali nebo neabsolvovali. Je tedy mozné ucebni latku rozsifit.

Vzhledem k tomu vsak, ze do literarné-dramatického oboru ptichazeji zaci s velmi
rozdilnou vrozenou hudebnosti, 1ze tézko stanovit, kolik latky s nimi zvladneme v pribéhu
jednoho roku a jak rychle miizeme postupovat. Piesné ¢asové rozvrzeni latky, ur¢ené pro 2. a
3. ro¢nik, je tedy velmi obtizné. Postupujeme vzdy od nejjednodussich cviki ke slozitéjsim.

Seznamujeme zaky s nejjednodussimi zaklady hudebni nauky. Uc¢ime je notovému
zapisu v houslovém kli¢i a rytmickému zépisu dvou, tii a ctytdobych taktd. Ostatni teoretické
pozadavky zafazujeme az ve 4. ro¢niku.

S dalSimi uvedenymi jednotlivymi slozkami hudebn¢ hlasového projevu by se méli
zéaci pribéhem téchto dvou roc¢niki alesponn seznamit, kdyz ne je zcela zvladnout. U zaka
s nizkou muzikéalnosti dojdeme pochopitelné k lehé¢im cvikim a snaz$imu pisfnovému
materialu.

1. Pfirozvijeni zékladu pévecké techniky sledujeme:
a) dechovou techniku
- zatazujeme komplikovanéjsi dechova cviceni, usilujeme o propojenost spravného
dychani se zpévem
- sledujeme koordinaci svalstva pfti delSich dechovych frekvencich
- procvicujeme pruznost branice
- dbame na pfimétenost mnozstvi dechového sloupce, vypousténého pii tvorbé tonu
b) rezonanci
- pfirozcvicee rozeznavame (i s vyuzitim vhodnych motivaci) vsechny predni
oblicejové rezonatory vcetné dutiny ustni
¢) artikulaci
- dbame na spravnou artikulaci se zfetelem na specifické pozadavky zpivaného slova
d) mixaci rezonanci
- probirame zéklady mixace rezonanci
- mckké nasazeni asi v decimovém rozsahu
- vyrovnavani ptfechodovych tond.

2. Pro rozvoj melodického citéni zatazujeme nezvyklé intervalové postupy v unisonu
a) stupnice dur, moll, celotonova, chromaticka, pentatonicka, cikanska
b) po sob¢ jdouci intervaly - mal4 tercie
velka tercie
Cisté kvarty atd.
¢) rozlozené akordy zpivané melodicky
kvintakordy a septakordy s ptevraty.
Cviceni a), b), ¢) provadime postupné od velmi pomalého tempa zpivani jednotlivych tont
az k rychlosti hlasovych cviceni.
3. Smysl pro harmonické citéni rozvijime
a) doplnovanim akordt na harmonicky souzvuk (od nejjednodussich k tézsim)
b) prevraty akordi melodicky i harmonicky
¢) rozvadénim citlivych tonti v akordech.

4. Rytmické, melodické i harmonické citéni, procvicované na intonacnich cvicenich,
pfenasime na pisiiovy material (dvou a trojhlasé lidové pisn¢, umélé pisné).
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5. Ve spolupraci s ucitelem predmétu pohyb, piipadné s ucitelem hlavniho predmétu,
pozadujeme na zacich koordinaci pisné s pohybem (i s moznosti vicehlasu).

Studijni ukoly

a) Zvladnout komplikovangjsi dechova cviceni.

b) Pti zpévu spravné artikulovat.

¢) Pfi pouzivéani zpévu v pohybové a herecké akci zvladnout hygienické uziti hlasu
(pfedni nasazeni tonu, vylouceni forze).

d) Techniku zvladnutou v intonac¢nich cvicenich uplatnovat v pisnich.

4. roénik

Vvchovné vzdélavaci cile

Seznamit zaky s nejjednodussimi zédklady hudebni nauky.
Ptiblizit zaktim rizna slohova obdobi a umélecké Zanry pomoci nahravek.
Spolupracovat s ucitelem hlavniho pfedmétu na realizaci absolventského vystoupeni.

Prostiredky k dosazZeni stanovenvch cilu

Metody a formy prace

Usilujeme o to, aby zaci uméli propojovat vSechny zvlddnuté hudebné hlasové
dovednosti s pohybovou i dramatickou akci.
V hodin¢ hudebné hlasové pripravy se ve 4. ro¢niku vénujeme
1. hudebné hlasové rozcvicce podle metodické piirucky
2. studiu materiald, potfebnych k absolventskému vystoupeni a nékterych specialné
doporucenych materialti
3. opakujeme si nejjednodussi zaklady hudebni nauky jako
a) notovy zapis v houslovém klici
b) rytmicky zapis dvou, tii a ¢tyfdobych taktli a pokracujeme
¢) stupnicemi dur i moll do 4 kiizki a 4 b
d) zékladnimi intervaly od primy do oktavy
e) kvintakordem dur i moll a jeho ptevratiim.
Pracujeme se zaky na zvladnuti téchto zakladnich hudebnich poznatki, aby byli schopni se
vyznat v jednoduchém notovém zépisu.

Postupné seznamujeme zaky s hlavnimi proudy rtiznych slohovych obdobi (renesance,
baroko, klasicismus, romantismus, moderni hudby 20. stoleti) i s riznymi autorskymi styly.
Poslouchame i uzitkovou hudbu riznych uméleckych zanri (jazz, rock, beat, country, song,
Sanson atd.). Podle potfeby mtZzeme vyclenit nékterou hodinu pro poslech. Volbou
pritazlivych ukazek vytvaiime a prohlubujeme vztah zakt k hudbé, jako organické soucasti
jejich zivota, pomahame jim ucit se rozliSovat hodnoty a tak se celkové i v hudebni kultute
orientovat.

Studijni ukoly
1. Naucit se pouzivat vlastni hudebn¢ hlasovou rozcvicku schvalenou ucitelem.

2. Zvladnout jednoduchy pévecky tikol v dramatické akei.
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3. Osvojit si nejjednodussi zaklady hudebni nauky (viz metody a formy prace, bod 3).

4. Pokouset se o zakladni orientaci v riznych slohovych obdobich, hudebnich Zanrech
1 autorskych stylech.

Oddéleni slovesné
Ptedmét: prace v souboru

1. — 4. ro¢énik

Vvchovné vzdélavaci cile

Umoznit zakm ovéfit a potvrdit si hloubku svého zajmu, schopnosti a ziskanych
dovednosti.

Prohloubit a upevnit u zakt chut’ a lasku k slovesné tvorb¢, aby mohli v budoucnu
prispét svymi znalostmi a dovednostmi k rozsiieni této zdjmové umelecké ¢innosti.

Sledovat rozvoj talentu, povahové a dalsi dispozice téch zaki, ktefi se pfipravuji na
odborné studium.

Prostredky k dosaZeni stanovenvch cilu

Metody a formy prace

Zpisobem prace, odpovidajicim odborné vyspélosti zakl, prohlubujeme jejich vztah
ke slovesné ¢innosti a umoziujeme jim oziejmit a upfesnit si specifika svych zajmi a danych
dispozic.

Abychom rozsitili jejich pfedstavu o moZnostech realizace vlastnich autorskych
pofadd, umoznujeme jim nahlédnout na rizné typy programil i divadelnich a seznamujeme je
s riznymi rezijnimi piistupy. Tim rozvijime i jejich schopnost kriticky popsat vidéné.

Postupné zapojujeme zaky do redakéni prace na Skolnim bulletinu zaméfeném na
problematiku vlastni ZUS. Touto praxi jim umoZiiujeme uplatnit i nejelementarngjsi slovesné
utvary jako zpravy, dopisy apod.

Vedeme zaky ke kolektivni spolupraci na piedpiipravée, ptiprave i realizaci bulletinu,
zivych novin i autorskych potada, aby se prakticky sezndmili s dal§imi Ciniteli, podmifiujicimi
ucin textu nebo programu na C¢tenaie, divaky a posluchace (grafickd uprava bulletinu, zptisob
interpretace textu, vytvarna a hudebni slozka programu, technické zabezpeceni).

Uc¢ime zaky kriticky hodnotit vlastni praci. Vyzadujeme na nich otevieny tvirc¢i
dialog, hledani a nachézeni pfiin Uspéchu i nezdaru, zainteresované zkoumani novych
moznosti a ptistupt. Nejvyspélejsi zaky povéiujeme ukoly, které vedou k vyhranéni jejich
z4jmu a zdokonaleni potiebnych dovednosti.

Vytvofené programy co nejvice uplatiiujeme na vefejnosti. Odezva, ale 1 pfipadna
neodezva, zpétn¢ ovlivituje praci v souboru. Je vSak potiebné, aby se zaci naucili pfijimat zdar
1 nezdar a reagovali na n¢ jesté vetsi tvurci aktivitou. Navazujeme kontakty s profesionalnimi
kritiky z fad profesionalnich literarnich a divadelnich teoretikd, s reziséry nebo zkuSenymi
pedagogy.

Zvetejnéné vysledky prace v souboru jsou soucasti kulturné spolecenské cCinnosti
Skoly.
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Studijni ukoly

V 1. roce plnit aktivné a tvofivé zadané tkoly, vyplyvajici ze zdkladni redakéni prace na
Skolnim bulletinu (sbirat, tidit a potfadat material, podilet se na vyrob¢) 1 na zivych
novinach (publicistické revue). Pomahat zabezpeCovat organizaci autorského
potadu.

V 2. roce uplatnovat své schopnosti a dovednosti pii zpracovani zadaného tématu (napf.
koncipovat a napliiovat ur¢enou rubriku ve skolnim bulletinu, v zivych novinach
- publicistické revue). Podilet se tvlir¢im zplisobem na inscenaci autorského poradu.

Ve 3. roce pracovat v redak¢ni rad€, umét napsat nebo opatfit, co je do bulletinu nebo zivych
novin potifeba, dokazat napsat na spole¢enskou objednavku.
Podle svych schopnosti a dovednosti dramaturgicky pfipravovat autorské porady.

Ve 4. roce byt schopen kritické reflexe - tj. umét ze svého stanoviska popsat vidéné a slySené.
V konstruktivni oponentute ukazat dal§i mozné varianty zpracovani tématu a jeho
podani. Umét vést diskusi k tématu. Uplatiiovat tuto dovednost predevsim
v reflektovani potfadl vytvatenych v souboru i v jednotlivych ro¢nicich.
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Oddéleni loutkarské

Charakteristika vzd élavaciho obsahu

Prapravna vyuka

Pripravna vyuka je urCena tém zajemcum o loutkdistvi, ktefi neprosli vyukou
L. stupn€. Zahrnuje pfedméty dramatika s loutkou a slovesnost, povinné volitelné¢ predméty
pohyb nebo loutkarska technologie, techniku vodéni jednoduchych loutek a ptrednes. Pro
predmét piednes se ro¢nikova skupina déli na malé skupiny (2-3 zaku).

Vyuka je zamétena na pochopeni zdkladnich principti dramatického projevu s loutkou,
slovesného projevu a na zvladnuti prvki, potfebnych odbornych dovednosti v takové mife,
aby jeji absolventi mohli byt pfijati ke studiu loutkaistvi na II. stupni ZUS.

Pozadavky vzdélavaciho obsahu jsou pfizpisobeny veku zaki. Ucitel vSak musi brat
v tvahu individualni dispozice zak i stupen jejich odborného rozvoje.

Zaklady dramatické tvorby s loutkou

Zéklady dramatické tvorby s loutkou jsou hlavnim pfedmétem loutkarského oddé€leni
II. stupné. Jsou vyucovany v roénikové skupin€é. Hlavnim obsahem vyuky jsou tvofivé
dramatické ¢innosti zamétené na funkéni uplatnéni loutky. Zahrnuji nejen praci s loutkou, ale
i dramaturgii a rezijni tvorbu vlastnich programt. Ucitel rozviji v zacich rytmické,
dynamické, prostorové i vytvarné citéni ve spojeni s technickymi dovednostmi pro celistvy
loutkoherecky projev. Pracuje s nimi na tématech, ktera jim umozni projevit vlastni nézory
a postoje k zivotu, rozvijeji jejich komunikacni schopnosti a dovednosti. Hlavnim pramenem
materialu, autorsky zpracovaného podle potieb ro¢nikové skupiny, je literatura (poezie, proza,
drama) prezentovana v kontextu s dalSimi zdroji inspirace (pfedméty, hudbou, vytvarnymi
dily). Zaci jsou vedeni k samostatné komplexni praci, u¢i se formulovat dramaturgicko-rezijni
koncepci a pracovat na pfipraveé s ostatnimi.

Soucasti vyuky jsou i spolecné navstévy a hodnoceni vybranych programi, na néz
jsou zaci ptredem pfipravovani a které pak v diskusich rozebiraji a hodnoti.

Pfi vyuce i zvefejnovanych programech jsou vyuzivany pfedméty a vytvarny material
nezbytny pro tvofivy zpusob prace.

So6lovy loutkarsky projev a prednes

Soélovy loutkaisky projev a prednes patii do skupiny predméti vyucovanych
v literarné-dramatickém oboru individudlné. Ucitel v hodin¢ pracuje se zakem na
zdokonalovani dovednosti, potfebnych pro technické ovladani loutek, podnécuje ho k hledani
dalSich vyrazovych moznosti jednotlivych typii loutek. U¢i zéka rozliSovat a smysluplné
uzivat iluzivniho i antiiluzivniho zpiisobu prace s loutkou v souvislosti s typem ptedlohy
s typem predlohy i1 inscena¢nim zamérem. Vede Zzdka k samostatné volbé predmétu
1 inscenacnich prostfedklti a postupd, rozviji jeho schopnost formulovat a zdivodnovat své
zaméry. Na vhodnych ptedlohdch rozviji jeho pfednesovy projev, aby dosahl vyrovnanosti
jednotlivych slozek soélového loutkarského projevu. V predmétu ptednes na drobnych
cvicnych textech procviCujeme vyrazové varianty pomoci raznych podtexti i zménou
zadanych okolnosti. Pomédhame zakiim vybrat si text, aby jej mohli interpretovat jako aktudlni
osobni sdéleni.
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Déjiny dramatické tvorby s loutkou

Obsah vyuky uzce souvisi s tématem predmétii zaklady dramatické tvorby s loutkou,
solovy loutkarsky projev a prednes i loutkaiské technologie. Poméha zakiim ozfejmovat vyvoj
jednotlivych typti loutkového divadla v historickych souvislostech. V prvnim rocniku je to
historie vyvoje spodovych loutek a jejich soucasné uplatnéni, ve druhém historie vyvoje
marionet a moznosti jejich vyuziti dnes, ve tfetim loutkové divadlo vychodnich kultur a jejich
vliv na soucasné loutkové divadlo u nds a ve Ctvrtém progresivni proudy v soucasném
loutkarstvi.

Pohyb

Predmét pohyb mtze byt vzhledem k specidlnim naroklim vyuky vyucovan odbornym
ucitelem pohybové vychovy. Je vSak nutné, aby si ucitel tohoto pfedmétu uvédomil odlisnost
pohybové pripravy zaku literarné-dramatického oboru od pohybové pripravy zakii tanecniho
oboru. Kromé¢ celkové kultivace pohybového projevu zdkh LDO a rozvoje jejich
komunikativnich dovednosti by tato priprava méla sméfovat k osvojovani specifickych
dovednosti potfebnych pro dramaticky projev, tj. k rozvoji schopnosti zakti zobrazit lidské
chovani a jednani i pro dramaticky projev s loutkou. At uz se jedna o zafazeni tanct, vyuziti
principit  a prvki rtiznych pohybovych technik (klasického tance, gymnastiky, pantomimy),
vzdy je nutné nazirat jejich vybér z tohoto hlediska. Ucitel seznamuje zaky s cilem, pro ktery
si vybranou techniku osvojuji a vyzaduje od nich vzdy plné vnitini zaujeti 1 pii provadeéni
v zacich cit pro rytmus a dynamiku, pro tvar pohybu, prostorové a hudebni citéni
1 pfedstavivost a fantazii z pohybovych impulsi. Ve cvicenich a tvofivych improvizacich
zéku se ucitel zamétuje na jejich kultivovany a vyrazu schopny pohyb celého téla.

Zdrojem inspirace pro pohybovy dramaticky projev zlstavaji i nadale zvuky a hudba,
které rozvijeji muzicnost i1 predstavivost a fantazii zakd. Proto jsou ve spolupraci
s korepetitorem péstovany neustdle hudebné rytmické ¢innosti i zp€v a tanec jako organicka
soucast pohybového dramatického projevu. V improvizacich na hudbu ucitel sleduje a rozviji
schopnost zaka respektovat v pohybovém projevu i ¢lenéni hudebnich skladeb po strance
formalni.

Népln hodin piredmétu pohyb je vkazdém ro¢niku urovdna tématem hlavniho
ro¢nikového predmeétu - zdklady dramatické tvorby s loutkou. Toto téma, zpracovavané do
zavérecné ro¢nikové prace, je pro zaky zaroven motivaci pro cilevédomé osvojovani pottebné
pohybové techniky. Ucitel predmétu pohyb proto uzce spolupracuje s ucitelem hlavniho
pfedmétu. Je ale i mozné, aby hodiny pohybu byly vyucovany neoddélené¢ od zaklada
dramatické tvorby, vyuka obou pfedmétii se tedy miize prolinat v rdmci jednoho vyukového
celku, projektu, tématu.

Hudebné hlasova priiprava

Hudebné hlasova priprava je pro zéky loutkarského oddéleni, studujici rozsifeného
studia, pfedmét povinny. Vyuku vede ucitel hudebniho oboru, ktery ma potiebnou odbornou
prupravu.

Hlavnim obsahem vyuky je doplnéni zakladi dramatické tvorby, soélového
dramatického projevu a uméleckého piednesu o elementarni hudebni vychovu, hygienické
posazeni hlasu v SirSim hlasovém rozsahu nez je mluvni poloha a konené o schopnost
vyjadiit vyraz v hudebni formé. Pii spravné posazeném hlasu je preferovano piirozené
zpivané slovo pted uslechtilosti a krasou tonu. Hlasova pedagogika se zde podfizuje tzv.
hereckému zpivani. Pfedmét se vyucuje ve skuping, ale neni totozny se sborovym zpévem,
ktery ma jiné cile i okruh studijnich hudebnich materidlti. Podle poétu zdjemci (nejvyse
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10 vjedné skupin€) jej lze vyucovat spolu se zaky pfislusSnych rocnikti slovesného
1 dramatického odd¢leni.

Prace v souboru

Prace v souboru je pfedmét meziroénikovy. Vzhledem k tomu, ze u zaka II. stupné se
jiz pocitd s uvédomélym zajmem o studium literarné-dramatického oboru, méli by se
v pribéhu studia zic¢astnit prace v souboru v podstaté vSichni zaci 1. - 4. ro¢niku. Predevsim
vSak samoziejme¢ ti zaci, ktefi se individudlné pfipravuji ke studiu na vysoké Skole
uméleckého a pedagogického sméru. Dale pak ti Zaci, ktefi se cht&ji vénovat zajmové
umeélecké Cinnosti v oblasti divadla ¢i poezie a piisobit jako vedouci souboru, reziséfi,
dramatikové, herci.

Hlavnim obsahem prace v souboru je vytvaieni inscenaci z oblasti poezie, prozy,
dramatickych Zanra.

Prace v souboru umoznuje zakiim v uceleném tvaru prakticky uplatnit a ovéfit si
schopnosti a ve vyu¢ovacim procesu ziskané dovednosti a vysledek zvetejnit.

Metoda ptipravy je v zasad¢ totozna s metodami vyuky zakladl dramatické tvorby
s loutkou. Zaci by viak méli mit moZnost seznamit se nejen s riznymi dramatickymi Zanry
a styly, jak tomu je v osnovach jednotlivych ro¢nikl, ale i s riznymi rezijnimi ptistupy
k ptfedloze a rezijnimi postupy pii inscenacni praci. Znamena to potfebu zvat k praci se
souborem externi rezis€ry, napi. studenty vysSich ro¢niki rezie DAMU, absolventy, jiné
pedagogy apod.

Nejtalentovanéjsim zakam a absolventlim, u nichz je prokazatelny vyhranény zajem a
dovednosti, ma byt umoznéno ovéfit si své schopnosti rezijni ¢i dramaturgické nejen praci
asistentskou, ale 1 samostatnou - pod vedenim pedagoga hlavniho predmétu.

Prace v souboru je praktickou pripravou k samostatné umeélecké ¢innosti.

Zvetejnéné vysledky prace v souboru jsou soucasti kulturné spolecenské cinnosti
Skoly.

Loutkaiska technologie

Loutkatska technologie je povinné volitelny pfedmét a je vyucovan ve skupiné. Vyuku
vede ucitel, ktery ma potiebnou odbornou pripravu. M4 umoznit zakam, ktefi maji potiebné
dispozice a zajem o tuto slozku loutkafstvi a pifipadné se chtéji pripravovat na odborné
studium na uméleckych Skolach, seznamit se se zakladnimi technickymi i vytvarnymi
principy pro vytvaieni loutek. Tento pfedmét vyzaduje i vybaveni materidly pro tvorbu loutek
(ptirodniny, textil, kaSirovaci hmota, um¢lé materialy) a zakladnimi pracovnimi néstroji.

Rozsifené studium

Tykd se zaki loutkarského oddéleni, ktefi se pfipravuji ke studiu na vysSich
odbornych a vysokych Skolach. Pro jednotlivé zaky, kteti byli do tohoto studia zafazeni,
piipravuje ucitel ve spolupraci s nimi program, prohlubujici zakladni ro¢nikovou vyuku.
Ucitel v této vyuce rozviji individudlni schopnosti zaka intenzivni praci v hodin€ i zadanimi
pro samostatnou praktickou i teoretickou domaci pfipravu. Kazdy zak ma pro tuto vyuku
samostatny studijni plén, ktery perspektivné¢ smétuje k jeho ptipravé ke studiu na vyssi
odborné nebo vysoké skole prislusného oboru. Obsah vyuky vychézi z pozadavka téchto skol.
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Ucebni plany

Zakladni studium — II. stupen
(pro zaky od 14 let)

Oddéleni loutkarské
Ucebni plan ¢. 11

Piredmét Roé¢nik
PV 1. 2. 3. 4.

Dramatika s loutkou a slovesnost

Zaklady dramatické tvorby s loutkou

Pohyb nebo loutkarska technologie

D¢&jiny dramatické tvorby s loutkou

Technika vodéni jednoduchych loutek a prednes
Solovy loutkarsky projev a prednes

Prace v souboru

Hudebné¢ hlasova praprava

Celkovy pocet vyucovacich hodin 4-45(4-45|4-45(4-45(4-45

Poznamky:
1. Rok pripravné vyuky je urcen zaktim, kteti nenavstévovali L. stupent zékladniho studia.
2. Ucebni plan rozpracuje vyucujici literarné-dramatického oboru s ohledem na konkrétni
podminky do vlastniho u¢ebniho planu. Rozpracovany uc¢ebni pldan musi zavazné
dodrzovat:
a) stanoveny celkovy pocet tydennich vyucovacich hodin v jednotlivych ro¢nicich,
b) v ro¢niku pripravné vyuky zafazeni predméti dramatika s loutkou a slovesnost,
pohyb nebo loutkarska technologie a technika vodéni jednoduchych loutek a prednes,
c) zarazeni predméta zaklady dramatické tvorby s loutkou, pohyb nebo loutkéiska
technologie, d€jiny dramatické tvorby s loutkou, s6lovy loutkarsky projev a prednes
a prace v souboru v 1. — 4. ro¢niku.
3. Zvoli-li ucitel pfedmét loutkaiska technologie, mize sloucit hodiny az do poctu ctyt
jedenkrat v mésici. Stejné 1ze postupovat u predmétu dé€jiny dramatické tvorby s loutkou.

Rozsirené studium
Ucebni plan ¢. 12

Piredmét Roc¢nik
1. 2. 3. 4.

Zaklady dramatické tvorby s loutkou

Pohyb nebo loutkarska technologie

D¢&jiny dramatické tvorby s loutkou

Soélovy loutkatsky projev a piednes

Hudebné¢ hlasova praprava nebo loutkarska technologie
Prace v souboru

Individudlni priiprava ke studiu

Celkovy pocet vyucovacich hodin 6-65/6-65/6-65|6-6,5

55



Poznamky:

1.

Ucebni plan rozpracuje vyucujici literarné-dramatického oboru s ohledem na konkrétni
podminky do vlastniho u¢ebniho planu. Rozpracovany uc¢ebni plan musi zavazné
dodrzovat:

a) stanoveny celkovy pocet tydennich vyucovacich hodin v jednotlivych ro¢nicich,

b) zafazeni vSech predmétli ve vSech ro¢nicich.

Zvoli-li ucitel predmét loutkarska technologie, muze sloucit hodiny az do poctu ¢tyt
jedenkrat v mésici. Stejné lze postupovat u predmétu déjiny dramatické tvorby s loutkou.

Studium pro dospélé

Ucebni plan €. 13

Predmét Ro¢énik

1. 2. 3. 4.

Zaklady dramatické tvorby s loutkou
Pohyb nebo loutkarska technologie
D¢&jiny dramatické tvorby s loutkou
Soélovy loutkatsky projev a prednes
Prace v souboru

Celkovy pocet vyucovacich hodin 4-45 | 4-45 | 4-45 | 4-45
Poznamky:
1. Ucebni plan rozpracuje vyucujici literarné-dramatického oboru s ohledem na konkrétni

podminky do vlastniho u¢ebniho planu. Rozpracovany ucebni pldan musi zavazné
dodrzovat:

a) stanoveny celkovy pocet tydennich vyucovacich hodin v jednotlivych ro¢nicich,

b) zafazeni vSech predmétii ve vSech ro¢nicich.

Zvoli-li ucitel predmeét loutkarska technologie, miize sloucit hodiny az do poctu Ctyt
jedenkrat v mésici. Stejné 1ze postupovat u predmétu déjiny dramatické tvorby s loutkou.

Vseobecné poznamky k uc¢ebnim planim loutkarského oddéleni

1.

Vyucovani se organizuje takto:

a) ve skupiné péti az deseti zaki v zdkladnim studiu

b) ve skupin€ dvou az tii zakl v pfedmétu technika jednoduchych loutek a prednes
¢) ve skupiné€ od péti zakl v predmétu prace v souboru

d) ve skupiné€ od deseti zaka v predmétu hudebné hlasova priprava

e) ve skupin€ Ctyt az osmi zakli ve studiu pro dospélé

f) individualné v predmétu sélovy loutkarsky projev a prednes.

2.V pfedmétu pohyb muze feditel skoly podle moznosti Skoly ptidélit korepetice.
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Zakladni studium - II. stupen

Oddéleni loutkarské

Prapravna vvuka

Predméty: dramatika s loutkou a slovesnost
pohyb
technika vodéni jednotlivych loutek a ptednes

Vvchovné vzdélavaci cile

Vytvoftit ptatelsky pracovni kolektiv pomoci spolecné odborné piipravy. Pochopit
hlavni principy tvofivé dramatické ¢innosti a zvladnout elementarni odborné dovednosti.

Prostredky k dosazZeni stanovenvch cilu

Metody a formy prace

Svym aktivnim postojem, zdjmem o kazdého clena skupiny, vytvafenim ovzdusi
divéry a tolerance umozilujeme star§Sim zacateénikim zbavovat se ruSivych zdébran
a uvolnovat se v projevu. Vytvafime podminky, v nichz se mohou navzéajem poznavat, ucit se
respektovat své odlisnosti a hodnotit klady i nedostatky ve svém osobnim i odborném
projevu. Spole¢né hledame cesty, jak tyto nedostatky odstraiiovat a jak zéaroven rozvijet
schopnost pfirozené¢ a pfitom kultivované se projevovat. Informujeme zaky o rozsahu
dovednosti a védomosti potiebnych pro dobrou troven dramatického a slovesného projevu.
Vedeme zaky, i pomoci vhodnych motivaci, k védomému zvladnuti elementarnich odbornych
dovednosti technickych i1 vyrazovych a kjejich uplatiovani ve spolecné hravé cinnosti.
Hovotime se zaky o problémech, se kterymi se stietavaji. Navazujeme modelové situace, ve
kterych jsou nuceni zaujimat k t¢émto problémiim své stanovisko, vidét je z riznych uhla
pohledu a hledat jejich feseni. Vyuzivame obdobi druhé citlivosti (pubertalniho véku, v némz
se vétSina téchto starSich zacatecniki nachézi), abychom prohloubili jejich vztah k okolnimu
svétu a lidem v ném, plsobili na jejich mravni a citovou vychovu a pomohli jim vytvaret
stupnici hodnot.

V pfedmétu dramatika s loutkou a slovesnost postupujeme pomoci cviceni a her,
rozvijejicich smyslové vnimani a schopnost vcitovani (od nejjednodussich Kimovych her, her
na soustfedéni pozornosti, na ,,zrcadla“ apod.), ptes vypovédi o vlastnich zazitcich (formou
hranych etud a etud s loutkou i1 pisemnych vyjadieni) az k pokusiim interpretovat vhodné
volend drobnd umélecka dila.

Ukoly pro kolektivni improvizaci zadavame tak, aby Zaci méli moZnost rozhodnout
svym jedndnim feSeni situace. Hleddme témata, kterd umoziuji rtizné variace. K tomu
piispivame 1 vymeénou roli, zménou zadanych okolnosti, zménou vzajemnych vztaht.
Rozdélovanim tkold po menSich skupindch umoziujeme zakim vzdjemné se vidét pfi
projevu a hodnotit. Vyuzivame pusobeni uméleckych dél vytvarnych, hudebnich a jinych
k rozvijeni osobnosti zaki a k obohaceni jejich projevu.

Ve slovesné vychové inspirujeme zaky k bezprostfednimu autentickému vyjadieni
vlastniho zazitku, nejlépe se vztahem k tématu prace skupiny. Hrajeme rtizné hry se slovy,
abychom v Zacich péstovali smysl pro vyznamové a citové odstiny jednotlivych vyrazi
a spojeni.
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Vyuku o vyvoji evropského dramatického uméni v kontextu s evropskymi kulturnimi
déjinami organizujeme obdobné¢ jako v 6. ro¢niku I. stupné. Bud’to v dvouhodinovych
seminafich jednou mésicné nebo priubézné v hodindch dramatiky s loutkou a slovesnosti.
Abychom probudili aktivni zdjem zdkd o tuto vyuku, povéfujeme je dil¢imi ukoly
doplniujicimi jednotliva témata (napt. vyhledat zajimavy dobovy text, vytvarné dilo apod.),
pfi¢emz vychéazime z jejich moznosti i osobnich dispozic.

V mluvni prapravé se zaméfujeme na zietelnou vyslovnost a znélost hlasu a
objasiiujeme zaktim i pomoci motivace, jak tyto zdkladni pozadavky mluvniho projevu splnit.
Vhodnych motivaci pouzivame hlavné zpocatku, abychom pomohli zaktim rychle prakticky si
osvojit potiebné zdkladni dovednosti (aktivné uvolnéné drzeni téla, dechovou oporu,
aktivizaci podbfisku, aktivizaci mluvidel). Zvlasté v pripad¢ zjisténych vad vyslovnosti
a hlasovych deformaci je tento postup nutny, abychom mohli chyby odstraiiovat, aniz bychom
na n¢ priliS upozornovali. Tim se vyvarujeme kieCovitého Usili o spravnost u pfili§
svédomitych zaka, ptipadné predcasné rezignace na napravu u méné ctizadostivych. Teprve
az sami spravné navyky prakticky zvladnou, vyzadujeme od nich védomou spolupraci
a samostatnou domaci ptipravu

V predmétu pohyb vyuzivame moderniho spolecenského tance i vybranych lidovych
tane¢nich her a dobovych druznych tancii k pfekondni ostychu pohybové se v novém
kolektivu projevit. Druzné tance jsou zvlast vhodnym materidlem, protoze piirozen¢ rozvijeji
schopnost navazovat kontakt s partnery a jsou v nich organicky obsazeny pozadavky jak na
volny pohyb v prostoru s respektovanim ostatnich, tak na zvladnuti prostorovych pohybovych
utvart (kruh, zéastup, fada atd.). Kromé partnerského a prostorového citéni pomahaji druzné
tance rovnéz rozvijet 1 hudebné rytmické citéni a péstovat ptirozeny zpev. Pohybovy vyraz
rozvijime téz ve spojeni s cvi¢enimi smyslové vnimavosti - zvlast€¢ hmatové (hmatova
citlivost celého téla). Velkou pozornost vénujeme pripravnym cvikim pro spravné drzeni
téla, které provadime predevsim v lehu na zemi a v ostatnich ptizemnich polohéch.

V predmétu technika vodéni jednoduchych loutek a ptednes, vyucovaném v malych
skupinach (2 - 3 zaki), na néz se déli kazda ro¢nikova skupina se zaméfujeme na individualni
projev kazdého zéka. Rozvijime jejich schopnost ozivovat piredmét, ulinit z pfedmétu
zdanlivé jednajici subjekt a objevovat moznosti riznych druhti loutek. Cilevédomé je
seznamujeme s témi druhy loutek, se kterymi se pracuje na I. stupni (oZiveny predmét,
improvizovana loutka, tycova i ploSnéa loutka, manekyn a manasek). Seznamujeme zaky se
zéklady drzeni a vodéni jednotlivych typta loutek a ovéfujeme si nejen schopnost loutkovodice
vytvofit k loutce vztah, ale jest¢ vic ,,vytvofit vztah sloutkou®. Dale péstujeme jeho
schopnost zvolit vhodny druh loutky pro inscenovani urCité piedlohy. Vedeme zaky k aktivni
spolupraci na technologické ptipravé vyroby jednoduchych loutek.

Na drobnych textech pro pfednes procviCujeme vyrazové varianty pomoci rtiznych
podtextli i zménou zadanych okolnosti.

V zavérecném internim ro¢nikovém vystoupeni umoziujeme zaktim, aby si pred
malym okruhem publika z fad rodi¢i a pratel ovérili dosazené vysledky.

Studijni ukoly

Dramatika a slovesnost

a) Naucit se aktivné ucastnit spolecné hry a reagovat na partnery.

b) V etud¢ zvladnout jednoduchy dramaticky déj, tzn. uvédomit si svoji roli a tikol v piibé¢hu
a podle toho jednat.
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¢) Umét prizpasobit své jednani zméné zadanych okolnosti.

d) Zvladnout ve cvi€eni hru s pfedmétem a dialog s predmétem jako partnerem a vyjadfit
vztah k nému.

e) Zvladnout kratké pointované slovni sdéleni vlastniho zazitku (mluvené i psané).

v

D¢jiny:
Doplnit svymi poznatky zvolené téma z kulturnich déjin.

Mluva:

a) Uplatiovat v mluvnim projevu védomeé spravné technické dovednosti (aktivni uvolnéné
drzeni téla, dechovou oporu, rezonanci v masce, aktivizaci mluvidel - jazyka, spodni
Celisti, rtd, aktivizaci podbrtisku).

b) Vyrazné vyslovovat.

¢) Zvladnout rytmicky mluvni projev v dvoudobém i tfidobém rytmu ve spojeni s hrou na
télo a hrou na lehce ovladatelné nastroje.

Pohyb:
a) Zvladnout jednoduchy druzny tanec se zpévem a hrou na lehce ovladatelné nastroje.

b) Zvladnout ve cviceni zaklady spravného drzeni téla a snazit se védomé je uplatnovat
v pohybovém projevu.

Technika vodéni jednoduchvch loutek a pfednes:

a) Uvédomit si zakladni vyrazové moznosti jednoduchych loutek.

b) Ve cviCenich zvladnout rytmicky mluvni projev ve spojeni s hrou na télo a hrou na lehce
ovladatelné nastroje.

¢) Zvladnout ve cvicenich vyjadieni jednoduchého podtextu.

d) Uvédomit si zakladni vyrazové prvky prednesu jako prostfedku pro sdélovani
(vyznamovy ptizvuk, pauza, intonace, tempo a dynamika) a pokouset se s nimi pracovat
piirozené a pfitom kultivované prednést osobné vybrany drobny text.

Kriteria pro postup do 1. ro¢niku II. stupn é zakladniho studia

Schopnost zvladnout v kolektivni a individudlni ukazce tkoly stanovené v predmétech
dramatika s loutkou a slovesnost a piednes.
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Oddéleni loutkarské
Predméty: zéklady dramatické tvorby s loutkou

solovy loutkarsky projev a umélecky prednes
d¢jiny dramatické tvorby s loutkou

1. ro¢nik

Vvchovné vzdélavaci cile

Rozvinout schopnost zakt pochopit vyznam tvotivého piistupu k zivotu a k praci.
Vést zaky k aktivnimu podileni se na spolecné a individualni dramatické praci.

Vytvorit u zakt zakladni povédomi o funkci uméni s prihlédnutim k dramatickému
projevu s loutkou v souvislosti s vyvojem kultury a spole¢nosti.

Prostiredky k dosazZeni stanovenvch cilu

Metody a formy prace

V predmétu zaklady dramatické hry s loutkou hleddme pro zaky takové namcéty
a modelové situace, k nimz musi zaujimat své osobni stanovisko a aktivné se podilet na jejich
feSeni. Nabizime zadkim rGzné thly pohledu, vedeme je k uvédomovani si kladi a zaport
vlastnich psychofyzickych vlastnosti a poznavani vlastnich moznosti pfi praci s loutkou.

Pro kolektivni dramatickou praci vybirame se zaky takovy ndmét, na némz bychom si
mohli ovéfit schopnost zahrat dobré piedstaveni pro nejmensi déti.

Vedeme zaky k tomu, aby v dramatickych etudach a improvizacich s loutkou védomé
uplatiovali ziskané rytmické, prostorové, dynamické i vytvarné citéni. Spojovanim ziskanych
technickych dovednosti ve vodéni jednotlivych typt loutek s dovednostmi mluvnimi
a pohybovymi je u¢ime dosahovat jednoduchého, ale celistvého loutkohereckého projevu.

Vytvaiime zaklady k rozvinuti schopnosti pochopit vyznam inscenac¢niho klice,
jednotnosti inscenacnich prostiedki a rytmu stavby predstaveni.

Seznamujeme zéky s tradicemi ¢eského loutkového divadla, hraného pro déti i dospélé
v souvislosti s dosazenym stupném vyvoje kultury a spole¢nosti.

V predmétu sélovy loutkarsky projev a ptednes pracujeme i nadale s t€émi typy loutek,
se kterymi se Zaci sezndmili na L. stupni. Zdokonalujeme dovednosti, potfebné pro technické
ovladani loutek a zejména podnécujeme zaky k hledani dalSich moznosti pro vyraznéjsi
a pusobivéjsi vyjadreni citéni a mysleni postav, loutkami interpretovanych. Vyzadujeme
rytmic¢nost a koordinovanost slozek, které tvoii loutkoherecky projev.

Seznamujeme zaky s vodénim jednoduchého typu javajky — spodové loutky, jejiz télo
na ty¢i je ovladano jednou rukou vodice a vodici hilky (Cempurity) jsou ovladany druhou
vodi¢ovou rukou. Vedeme zaky k objevovani charakteristickych pohybovych moznosti tohoto
typu loutek — ladnosti, Sirokych gest, soSnosti p6z — a v souvislosti s nimi i s moznostmi
uplatnéni téchto loutek pro interpretaci vaznych a lyrickych texta.

Seznamujeme zdky s moznostmi loutkohereckého projevu v oblasti moderni
dynamické stinohry i s moznostmi uplatiovani nejriznéjSich i netradicnich materidli ve
vytvarné oblasti této prace.

V predmétu déjiny dramatické tvorby s loutkou se zabyvame koieny a vznikem
evropského loutkového divadla, vznikem a vyvojem manaskového divadla, manaskem a jeho
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typy Vv historickém vyvoji, vyvojem mafiaskového divadla v Ceské republice a celkovym
historickym vyvojem az po soucasnost.

Studijni ukoly

Zaklady dramatické tvorby s loutkou

a) Védomym spojovanim ziskanych technickych dovednosti ve vodéni jednotlivych typt
loutek s dovednostmi mluvnimi a pohybovymi dosahovat jednoduchého, ale citlivého
loutkohereckého projevu.

b) Védome uplatiovat v dramatickych improvizacich se zvolenym typem loutky rytmické,
dynamické, prostorové a vytvarné citéni.

c) Pfipravit se k vyrazovému i technickému zvladnuti tkolu v kolektivni inscenaci, urené

v

Sélovy loutkaisky projev a prednes

a) Zvladnout v konkrétnim ukolu pro zvoleny typ loutky jeji vyraz a zplsob vyjadiovani,
citéni a mysleni postavy, loutkou interpretované.

b) Pfi vodéni spodové loutky — javajky zvladnout zdkladni dovednosti, vyuZzivajici
pohybovych moznosti tohoto typu loutky; umét vyjadiit reakce této loutky na vnéjsi
podnéty.

Dé&jiny dramatické tvorby s loutkou

V navaznosti na poznatky z historie vyvoje spodovych loutek sledovat jejich soucasné
uplatnéni.

2. roénik

Vvchovné vzdélavaci cile

Ucit zadky hodnotit vztah ke svétu pochopenim vyznamu tvotivého piistupu k zivotu
a praci.

Rozvijet v Zacich schopnost podilet se aktivné a tvofivé na spole¢né i individualni
dramatické praci, rozvijet schopnost metodicky vést jednoduchd hrava dramatickd cviceni.

Uvédomovat si funkci dramatického uméni v souvislosti s vyvojem kultury
a spolec¢nosti.

Prostredky k dosaZeni stanovenvch cilu

Metody a formy prace

V predmétu zéklady dramatické tvorby s loutkou pracujeme s tématy, kterd zakiim
pomahaji ujasnovat si a ucit se hodnotit svlij vztah k okolnimu svétu a moznosti vlastniho

24

a k chapani smyslu uméni pro jednotlivce i pro spolecnost.

Pracujeme dale na dramatickém tvaru, ur€eném divacky nejmensim détem a snazime
se jak v etudach a improvizacich, tak v inscenaci samotné o vytvoieni schopnosti navazat
kontakt s détskym divakem.
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Praci na konkrétnim ukolu rozsifujeme zasobu technickych dovednosti ve vodéni
zvoleného typu loutky a tvofivym spojenim s mluvni slozkou projevu u¢ime zaky celistvému
a vyrazoveé ucinnému loutkohereckému projevu. Vedeme je k pochopeni principu prace
s predmétem v souvislosti s pochopenim jeho moznosti v oblasti vzniku jevistni metafory
a v oblasti prace se systémem znaktli a symbolt.

Uc¢ime zaky uvédomovat si typ inscenacniho klic¢e a prostfedkti, odpovidajicich praci
na predstaveni pro nejmensi divdky a reprizovanim piredstaveni je vedeme i k ovéfovani
smyslu rytmu jednotlivych scén i celé inscenace, smyslu a Cistoty forem kontaktu s détskymi
divaky. Objevujeme tak moznosti tvorivé variability kazdé reprizy.

Umoziujeme zaktim, aby se ve skupiné naucili vést cviceni se zastupnymi nebo
improvizovanymi loutkami, které si sami zvoli, podobn¢ jako si sami vyberou namét cviceni.

Spolecnou navstévou kvalitniho loutkarského piedstaveni seznamujeme zaky se
soucasnymi progresivnimi proudy loutkového divadla, uréené¢ho jak détem, tak dospélym.
V diskusich uc¢ime Zzaky formulovat zdméry shlédnuté inscenace a chapat jejich vztah
k pouzitym jevistnim prostiedkiim.

V predmétu sdlovy loutkdisky projev a prednes hleddme pfi praci se znamymi typy
loutek jejich dalsi vyrazové moznosti. Zaméifujeme pozornost zakli na souvislost zptisobu
prace s loutkou — volby typu loutky, miry stylizace, iluzivnosti, temporytmu atd. s typem
piedlohy, kterou jsme zvolili se zamySlenym celkovym vyznénim a sd€lenim jeviStniho
vystupu nebo inscenace.

Pti praci v oblasti moderni dynamické stinohry vytvarime zdkladni dovednosti zakt
a vedeme je k uplatiovani tvotivych pfistupli pii realizaci kratkych samostatnych vstupa.
Druhy loutek a techniky loutkového divadla s jakymi pracujeme, vybirame v zavislosti na
vybéru textd a témat, ktera s zdky zpracovavame.

Seznamujeme z4ky svodénim marionety, upevnéné na draté, s koncetinami
ovladanymi nitémi, pfipadné marionety na nitich.

Vytvaiime zdklad k osvojovani dovednosti, potiebnych k pohybovému ovladnuti
tohoto typu loutky, kovlddani chlze, otdcCeni, sedani, klekani a jednoduchych gest
a k vyjadfeni reakci loutky na vnéjsi podnéty.

V predmétu déjiny dramatické tvorby s loutkou vénujeme pozornost vyvoji marionety
v Evropé, Ceské republice, tradicim marionetového divadla, tradi¢nim marionetarskym
rodiim, fezbariim, vytvarnikiim, druhim marionet i sou¢asnosti v marionetovém divadle.

Studijni ukoly
Zaklady dramatické tvorby s loutkou

a) Cilevédomeé rozsifit zasobu technickych dovednosti ve vodéni jednotlivych typh loutek.
Rozsiftit a obohatit znalosti a dovednosti v oblasti jevistni fe¢i a pohybu, jejich vyrazu.

b) Naucit se védomée spojovat pohybovou a mluvni slozku projevu v jednotny celistvy
a vyrazove ucinny loutkoherecky projev a tvofive tento projev uplatiovat.

¢) Zvladnout vyrazové 1 technicky sviij ukol ve spolecné inscenaci, ur¢ené divakiim

TV

d) Umét samostatné najit vhodny namét pro cviceni se znaky a symboly, se zastupnymi nebo
improvizovanymi loutkami. Podnitit a vést dalsi cleny kolektivu pfi tomto cviceni.

e) Shlédnout kvalitni loutkarské predstaveni, snazit se formulovat zdméry inscenace a chapat
jejich vztah k pouzitym jevistnim prostfedkiim.
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Sélovy loutkafsky projev a pfednes

a) V konkrétnim tkolu pro zvoleny typ loutky zvladnout vyraz loutky azpo sdélné
vyjadfeni citéni a mysleni postavy, interpretované loutkou.

b) Pii vodéni marionety zvladnout zdkladni dovednosti — pohyb loutky a jeji reakce na
vnéjsi podnéty.

c) Zvladnout zdkladni dovednosti v oblasti moderni dynamické stinohry.

Dé&jiny dramatické tvorby s loutkou

V nédvaznosti na poznatky z historie vyvoje marionet uvazovat o moznostech jejich
soucasného uplatnéni.

3. roénik

Vvchovné vzdélavaci cile

Hledat zpasob jak aktivné formovat svou osobnost ve smyslu odpovédného
a tvotivého pfistupu k zivotu a praci.

Umoznit zakiim tvofive pracovat na pfipraveé absolventského vystoupeni.

Rozvinout schopnost zakt poucené vést praci na etudach s dalsimi ¢leny kolektivu.

Ucit se orientovat v progresivnich formach soucasného loutkarstvi a ucit se chapat
jeho cile v souvislosti s vyvojem kultury a spole¢nosti.

Prostredky k dosaZeni stanovenvch cilu

Metody a formy prace

V predmétu zaklady dramatické tvorby s loutkou davame zaktim takové podnéty, které
by jim umoznily v optimalni mife samostatné a tvofivé pfistupovat k jejich ztvarnéni
v podobé dramatickych improvizaci a jeviStnich tvariti. Zabyvame se naroénymi uméleckymi
dily nejen jako pouceni Ctenafi a divaci, ale zkoumame i moznosti, s pifiméfenou davkou
sebekriti¢nosti, jak je aktivné a tvliréim zplisobem interpretovat.

Hleddme namét pro zavéreCnou absolventskou praci a usiluyjeme o dosazeni
ujasnéného a citové i1 rozumove angazované¢ho pfistupu celého kolektivu ke smyslu
zamysleného sdéleni. Usilujeme o nalezeni takového inscenacniho kli¢e (jehoz slozkou je
pfistup rezijni, herecky, feSeni vytvarné, hudebni, pfip. choreografické), ktery by na zékladé
dobrého pochopeni a védomého uziti umoznil zakiim tvofivé se na piipravé absolventské
prace podilet.

Za jeden z predpokladii nalezeni takového kli¢e povazujeme schopnost zakl uzivat
iluzivniho a antiiluzivniho zpiisobu prace s loutkou, chapat smysluplnost a prednosti i uskali
jednoho i druhého zptisobu jevistniho prostupu. U¢ime zaky volit z nich nikoliv namatkou
nebo zvngjSich divoda, ale tak, aby forma prace sloutkou napoméhala sdélnosti
a umocnovala zamyslené vyznéni inscenace.

Vedeme zaky k samostatnému vyhledavani namétl pro etudy se znamymi typy loutek
(at’ uz s témi, které zvolime pro zavérecnou praci, nebo s kterymikoliv jinymi) a k tomu, aby
uméli ostatni Cleny kolektivu tfidy podnitit a vést pii praci na téchto etudach. Vyzadujeme
1 zde uplatnéni pohybové-dynamického a prostorového citéni, ale 1 citéni vytvarného
a hudebniho.
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Navstévujeme se zaky kvalitni loutkova predstaveni pozadujeme po nich postizeni
zaméru inscenace a hodnoceni piinosu uzitych jevistnich prostiedkd k vyznéni dramatického
tvaru.

Seznamujeme zéky s tradici loutkového divadla, hraného pro dospélé divaky a se
snahou progresivnich proudii naseho soucasného loutkafstvi o distojné vzkiisSeni tohoto typu
divadla.

V predmétu solovy loutkéisky projev a piednes uc¢ime zaky nejen rozliSovat, ale 1
védomé uzivat iluzivniho a antiiluzivniho zptisobu préce s loutkou a hledat smysluplnost uziti
jednoho nebo druhého typu prace v souvislosti s moznostmi, sméiujicimi k posileni
dramatického sdéleni a jeho vyznéni.

Umoznujeme zakim ziskavat zkuSenosti v oblasti principu prace s predmétem
v souvislosti s pochopenim jeho moznosti v oblasti vzniku jevistni metafory a v oblasti prace
se systémem znakli a symbola. Uzijeme tohoto zplisobu loutkéaiského vyjadieni pro jevistni
zpracovani kratkého textu.

Predmét déjiny dramatické tvorby s loutkou je ve 3. rocniku zaméfen na loutkové
divadlo vychodnich kultur, jeho plisobeni a ovliviiovani vyvoje evropského loutkového
divadla a loutkového divadla u nas, na javajky, stinohru a jeji vyvoj u nds, divadlo bunraku,
spodové loutky a historicky vyvoj az po soucasnost.

Studijni ukoly
Zaklady dramatické tvorby s loutkou

a) Zvladnout v dramatické improvizaci s loutkou iluzivni zplisob vyjadfeni a jeviStniho
sdéleni.

b) Pochopit smysl uziti loutky vibec v souvislosti se zamyslenym vyznénim dramatického
sd€leni a v souvislosti s vékem divéaka, jemuz je sdéleni urceno i v souvislosti s uzivanim
iluzivniho a antiiluzivniho zpisobu prace.

c) Byt aktivni pfi dramaturgickém vybéru a ptipadné i1 Gpravé textu pro zavérecnou praci
ro¢niku; pfinést tvofivy loutkoherecky podil pfi praci na kolektivni inscenaci, zamétené
na libovoln¢ zvoleny okruh divakl. Zajimat se a aktivné se podilet na hledani
inscenac¢niho klice, stavbé a rezii predstaveni.

d) Umét samostatné najit vhodny ndmét pro etudy se znamymi typy loutek a podnitit a vést
dalsi ¢leny kolektivu pfi praci na etudach.

e) Shlédnout pfedstaveni kvalitniho profesionalniho loutkového divadla a podle moznosti
nékolik predstaveni dobrych amatérskych loutkovych inscenaci. Umét postihnout zamér
inscenace a pochopit smysluplnost pouzitych jevistnich prostfedki; ucit se hodnotit ptinos
téchto prosttedkl a zplsobu jejich uziti pro celkové vyznéni inscenace.

Sélovy loutkaisky projev a pfednes

a) V konkrétnim tkolu pro zvoleny typ loutky umét uzit iluzivniho a antiiluzivniho zptisobu
prace s loutkou.

b) Zvladnout praci s predmétem v souvislosti s pochopenim jeho moznosti v oblasti vzniku
jevistni metafory.

Dé&jiny dramatické tvorby s loutkou

Poznavat loutkové divadlo vychodnich kultur.
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4. roénik

Vvchovné vzdélavaci cile

Uvédomit si své specifické schopnosti a tvorive je uplatiiovat v kolektivni praci a praci
pro druhé.

Vést zaky k dokonceni absolventského vystoupeni.

Ziskané védomosti a dovednosti v oblasti loutkaiské tvorby samostatné¢ a tvorive
uplatiiovat v odbornych ¢innostech.

Na zéklad¢ povédomi o funkci dramatického uméni v souvislosti s vyvojem kultury
a spolec¢nosti pochopit cile progresivnich proudd naseho loutkafstvi.

Prostredky k dosaZeni stanovenvch cilu

Metody a formy prace

V predmétu zaklady dramatické tvorby s loutkou ocekavame od zakt aktivni piinos ve
form¢ vyhledavani témat prace — takovych témat, ktera by jim umoziovala nejen tvoriveé
vyuzit vSech dovednosti a schopnosti, ziskanych béhem studia v loutkafském oddéleni
literarnd-dramatického oboru ZUS, ale také vyjadiit pochopeni vlastniho mista ve svéte,
vyjadrit odpovédny vztah ke spole¢nosti, v niz Ziji.

Vedeme zaky k tomu, aby uméli prosty epicky i dramaticky text tvotivé uchopit, aby
uméli posoudit jeho vhodnost pro uvedeni na jevisté a hledat a vybirat moznosti, a formy jeho
ztvarnéni. Ucime je formulovat zakladni pojeti, pfipravit zakladni tvar rezijni knihy
a pripravit a provést nékteré pottebné etudy a cviceni s ostatnimi zaky.

Pracujeme na dokonceni absolventského vystoupeni pii uplatnéni co nejvétsi miry
osobitosti a samostatnosti zakid. Ocekdvame od nich, Ze budou jak praci ostatnich, tak
zejména svou vlastni praci pométovat mirou tvotivého pfinosu ke konecnému myslenkovému
1 citovému vyznéni jeviStniho tvaru. Vsestrannym uplatiovanim etiky divadelni prace
usilujeme o prohloubeni a dotvoteni opravdu ptatelskych pracovnich vztahli mezi zaky.

Provedenim ptedstaveni a jeho reprizovanim ziskavaji zaci dalsi zkuSenosti z oblasti
vztaht jevisté a hledisté, oveétuji si své vlastni dispozice pro tuto praci, své reakce a zavislost
svého vykonu na chapéni, citéni a reakcich divakt. Ziskavaji vSak zejména moznost pocitit
smysluplnost vynalozené tvoiivé prace pro spolecnost.

Na zaklad¢ navstév loutkovych piedstaveni (podle moznosti i Ucasti na nékteré
divadelni prehlidce amatérské nebo profesionalni) a diskusi o nich pomahame zakim vytvofit
si pouceny obraz o soucasnych progresivnich proudech naseho amatérského i profesionalniho
loutkéfstvi a vzbudit trvaly aktivni zdjem o déni v této oblasti uméni.

V piedmétu solovy loutkéisky projev a pfednes vyzadujeme na zacich pfi praci
na jednotlivych rolich pro kolektivni absolventské vystoupeni co nejvétsi miru samostatnosti,
osobitosti a tvofivosti, podminénou pochopenim a plnym akceptovanim spole¢né zvoleného
inscenacniho klice.

Pii praci na kratkych solovych loutkéiskych vstupech se snazime dosdhnout
samostatnosti zakli jak ve volbé¢ namétu a inscenaCnich prostiedkli a postupd, tak ve
schopnosti formulovat a zdivodnovat své zaméry v souvislosti se zamyslenym sdélenim
a vyznénim malé inscenace.

V predmétu déjiny dramatické tvorby s loutkou ozfejmujeme zakiim vyvoj loutkového
divadla ve 20. stoleti. Zabyvame se amatérskym loutkovym divadlem, vznikem i soucasnosti
profesionalnich loutkovych divadel, loutkarskym Skolstvim, osobnostmi loutkového divadla.
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Informujeme je o festivalech, Casopisech. Seznamujeme je se soucasnym stavem amatérského
a profesionalniho loutkového divadla.

Studijni ukoly
Zaklady dramatické tvorby s loutkou

a) Zvladnout tvotivé svlij ukol v zavérecné kolektivni praci v absolventském vystoupeni.

b) Umét tvorive piistoupit k dramatickému nebo epickému textu. Umét posoudit jeho
vhodnost pro ptipadné inscenovani loutkami a na zaklad¢ ziskanych dovednosti,
védomosti a aktivnich zkusSenosti hledat a vybirat moznosti a formy jeviStniho ztvarnéni.

c¢) Umét si pfipravit jednoduchou rezijni knihu a potfebné etudy a cviceni s dal§imi Cleny
kolektivu tiidy.

d) Posoudit shlédnuté amatérské nebo profesionalni loutkaiské predstaveni z hlediska
soucasnych progresivnich proudt naseho loutkafstvi.

Sélovy loutkaisky projev a prednes

a) Prinést vlastni tvorivy podil pii praci na roli v kolektivnim absolventském potadu.

b) Tvir¢im zpisobem zpracovat a jevistné provést kratky s6lovy loutkarsky vystup.

Dé&jiny dramatické tvorby s loutkou

Zpracovat svoje poznatky z historie vyvoje loutkového divadla a vyjadfit sviij nazor na
jeho soucasny stav a funkei.

Oddéleni loutkarské
Ptedmét: pohyb

1. ro¢nik

Vvchovné vzdélavaci cile

Rozvijet v Zacich schopnost uvédomovat si vyznam pfirozeného kultivovaného
osobniho pohybového projevu a pracovat na jeho zdokonalovani.
Vést zaky k osvojovani dalsich pohybovych dovednosti pro bohatsi dramaticky vyraz.

Prostredky k dosaZeni stanovenvch cilu

Metody a formy prace

V pohybové prupravé feSime pozadavky na pohybovou vybavenost zaki (spravné
drzeni téla, vedeni dechem, obratnost, citlivost, hudebni a prostorové citéni, pohybovy vyraz)
po celé 4 roky vypracovavanim pohybovych rozcvicek (Ctyfi az pét za rok). Kazdou
pouzivame cca 2 mésice a jeji provedeni kazdou hodinu zptesitujeme z hlediska nékteré
slozky. Zatazujeme cviceni, které zvysi smysl pro spravné davkovani napé€ti a uvolnéni - ve
vlastnim temporytmu (v tichu) ve spole¢ném temporytmu (vedeni hlasem, zvukem nebo
hudbou). Cviceni, kterda ovliviiuji dobré drzeni téla (cviky na ovladdani patefe) propojujeme
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s dechovymi cvicenimi a pozadujeme védomé pouzivani dechu jak ve cvicenich na misté
(napf. nadech - narovnani, vydech — uvolnéni a naopak) tak v pohybu do prostoru (napft.
nadech - chiize z mista, vydech - na misté a naopak). Rovnéz ve cvicenich na ménici se napéti
v téle upozoritujeme zaky na jejich izkou souvislost s dechem. U¢ime zaky spojovat vzniklé
pocity s riznymi piedstavami. K oziveni smysli vyuzivame raznych motivaci.

Meésto pohybovych her, zatazovanych v pohybové prupravé na 1. stupni, pouzivame
hudbu se zadanim riznych témat pro improvizaci dvojic (napi. pohybovy dialog dvou
charakterti na dané téma), jednotlivetl i skupin k rozvijeni pohybové fantazie i k objevovani
platnych jevistnich zédkont (napft. jak pouZzivat razné prostorové drahy v dramatické akci).
Ucime zaky vnimat se navzajem, respektovat individualni vyrazové moznosti a vzajemné se
doplnovat ve spole¢nych ukolech.

V improvizacich inspirovanych vytvarnymi, literarnimi a hudebnimi dily (v¢. basni
a pisni) rozvijime smysl pro dobovy styl riznych epoch, které rozdélime do vSech rocnikt
podle aktualnich potieb vyuky ostatnich predméti (starovek, sttedovek, renesance, baroko,
rokoko, romantismus atd.).

V improvizacich je nutné stanovit zaktiim pravidla hry i cil, k némuz maji smétovat,
abychom je uvarovali neurcitosti v projevu a beztvarovosti improvizace.

V druznych tancich rozvijime smysl zakl pro prostor, pro tanecni strukturu, péstujeme
jejich vzajemnou ohleduplnost a odpovédnost za celkovy tvar. Jevi-li se ve vyuce potieba
vniknout do charakteristického stylu urcité etnické oblasti, zafazujeme vybrané lidové tance
a pisn¢ piislusného kraje.

Ve cviCenich tahu a tlaku z techniky pantomimy seznamujeme zaky se zakladnimi
principy, aby si uvédomili, ze tah je reakce na vnéjsi silu, tlak naopak vlastni vnitini sila
a citili sebe a prostor jako partnery. Procvicujeme se zaky ptetahovani nejprve realného
a postupné i1 imaginarniho lana (ve dvojici, ve skupinach). Cvi¢né zafazujeme naméty na
vyuziti principu tahu v s6lovém provedeni vSech zaroven i jednotlivé (pousténi draka, pes na
feminku apod.) do improvizaci a etud.

Princip tlaku ozfejmujeme Zzakiim ve cvicCenich tlaku pro pravou i levou ruku
(v Celném postaveni), tlaku na predmét (napt. skiin). V improvizacich a etudach vyuzivame
namétl umoznujicich praci s timto principem (napi. st€éhovani). Zadavame improvizace
s pfenaSenim tahu a tlaku (napf. dvé skupiny, jednotlivec a skupina atd.).

V névaznosti na vyuku prvkil pfizemni akrobacie na I. stupni zafazujeme nécvik pada
a pro chlapce stinové rvacky, kde se uci kromé partnerské pozornosti a ohleduplnosti
i pohybové kazni a hospodareni se silou.

Hodiny pohybové prupravy koncCime pohybovou improvizaci na dané téma se
zavéreCnym rozborem pro kazdého jednotlivce.

Spolupracujeme uzce s ucitelem hlavnich pfedmétti, aby hodiny pohybové pripravy
byly skutec¢nou priipravou pro dramaticky projev zaka.

Studijni ukoly
a) V gymnastickych cvicenich si uvédomovat meénici se napéti (vCetné¢ piechodi do
relaxace). Znovu si na nich ovétovat pravidla spravného drzeni téla v pohybu. Védomé

pouzivat dech, jak na misté, tak v pohybu v prostoru. Pozd¢ji zvladnout Svihové pohyby
v organickém temporytmu a s prostorovym citénim.

b) V improvizacich na vybranou hudbu vyjadiovat rtizna témata hudebni (napf. vystizeni
rytmickych zvlaStnosti, frazovani, kontrarytmus), dé&jovd (napf. znémé grotesky,
z pohadky, z mytologie), hrava s rekvizitou (napt. s mi¢em, zavojem, hilkou, zidli).
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c) V country tancich zvladnout pohybové a prostorové zmény. Ziskat ptizpiisobivost
k velikosti tanecni plochy a k poc¢tu ucastnikli, k tempu a c¢lenéni hudebni struktury
a zaroven péstovat vzajemnou ohleduplnost a spolecnou odpovédnost za celkovy tvar.

d) Seznamovat se ve cvicenich se zadkladnimi principy tahu a tlaku a uvédomovat si sebe
a prostor jako partnery. Uplatiiovat probrané pohybové prvky ve vyrazovych variantach.

e) V zéavéru roku si najit individudlni pohybovou a mluvni rozcvic¢ku a soustied’ovaci cvi¢eni
- se zamétenim k piipraveé na dramatickou akci.

2. roénik

Vvchovné vzdélavaci cile

Upeviovat pfirozeny kultivovany osobni pohybovy projev zaki.

RozSitfovat jejich obratnost a taneCnost i prostfednictvim zakladi klasického tance
a dalsich vybranych prvki z techniky pantomimy.

Poskytovat zakiim moznost tvotivé pohybové improvizace.

Prostredky k dosaZeni stanovenvch cilu

Metody a formy prace

V pohybové pripravé pokraCujeme ve vytvareni rozcvickovych etud pro
zdokonalovani jednotlivych slozek pohybové techniky (viz 1. ro¢nik). Lekce zacindme bud’
individualnimi rozcvickami v tichu (viz 1. ro¢nik, studijni tkoly bod e) nebo vybérem téch
diive probranych cvikii, které vhodné piipravuji k nasledujici ¢innosti (s bubinkem nebo
hudbou). Zarazujeme dalSi cviceni koordinace (napi. viadit hovor do rytmického proudu
pohybu).

Rozsifujeme obratnost a tanecnost zaka v improvizacich na hudbu i bez hudby. Pfitom
dbame na upeviovani spravnych nadvyka pohybové techniky. Pozadujeme na Zacich, aby do
improvizacich zapojovali tematicky vhodné volené prvky obratnosti nebo na vybranou hudbu
prvky dfive probranych tancl. Zadavame je jak vSem zaroven (jednotlivelim, dvojicim,
skupinam), tak solove (jednotlivcei, dvojici, skuping).

Jako pfipravu na nacvik dobovych tanct, ptipadné Sermu, probirdme se zaky zaklady
klasického tance (pozice, vedeni pazi atd.) bez extremniho vytoCeni chodidel. Na materialu
dobovych nebo lidovych tanct, piipadné kupletl, vytvaiime smysl pro pohybovy styl
a dobové chovani (v navaznosti na ukoly z ostatnich pfedméti).

Ze zékladl techniky pantomimy vyuzivame principll prace s imaginarnimi pfedméty
tak, aby si zaci osvojili pfesnost v gestu, naucili se pohyb fazovat, zachazet plasticky se
skutecnymi predméty (napf. zvyraznit jejich vlastnosti - kufr je tézky, lehky, lepkavy). Ucime
je chapat predméty jako partnery v prostoru.

Podobné jako s imagindrni rekvizitou pozadujeme od zakl vytvaret a vyjadfovat vztah
k imaginarnimu partnerovi a jednat s nim. Ukladame tlohy v uréeném imaginarnim prostoru
(napt. v malém, velkém, vysokém, nizkém) a ucime zdky uvédomovat si odliSnost svého
chovani v ném. Zadavame improvizace se skutecnou, zastupnou piipadné¢ imagindrni
rekvizitou, n¢kdy i s vybranou hudbou. V nejriznéjSich zadéanich rozvijime smysl pro
piesnost a detailni pohyb, jejich pfedstavivost a pohybovou fantazii pomoci témat se
skute¢nou, zastupnou nebo imaginarni rekvizitou (v tichu, se zvuky, s textem, s hudbou)
v riznych druzich prostoru.
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V improvizacich, jimiz kon¢ime hodinu, vychazime z potteb realizace dramatickych
ukolt. Improvizaci na hudbu podfizujeme formé¢ hudebniho dila. Nezapominame na rozbor
projevu kazdého jednotlivce.

Studijni tkoly

a) Udrzovat pohybovou dovednost =z piedchozich rocnik. Zvladnout nova cviceni
koordinace (napt. hovotit mezi sebou pii spolecném rytmickém cviceni).

b) Do improvizaci zapojovat prvky obratnosti nebo prvky dfive probranych tanct.

¢) V dobovych nebo lidovych tancich (pfipadné i v tan¢enych kupletech) poznavat pohybovy
styl a dobové chovani.

d) Ze zékladli techniky pantomimy pfendset principy prace simaginarnimi predméty do
prace s rekvizitou. Uvédomovat si pfedméty jako partnery v prostoru.

3. roénik

Vvchovné vzdélavaci cile

Zachovavat komplexnost pohybové prupravy pro osobni i odborny projev zaki.
Spolupracovat prubézné s ucitelem hlavniho predmétu a motivovat zakiim pohybovou
pripravu potfebami ro¢nikové prace.

Prostredky k dosazZeni stanovenvch cilu

Metody a formy prace

V pohybové pripravé muzeme zvladdnutd cviceni spojovat do jazzgymnastickych
vazeb (ale tak, aby kvalita provedeni odpovidala ptfedchozi pripravé). Veénujeme veétsi
pozornost specidlnim cvicenim dynamiky (v tichu i se zvukem) a ndro¢né&jSim cvi¢enim
Orffovy Skoly (napi. pohyb s nastrojem, pohyb se zpévem). K procvicovani téchto pozadavki
vytvarime i nadale ucelené rozcvicky (Ctyfi az pét za rok) a kazdou v priabéhu dvou mésict
variujeme zpiesnovanim z hlediska nékterého z prvku.

Rozvijime smysl pro odliSnost vyrazu dynamickymi variantami projevu. Uvadime
toaleté - solo, konverzace pti zndmém tanci - dvojice, vecere s rozhovorem o otazce obleceni
do tanecnich - skupina).

Pribézné zarazujeme cviceni ze zdkladi klasické tanecni techniky, ktera zlepSuji
drzeni téla, ovladani patefe, ovladani a zcitlivovani koncetin - v pozicich (bez extrémniho
vytoceni nohou - max. 90°) u tyc€e i na volnosti.

Tato cviCeni jsou zaroven prupravou k dobovym tancim, k dobovému chovani,
pfipadné¢ Sermu. Smysl pro dobovy styl a dobové chovani prohlubujeme nacvikem dalSich
dobovych tancti napf. renesancnich. PokraCujeme v netane¢nich improvizacich jednani
v dobovém stylu v ndvaznosti na vyuku téchto tanct. K tomu pouzivame i naznak dobového
kostymu, rekvizity, ptipadné prostoru, které ovlivituji chovani a zptisob pohybu.

Pomoci masky uéime zaky sebekontrole, pifehlednému gestu a jeho doznéni
v prostoru. Pozadujeme zapojit do vyrazu celé télo, aby i bez moznosti vyjadrfit se oblicejem
dokazali sdélovat. Seznamujeme zaky s pohybovym projevem postav kommedie dell “arte.
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Vyuzivame principi pantomimické techniky v riznych druzich chiize. V postaveni
bo¢né€ procvicujeme chlizi na misté, v celném postaveni chizi proti (napf. vétru, vod¢),
v prostoru ve vztahu k prostfedi (kde a po ¢em jdu), k situaci (Sel jsem dlouho, dosel jsem,
louc¢im se, ujizdi mi vlak). Upozorniujeme zaky na charakterotvorny vyznam chuize. Pti vSech
téchto cvicenich sledujeme spolu se zaky stiidani napéti v téle v souvislosti s dechem.

V improvizacich zadédvanych zaklim na zévér hodiny volime naméty technicky
souvisejici s probiranymi pohybovymi cvienimi a tematicky s dramatickymi tkoly. Rozbor
projevu kazdého jednotlivee je ustalenym pozadavkem.

Studijni ukoly

a) Udrzet pohybové dovednosti z predchozich ro¢nikii.

b) Zabyvat se slozitéjs§imi koordina¢nimi cvi¢enimi.

¢) Zvladnout cviceni dynamiky véetné pasivnich padu.

d) V netane¢nich improvizacich jednat v dobovém stylu.

e) Provadét narocnéijsi cviceni Orffovy Skoly (pohyb s nastrojem, se zpévem aj.).
f) 'V dalsich dobovych tancich poznavat piislusny dobovy styl a chovani.

g) Pracovat s maskou.

h) Vyuzivat principy pantomimické techniky v riiznych druzich chiize.

4. roénik

Vvchovné vzdélavaci cile

24

technik v souvislosti s pozadavky absolventského vystoupeni. Zkoumat schopnost zakt zadat
dil¢i ukol a vést skupinu pii jeho plnéni.

Prostredky k dosaZeni stanovenvch cilu

Metody a formy prace

V pohybové prupravé vytvoiime pro zaky vhodny, kratky sled cvikt, ktery jim mtze
slouzit k rozcvi€eni pfed dramatickou akci i v dal$im pisobeni v dramatickém souboru (mtze
byt kombinovan s mluvni rozcvickou). Takové sledy mohou byt dva nebo tfi, aby podle
aktualnich potfeb zakim poslouzily bud’ rozproudivé nebo zklidnénim ¢i zformovanim ve
smyslu charakteru dalsi prace. V prubéhu roku pak nechame jednotlivce vést tyto ustalené
rozcviCky, znichz vybereme nejvhodnéjsi podle okamzité potieby vétSiny v kolektivu
1 vzhledem k piiprave absolventského vystoupeni.

Vénujeme plnou pozornost rozvijeni citu zakii pro prostor. Z techniky pantomimy
k tomu vyuzivame zakladnich cviceni k vytvareni a vyjadieni imaginarniho prostoru a vztahu
k nému (do centra s vydechem svalové povolovani horni poloviny trupu - bez spousténi hlavy,
z centra s nddechem aktivni vztyCovani horni poloviny trupu - oboji pii umérném zapojeni
uvolnéného dechu, vymezovani prostoru o¢ima).

Praci s maskou rozvijime novym zplusobem schopnosti zaki i dovednosti ziskané
v minulych ro¢nicich - pohybovou fantazii, pfedstavivost, vyrazovou variabilitu, cit pro
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rytmus a dynamiku, pro jevistni prostor, pro partnerskou spolupraci, ptipadné i pro dobovy

24

ve dvojicich, ve skupiné (v tichu, se zvuky, s hatmatilkou, s hudbou).
Smysl pro pohybovy styl a dobové chovani rozsifujeme dal§imi dobovymi tanci napf.
baroka a rokoka a navazujeme na né i improvizacemi dobového jednani bez hudby.
Spolupracuje na ptipravé absolventského vystoupeni.
Studijni ukoly
a) Udrzovat pohybové dovednosti z predchozich roc¢niki.
b) Naucit se vést ivodni rozcvicky.

c) Zvladnout noSeni partnera ve dvojicich a trojicich, gymnastické pady a pro chlapce rvacky
bez zranéni.

d) Zabyvat se naro¢néjsimi cvi¢enimi prostorového citéni a zakladnimi cviky na vytvareni
a vyjadieni imaginarniho prostoru z techniky pantomimy.

e) Improvizovat s masou (s6lo, ve dvojicich, ve skuping).
f) 'V dalsich dobovych tancich poznavat piislusny dobovy styl a chovani.

g) Zvladnout v navaznosti na pohybovou pripravu svijj tkol v absolventském vystoupeni.

Oddéleni loutkarské

Ptedmét: hudebné hlasova priprava

1. ro¢nik

Vvchovné vzdélavaci cil

Vést zaky ke zdokonalovani hlasové techniky, osvojené na I. stupni nebo v prapravné
vyuce II. stupné.

Prostredky k dosaZeni stanoveného cile

Metody a formy prace

V prvnim pololeti 1. rocniku opakujeme se zaky podle metodiky I. stupné zakladniho
studia literarné-dramatick¢ho oboru ZUS latku vSech ¢tyf ro¢niklt a vSechny poznatky
technického vyvoje hlasu.

Znovu probirame tyto zékladni slozky hudebné hlasového projevu:
1. spravné drzeni téla
2. ovladani zakladt pévecké techniky

a) dechovou techniku

b) rozeznéni prednich hlasovych rezonatora

¢) mekké nasazeni tona

d) artikulaci
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3. rytmickou pamét’, predstavivost a fantazii a spravné rytmické citéni
4. melodické citéni.

Mnohem vice ¢asu musime vSak vénovat tém zakim. Ktefi neprosli 1. stupném
zakladniho studia, aby v co nejkrat$im case ziskali tytéz poznatky, jaké maji zaci, ktefi
I. stupent studia absolvovali. U téchto starSich zacateCniki (od 14 let vySe) lze vSak
predpokladat rychlejsi postup prace. Koncem I. pololeti by se proto, i vzhledem k vétsi Casové
dotaci, mély ob¢ skupiny zhruba vyrovnavat, abychom ve 2. pololeti mohli volit pro vSechny
jiz komplikovanéjsi cviky i technicky t€z8i pisiovy materidl. V podstaté vSak neni tfeba
pocitat v 1. rocniku s novou ucebni latkou, pouze doplnit cviky zmetodiky I. stupné
stupném. Nacviceni pisni (i kombinovanych spohybem a dramatickou akci) zlstava
v 1. ro¢niku pouze v unisonu, které¢ ovsem musi byt intona¢n¢ i rytmicky presné.

Studijni ukoly
a) Zvladnout zékladni slozky hudebné hlasového projevu (viz metody a formy prace).

b) Pokouset se organicky spojovat hudebné hlasovy projev s pohybem i dramatickou akci.

2. a 3. roénik

Vvchovné vzdélavaci cile

Pracovat se zdky na zvladnuti jednoduchého vicehlasu. Dale rozvijet rytmickou
ptesnost a predstavivost a fantazii zaku.

Prostredky k dosazZeni stanovenvych cilu

Metody a formy prace

Po ukonceni 1. ro¢niku by jiz mél byt v podstaté vyrovnan rozdil mezi zaky, at jiz
L. stupeni absolvovali nebo neabsolvovali. Je tedy mozné ucebni latku rozsifit.

Vzhledem k tomu vsak, ze do literarné-dramatického oboru ptichazeji zaci s velmi
rozdilnou vrozenou hudebnosti, 1ze tézko stanovit, kolik latky s nimi zvladneme v pribéhu
jednoho roku a jak rychle mizeme postupovat. Piesné Casové rozvrzeni latky, urcené pro
2. a 3. rocnik, je tedy velmi obtizné. Postupujeme vzdy od nejjednodussich cvikd ke

Seznamujeme zaky s nejjednodussimi zaklady hudebni nauky. U¢ime je notovému
zéapisu v houslovém kli¢i a rytmickému zapisu dvou, tfi a ctyfdobych taktl. Ostatni teoretické
pozadavky zafazujeme az ve 4. rocniku.

S dal§imi uvedenymi jednotlivymi slozkami hudebné hlasového projevu by se méli
zéci pribehem téchto dvou ro¢nikil alespon seznamit, kdyz ne je zcela zvladnout. U zaka
s nizkou muzikalnosti dojdeme pochopiteln¢ k lehéim cvikim a snazSimu pisfiovému
materialu.

1. Pfirozvijeni zakladl pévecké techniky sledujeme:
a) dechovou techniku
- zafazujeme komplikovanéjsi dechova cviceni, usilujeme o propojenost spravného
dychéni se zpévem
- sledujeme koordinaci svalstva pfi delSich dechovych frekvencich
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- procvicujeme pruznost branice
- dbame na pfiméeienost mnozstvi dechového sloupce, vypousténého pti tvorbe ténu
b) rezonanci
- pfirozcviCee rozeznivame (i s vyuzitim vhodnych motivaci) v§echny piedni
oblicejové rezonatory vcetné dutiny ustni
¢) artikulaci
- dbame na spravnou artikulaci se zfetelem na specifické pozadavky zpivaného slova
d) mixaci rezonanci
- probirame zaklady mixace rezonanci
- mé&kké nasazeni asi v decimovém rozsahu
- vyrovnavani ptechodovych tont.

Pro rozvoj melodického citéni zafazujeme nezvyklé intervalové postupy v unisonu
a) stupnice dur, moll, celotonova, chromatickd, pentatonicka, cikanska
b) po sobé¢ jdouci intervaly - malé tercie
velké tercie
Cisté kvarty atd.
¢) rozlozené akordy zpivané melodicky
kvintakordy a septakordy s ptrevraty.

Cviceni a), b), ¢) provadime postupné od velmi pomalého tempa zpivani jednotlivych tont
az k rychlosti hlasovych cviceni.

Smysl pro harmonické citéni rozvijime

a) doplnovanim akordt na harmonicky souzvuk (od nejjednodussich k tézsim)
b) prevraty akordi melodicky i harmonicky

¢) rozvadénim citlivych tont v akordech.

Rytmické, melodické i harmonické citéni, procvicované na intonacnich cvicenich,
prendSime na intonacnich cvicenich, prena§ime na pisiiovy material (dvou-trojhlasé lidové
pisné, umélé pisng).

Ve spolupréci s ucitelem predmétu pohyb, ptipadné s ucitelem hlavniho predmétu,
pozadujeme na zacich koordinaci pisné s pohybem (i s moznosti vicehlasu).

Studijni tkoly

a) Zvladnout komplikovanéjsi dechova cviceni.
b) Pfi zpévu spravné artikulovat.

c) Pfi pouzivani zpévu v pohybové a herecké akci zvladnout hygienické uziti hlasu (pfi
nasazeni tonu, vylouceni forze).

d) Techniku zvladnutou v intona¢nich cvicenich uplatiovat v pisnich.

4. roénik

Vvchovné vzdélavaci cile

Seznamit zaky s nejjednodussimi zédklady hudebni nauky.
Ptiblizit zakiim rizna slohova obdobi a umélecké zanry pomoci nahravek.
Spolupracovat s ucitelem hlavniho pfedmétu na realizaci absolventského vystoupeni.
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Prostiredky k dosazZeni stanovenvch cilu

Metody a formy prace

Usilujeme o to, aby zaci uméli propojovat vSechny zvladnuti hudebné hlasové
dovednosti s pohybovou i dramatickou akei.
V hodiné hudebné¢ hlasové priipravy se ve 4. ro¢niku vénujeme :
1. hudebn¢ hlasové rozcvicce podle metodické prirucky
2. studiu materialt potfebnych k absolventskému vystoupeni a n¢kterych specialné
doporuc¢enych materialt
3. opakujeme si nejjednodussi zéklady hudebni nauky jako
a) notovy zapis v houslovém klici
b) rytmicky zapis dvou, tfi a ctyfdobych taktli a pokracujeme
¢) stupnicemi dur 1 moll do 4 kiizkii a 4 b
d) zdkladni intervaly od primy do oktavy
e) kvintakordem dur 1 moll a jeho ptevraty.

Pracujeme se zdky na zvladnuti téchto zékladnich hudebnich poznatki, aby byli
schopni se vyznat v jednoduchém notovém zapisu.

Postupné seznamujeme zéky s hlavnimi proudy riznych slohovych obdobi (renesance,
baroko, klasicismus, romantismus, moderni hudbu 20. stol.) i s riznymi autorskymi styly.
Poslouchame i uzitkovou hudbu riznych uméleckych zanri (jazz, rock, beat, country, song,
Sanson atd.). Podle potfeby mtizeme vyclenit nékterou hodinu na poslech. Volbou pfitazlivych
ukazek vytvatime a prohlubujeme vztah zaki k hudbé jako organické soucésti jejich zivota,
pomahame jim ucit se rozliSovat hodnoty a tak se celkové 1 v hudebni kultuie orientovat.
Studijni ukoly

1) Naucit se pouzivat vlastni hudebné hlasovou rozcvicku schvalenou ucitelem.
2) Zvladnout jednoduchy pévecky kol v dramatické akci.
3) Osvojit si nejjednodussi zéklady hudebni nauky (viz metody a formy prace, bod 3).

4) Pokouset se zakladné orientovat v riiznych slohovych obdobich, hudebnich Zanrech
1 autorskych stylech.

Oddéleni loutkarské

Predmét: loutkaiska technologie

1. roc¢nik

Vvchovné vzdélavaci cil

Seznamovat zaky s vytvarnymi materidly a moznostmi jejich zpracovani.
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Prostiredky k dosaZeni stanoveného cile

Metody a formy prace

Hlavnim obsahem prace v 1. ro¢niku je hra s vytvarnymi materidly jako prostiedky
tvorby jednoduché loutky. Formou hry s materidlem seznamujeme zaky s vytvarnymi
materidly vhodnymi k vyrobé riznych typt loutek pomoci zakladnich pracovnich néstroji.
Ucime zéky spravné volit a kombinovat materialy.

Studijni ukoly
a) Vytvoftit jednoduchou loutku z ptirodnin (ty¢ovou, plosnou nebo zavésnou).

b) Za pomoci zakladnich pracovnich nastrojua vytvofit jednoduchou loutku z materialu lidové
tradice nebo papiru.

2. roénik

Vvchovné vzdélavaci cil

Seznamit zaky se zéklady stavby lidského téla a odliSnostmi stavby loutky vzhledem
k jeji funkci, druhu, vyrazu.

Prostiredky k dosazZeni stanoveného cile

Metody a formy prace

Hlavnim obsahem prace ve 2. ro¢niku je anatomie, vyrazova charakteristika loutky a
volba materidlu. Seznamujeme Zzaky s proporcemi lidského téla, aby pochopili odlisnost
v proporcionalité loutek. U¢ime je pochopit charakteristické rozdily jednotlivych typt loutek.
Zabyvame se moznostmi ztvarnéni vyrazu loutky (zvlastnosti psychofyzické, vékové
odli$nosti atd.). Seznamujeme Zzaky s klasickymi a syntetickymi tvarovatelnymi materialy
(dfevo, hlina, kaSirovaci hmota, polystyren, molitan, modurit aj.). RozliSujeme materialy
vhodné ptedevsim k povrchové upraveé loutky od materiali vhodnych ptevazné ke konstrukei.
Ucime zéky s témito materialy pracovat.

Studijni tkoly

24

b) Zkonkrétnit vlastni pfedstavu a vytvorit navrh loutky.

c) Podle vlastniho navrhu vytvofit loutku s tvarovatelnym materialem.

3. rocnik

Vvchovné vzdélavaci cile

Uit zaky podtizovat vytvarné feSeni loutky dramatickému zaméru.

75



Prostiredky k dosaZeni stanoveného cile

Metody a formy prace

Hlavnim obsahem préace ve 3. ro¢niku je vytvofeni loutky pro pouziti v dramatickém
tvaru. Ucime zaky, aby kvytvofeni loutky (navrhu) piistupovali az po stanoveni
dramatického zaméru, inscenacniho a styliza¢niho klice. Vedeme zaky k dokonalejsi praci se
zékladnimi pracovnimi nastroji a seznamujeme je s dalSimi, pfipadné se stroji, potfebnymi pro
praci se zvolenym materidlem. ZvysSujeme naroky na vytvarné a technické provedeni loutky.

4. roénik

Vvchovné vzdélavaci cile

Rozvijet schopnost zakl pracovat tvoiivé na spolecné inscenaci. Zadavat zaktim fesSit
samostatné ukoly.

Prostredky k dosaZeni stanovenvch cilu

Metody a formy prace

Hlavnim obsahem prace ve 4. ro¢niku je feSeni vytvarné slozky inscenace (kolektivni
nebo so6lové) jako celku — loutek, rekvizit, scény, kostymu loutkoherce pti odkrytém vodéni,
piipadn¢ svétla. Spolu se zaky hledame tusporné vyrazové prostiedky v proménlivosti
jednotlivych prvki a variabilnosti scény. Zdirazitujeme vyznam vytvarné zkratky, znakovosti
a symboli¢nosti. Povéfujeme zaky samostatnymi ukoly, pii nichz uplatni svoji zruc¢nost,
ziskané dovednosti a osobity tvorivy ptistup.

Oddéleni loutkarské
Pfedmét: prace v souboru

1. - 4. ro¢nik

Vvchovné vzdélavaci cile

Umoznit zakm ovéfit a potvrdit si hloubku svého zajmu, schopnosti a ziskanych
dovednosti.

Prohloubit a upevnit u zakl vztah a lasku k této kulturné spolecenské Cinnosti, aby se
mohli v budoucnu stat platnymi cleny, vedoucimi, reziséry ¢i dramaturgy amatérskych
soubort a pfispét svymi znalostmi a dovednostmi k rozsifeni této zdjmové umeélecké Cinnosti.

Sledovat rozvoj talentu a povahové a zdravotni dispozice téch zaki, ktefi se piipravuji
na odborné studium.
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Prostiredky k dosazZeni stanovenvch cilu

Metody a formy prace

Raznorodou dramaturgii a zptisobem prace odpovidajicim odborné vyspélosti zakt
prohlubujeme jejich vztah k dramatické a slovesné Cinnosti a umoziujeme jim ozifejmit
a upiesnit si specifika svych z4jmi a danych dispozic.

Poméhat jim seznamit se s riznymi typy divadla, divadelnimi Zanry a s riznymi
rezijnimi postupy.

Vedeme zéky ke kolektivni spolupraci na piedpfipravé — tj. aktivni spolupraci pfi
dramaturgické volb€, pojmenovavani zakladnich zdmért inscenace, hledani a stanovovani
rezijniho a vytvarného klice.

Pti vétsSim poctu ¢lenti souboru vyuzivame moznost alternaci.

Z4ky vedeme ke kritickému hodnoceni vlastni prace. Vyzadujeme od nich kriticky,
otevieny, tvarc¢i dialog, hledani a nachézeni pfiin nezdaru, zainteresované hledani novych
moznosti a pfistupti.

Dramaturgii podiizujeme sloZeni souboru a vychovné vzdélavacim cilim: setkani
sruznymi typy divadla, styly a zanry, arGznymi rezijnimi a tim i hereckymi tvir¢imi
piistupy. (Divadlo poezie, hra se soucCasnou tematikou, historickou tematikou, komedie,
tragédie, hra se zpévy ... principy realistického divadla, tzv. chudého divadla, epického,
znakového, divadla ritualu atd.)

Nejvyspélejsi zadky vedeme k vyhranéni z4jmi a dovednosti a podle toho je

Dle potieby spolupracuje soubor II. stupné se zaky I. stupné.

Vytvotfené programy co nejvice uplatiiujeme na vefejnosti. Odezva, ale 1 pfipadna
neodezva u divakl zpétné ovlivni praci v souboru. Je potiebné, aby se zaci naucili pfijimat
zdar 1 nezdar a reagovali na né jeSt¢ veEtsi tvarci aktivitou. Navazujeme kontakty
s profesionalni kritikou at’ uz z fad profesionalnich divadelnich teoretikt, rezisérti, herct nebo
zkuSenych pedagogt, coz je pro soubor zna¢nym piinosem.

Studijni ukoly

I.rok  Zvladnout ukoly, spojené s vytvofenim kolektivni inscenace pro détské divaky.
Aktivné a tvliréim zptisobem uplatnit své schopnosti a dovednosti nejen pfi loutko-
herecké praci, ale podilet se 1 na piipravnych pracich.

2.rok  Zvladnout tkoly, spojené s vytvorenim kolektivni inscenace pro divaky-vrstevniky.
Opét tvorive a aktivné uplatnit své schopnosti a dovednosti jak pii loutko-herecké
praci, tak pii pfipravnych ¢innostech.

3.rok  Dokazat ve spolupraci s dalSimi ¢leny skupiny samostatné vytvotit drobnou
loutkovou inscenaci pro détské publikum — od dramaturgického vybéru az po
jevistni realizaci. Konzultovat jednotlivé kroky s pedagogem.

4.rok  Dokézat ve spolupraci s dal$imi ¢leny souboru vytvofit loutkovou inscenaci - od
dramaturgického vybéru az po jevistni realizaci. Uplatnit schopnost védomé volit
z fady moznych postupii. Konzultovat formu tvir¢iho dialogu, zdmér 1 formu
realizace s pedagogem.
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